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๖๔ 
ถ้าไม่เหนื่อยจะได้บารมีมาจากไหน

การสร้างบารมีบางครั้งเราก็ต้องอดทน 

ต้องเหนื่อยยากล�ำบาก 

เพราะถ้าเราไม่เหนื่อยยากล�ำบากเราจะได้บารมีมาจากไหน 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสว่า

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา 

ขันติเป็นตบะธรรมอย่างยิ่ง

หมายความว่า เราต้องอดทนอดกลั้นที่จะสร้างบารมี 

เราเคยได้ยินค�ำว่า “บุญหล่นทับ” แต่ความจริงแล้วไม่มี 

จะมีได้ก็ต่อเมื่อเราท�ำ

๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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