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พระสัมมาสมัพุทธเจ้าตอนเป็นพระบรมโพธิÍสัตว์ 

พระองค์ตั Êงโจทย์ชีวิตไว้ว่า ทําอย่างไรจงึจะพ้นทกุข์  

และได้แสวงหาหนทางพ้นทกุข์ แล้วพระองค์ก็ทรงค้นพบว่า  

หนทางพ้นทุกข์ไม่ได้อยู่นอกโลก ไม่ได้อยูใ่นนํ Êา ในอากาศ  

ขั Êวโลกเหนือ หรือขั Êวโลกใต้ แต่อยู่ในตวั ค้นเข้าไป 

ในทีÉสดุ พระองค์ก็ทรงดบัทุกข์ได้ด้วยพระองค์เอง 

 

๑๕ สงิหาคม ๒๕๔๘ 

 

เมืÉอห่มครองผ้ากาสาวพัสตร์แล้ว  

ต้องคยุเรืÉองธรรมะของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า  

 

๔ กนัยายน  ๒๕๔๘ 

 

ต้องเป็นพระแท้ทั ÊงยามตืÉน หลับ ฝัน 

  

๔  กนัยายน  ๒๕๔๘ 

 

เป็นนักบวชต้องอยู่ง่าย เลี Êยงง่าย  

 

๘  กนัยายน  ๒๕๔๘ 

 

ปรับรสไม่ได้ ก็ปรับลิ Êนเอา  

 

๘ กนัยายน  ๒๕๔๘ 

 

ปลื ÊมใจเมืÉอโยมบวช  ปวดใจเมืÉอพระสึก  

 

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๔๗ 

 

เป็นพระแล้วสึกออกไปเป็นคฤหัสถ์  

จากชีวิตทีÉสูงส่ง 

เหมือนเดินลงจากภูเขา 

ไปสู่ทีÉๆ ตํÉากว่า 

 

๒๙ กรกฎาคม ๒๕๔๘ 

 


