
ชีีวิิตที่่�เวีียนวนในสัังสารวััฏ

	ชี ีวิิตในโลกใบนี้้� ไม่่มีีอะไรใหม่่ เมื่่�อเราศึึกษาพระไตรปิิฎกมากขึ้้�น  

ก็็จะเห็็นว่่า ชีีวิิตนั้้�นซ้ำำ��เดิิมไปตามการเวีียนว่่ายตายเกิิด แต่่ละภพแต่่ละชาติิ 

ของบุุคคลที่่�มีีชื่่�อปรากฏอยู่่�ในพระไตรปิิฎก จะเห็็นว่่า บางท่่านมีีชีวีิิตที่่�ขึ้้�นๆ ลงๆ 

เดี๋๋�ยวก็็รวย เดี๋๋�ยวก็็จน แต่่ผลสุุดท้้ายก็็ไปนิิพพานหมด 

	มี บางท่่านที่่�ชีีวิิตน่่าเลื่่�อมใส คืือ ไต่่เต้้าตั้้�งแต่่เป็็นคนยากจนมาก 

และเมื่่�อไม่่ประมาทหมั่่�นสั่่�งสมบุุญ ภพชาติิต่่อไปก็็จะขยัับเลื่่�อนฐานะมาเป็็น

เศรษฐีี มหาเศรษฐีี แล้้วก็็มาเป็็นพระราชา แล้้วจากพระราชาก็็สละราชสมบััติิ

ออกบวชเป็็นพระอรหัันต์์ คืือ จากชีวีิิตที่่�ตกต่ำำ�� ค่่อยๆ ขยัับสููงขึ้้�นมาเรื่่� อยๆ ด้้วย

การสร้า้งบุุญบารมีี เอาบุุญต่่อบุุญ สมบััติิต่่อสมบััติิ 

	 ชาติิที่่�ตนยากจน แต่่ได้้ไปเจอกััลยาณมิิตร ได้้รับัคำำ�แนะนำำ�ให้้มา 

สร้า้งบุุญ ไม่่ว่่าจะอยู่่�ในยุุคของพระสััพพััญญููพุุทธเจ้้าหรือืพระปััจเจกพุุทธเจ้้า  

ก็็ได้้สร้า้งบุุญ พอถััดจากชาติินั้้�นก็็ไปเกิิดเป็็นชาวสวรรค์์ พอหมดกำำ�ลังบุุญ 

ของเทวดา ก็็ลงมาเกิิดเป็็นมนุุษย์์ พอสร้า้งบุุญมากเข้้า ก็็เป็็นอััครมหาเศรษฐีี  

มีีสมบััติิเพิ่่�มขึ้้�นไปเรื่่� อยๆ จะเป็็นอย่่างนี้้� ท่่องเที่่�ยวระหว่่างโลกมนุุษย์์กัับเทวโลก  

แล้้วลงมาเกิิดเป็็นพระราชา หรือืไม่่ก็็ลงมาสร้า้งบารมีีใหม่่ในฐานะของเศรษฐีี 

แล้้วก็็มั่่�งคั่่�งเพิ่่�มขึ้้�นเรื่่� อยๆ
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	ดั ังนั้้�น เมื่่�อจัังหวะในการสร้า้งบารมีีมาถึึงเราแล้้ว อย่่าปล่่อยให้้ผ่่านไป  

ให้้ดููตััวอย่่างท่่านมหาทุุคตะที่่�ได้้ใช้้จัังหวะเวลาของชีีวิิตที่่�ดีงาม ได้้สร้า้ง 

มหาทานบารมีี แล้้วด้้วยอานิิสงส์์แห่่งบุุญที่่�เกิิดขึ้้�นจากการสร้า้งมหาทานบารมีี

นั้้�น ได้้ส่่งผลเกิินควรเกิินคาด โดยเฉพาะฝนรัตันชาติิ ดัังที่่�มีบัันทึึกไว้้ใน 

พระไตรปิิฎกเพีียง ๖ ครั้้�ง แต่่มีี ๓ ครั้้�งที่่�สำำ�คััญ คืือ ครั้้�งของพระเจ้้าจัักรพรรดิ ิ

มัันธาตุุราช พระเวสสัันดร และมหาทุุคตะ 

	 ไม่่น่่าเชื่่�อเลยว่่า คนที่่�จนที่่�สุุดสามารถมีีสมบััติิอััศจรรย์์ไปยืืนเคีียงบ่่า

เคียีงไหล่ก่ับัพระเจ้า้จักัรพรรดิแิละพระเวสสันัดรได้ด้้ว้ยการสร้า้งมหาทานบารมีี 

เพีียงเลี้้�ยงพระ ๑ องค์์ แต่่เป็็น ๑ องค์์ที่่�เป็็นสุุดยอดแห่่งเนื้้�อนาบุุญ นั่่�นคืือ  

พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ซึ่่�งเคยเกื้้�อกููลกัันมาในชาติิก่่อนๆ เวลาบุุญส่่งผลจึึง 

น่่าอััศจรรย์์ และความไม่่ธรรมดาของข้้าวคลุุกปลาตะเพีียนที่่�เป็็นอาหารรสเลิิศ 

ติดิตราตรึงึใจข้า้มชาติมิายาวนานถึงึ ๑ พุทุธันัดร นี้้�เป็น็ตััวอย่า่งที่่�แสดงให้เ้ห็น็ว่า่ 

เมื่่�อจัังหวะของบุุญมาส่่งผล ประกอบกัับพุุทธานุุภาพและเทวานุุภาพ ทำำ�ให้ ้

อาหารธรรมดากลายเป็็นภััตตาหารที่่�รสไม่่ธรรมดา และยัังไม่่มีีอาหารชนิิดใด 

ที่่�มีีรสชาติิตราตรึงึใจข้้ามชาติิได้้ยาวนานขนาดนี้้�เลย

           และผลบุุญนี้้�ก็็ยัังส่่งต่่อในชาติิถััดมา ทำำ�ให้้ท่่านเป็็นผู้้�ถึึงพร้อ้มใน

ทุุกด้้าน  สะดวกสบายในการสร้า้งบารมีีตั้้�งแต่่ยัังเยาว์์วััย  และได้้บวช

บรรลุุธรรมเป็็นพระอรหัันต์์ในชาติิสุุดท้้าย  ชีีวิิตของท่่านจึึงเรียีกได้้ว่่า

ดำำ�เนิินไปอย่่างงดงามตั้้�งแต่่เบื้้�องต้้นจนอวสานเข้้าสู่่�พระนิิพพาน
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	 ตอนสุุดท้้ายของทุุกชีีวิิตในสัังสารวััฏต้้องไปนิิพพานทั้้�งหมด  

ซึ่่�งความเข้้าใจหรือืความปรารถนาที่่�จะบรรลุุนิิพพานของแต่่ละบุุคคลนั้้�น  

จะแตกต่า่งกันัไปตามกำำ�ลังบารมี ีขณะที่่�บารมียีังัอ่อ่น จะไม่ค่่อ่ยเห็น็ความสำำ�คัญ

ของพระนิิพพานเท่่าไร อาจมีีความคิิดว่่า มัันไม่่สนุุก ไม่่น่่าสนใจ ไม่่มีีโรงหนััง 

ไม่่มีีโรงละคร ไม่่มีีที่่�เที่่�ยวเล่่นสนุุกเพลิิดเพลิิน เพราะตนเองยัังไม่่เข้้าใจอารมณ์์

ของพระนิิพพาน เข้้าใจแต่่อารมณ์์ในทางโลก แต่่พออิินทรียี์์แก่่กล้้ามากเข้้า คืือ 

ระหว่่างที่่�ยังไม่่อยากไปนิิพพาน ก็็สร้า้งบุุญไปเรื่่� อยๆ บุุญที่่�สั่่�งสมทีีละเล็็กทีีละน้้อย  

พอมากเข้้าอิินทรียี์์ก็็แก่่กล้้า มีีบารมีีแก่่รอบขึ้้�น ถึึงตอนนี้้�จะเกิิดความรู้้�สึ ึกว่่า  

สิ่่�งต่่างๆ ในทางโลกหมดความจำำ�เป็็น เกิิดความเบื่่�อหน่่าย อิ่่�มไปหมดเลย คืือ  

รู้้�สึ กว่่าความจำำ�เป็็นที่่�จะใช้้ชีีวิิตในทางโลก หรือืในระดัับของปุุถุุชนทั่่�วไป 

ไม่่มีีเหลืืออยู่่� จะรู้้�สึ ึกเฉยๆ อย่่างนั้้�น

	 ในที่่�สุดเมื่่�อบารมีีเต็็มเปี่่� ยมแล้้ว ก็็จะได้้มีีโอกาสมาฟัังพระสััทธรรม 

คำำ�สอนของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า แล้้วจึึงสามารถบรรลุุธรรมเป็็นพระอรหัันต์ ์

หมดกิิเลสเข้้านิิพพานได้้ในที่่�สุุด หรือืบางคนอาจจะมีีความปรารถนาที่่� 

มากกว่่านั้้�น เช่น่ ต้้องการบรรลุุธรรมด้้วยตััวเอง ก็็จะสั่่�งสมบุุญให้้มากๆ เข้้า  

จนกระทั่่�งบารมีีเต็็มเปี่่� ยม ตรัสัรู้้� ชอบได้้ด้้วยตนเอง แต่่ไม่่สอนใคร ที่่�เรียีกว่่า  

พระปััจเจกพุุทธเจ้้า หรือืถ้้าสั่่�งสมบุุญมากกว่่านั้้�น ตั้้�งความปรารถนาที่่�จะสอน

คนอื่่�นให้้ตรัสัรู้้� ตามตนเองได้้  เรียีกว่่า  พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า พระบรมครู ู

ที่่�จะโปรดสอนสััตว์์โลกให้้รู้้� เห็็นธรรมตามพระองค์์ไปได้้ แต่่ทั้้�งนี้้�ทั้้�งนั้้�น 

ทุุกๆ  พระองค์์ มีี เป้้ าหมายที่่�สู ู ง สุุด  คืือ  ต้้องการหลุุดพ้้นจากการ 

เวีียนว่่ายตายเกิิดในสัังสารวััฏและเข้้านิิพพานในที่่�สุุด
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