
108 ที่นี่มีค�ำตอบ
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๔๖ การตั้งสัจจอธิษฐาน

การที่ผมสอนคนท�ำใจให้สงบ แล้วนึก

จินตนาการถึงความส�ำเร็จที่ต้องการ เป็น

เหมือนกับการอธิษฐานจิตให้ประสบความ

ส�ำเร็จหรือไม่

การอธิษฐานจิตให้บังเกิดผลอย่าง

รวดเร็วนั้นจะต้องอธิษฐานอย่างไร ดังเรื่อง

สุวรรณสามที่ตั้งสัจจอธิษฐาน แล้วสามารถ

ถอนธนูและพิษออกจากร่างกายได้ทันที  

การตั้งสัจจะเช่นนี้ มีส่วนช่วยให้ค�ำอธิษฐาน

สัมฤทธิผลรวดเร็วยิ่งขึ้นหรือไม่ ถ้าใช่ จะตั้ง

สัจจอธิษฐานอย่างไรที่จะช่วยให้ส�ำเร็จเร็ว

แรงมากที่สุดครับ
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คุณครูไม่ ใหญ่

การสอนคนให้ท�ำจิตให้สงบ แล้วนึก

จินตนาการถึงความส�ำเร็จที่ต้องการ กับการ

อธิษฐานจติให้ส�ำเรจ็นัน้ มนักค็ล้ายๆ กนั แต่

ว่าไม่ได้เป็นอธิษฐานบารมี เพราะอธิษฐาน

บารมน้ัีนจะต้องสัง่สมบญุเสยีก่อน แล้วจึงตัง้

จิตอธิษฐาน คือ เอาบุญเป็นที่ตั้งของใจ

การอธิษฐานจิตให้ประสบความส�ำเร็จ

อย่างรวดเร็วนั้น จะต้องระลึกนึกถึงความดี

ที่เป็นจริงอย่างต่อเนื่องไม่เคยขาดเลย เช่น 

เข้าวัดมา ๓๐ ปีแล้ว ได้รักษาศีล ๕ ในวัน

ธรรมดา และรักษาศีล ๘ ในวันพระ ไม่เคย

ขาดเลยแม้แต่เพยีงวนัเดยีว เป็นต้น จงึจะเป็น

สัจจบารมีแบบสุวรรณสามได้
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