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วันศุกร์ที่ ๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๕

เราได้กล่าวคำ�ำอธิษฐานอยู่จำ�ำพรรษาที่วดพระธรรมกายกันเสรจ็

เรยีบรอ้ยแล้ว กำ�ำหนดขอบเขตต่าง ๆ เราก็ได้รบัทราบกันแล้ว ส่วน 

รายละเอียดเกี่ยวกับเร ื่องพระวินัย เราจะยังไม่ลงรายละเอียดในที่น้ี

วัตถุประสงค์การบวช

วตัถปุระสงคห์ลกัของการมาบวช คือ การทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ 

สลัดตนให้พ้นจากกองทุกข์ วัตถุประสงค์รองลงมา คือ การสั่งสมบุญ 

สรา้งบารมี บำ�ำเพ็ญเนกขัมมบารมีของเราให้เพิ่มขึ้น คือ เร ิม่ต้นบวชกัน 

ตั้งแต่ระยะสั้น ๑ พรรษา แล้วก็ค่อย ๆ สั่งสมบุญบวชระยะยาวเพิ่มขึ้น

เป็นหลาย ๆ พรรษา จนกระทั่งบวชตลอดจนหมดอายุขัย รองลงมาก็

คือ การสั่งสมบารมี

เข้าพรรษา ช่วงเวลาปฏิบัติธรรม

ตอนน้ี ลูกทกรูปได้เป็นสายโลหิตแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้ากัน

แลว้ จะตอ้งปฏบิตัติามคำ�ำสัง่สอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้เทา่น้ัน เพื่อ

ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการมาบวชในคราวน้ี

ฤดููฝนนี้้�ที่่�เราจะอยู่่�จำำ�พรรษาร่ว่มกัันมีีเวลาแค่่ ๓ เดืือนเท่่านั้้�น ซึ่่�ง

ไม่่นานเลย เป็็นฤดููกาลท่ี่�เหมาะสมต่่อการบำำ�เพ็็ญสมณธรรมอย่่างยิ่่�ง 

เพราะไม่่ร้อ้นเกิิน ไม่่หนาวเกิิน อากาศเป็็นสััปปายะเหมาะสมในการ

บำำ�เพ็ญ็สมณธรรม แล้้วเราก็็จะได้อ้ยู่่�จำำ�พรรษา บำำ�เพ็็ญสมณธรรมร่ว่มกันั 

ใครติิดขััดปััญหาการปฏิิบััติิข้้อไหนจะได้้ซักัถามกัันได้้ ถ่่ายทอดความรู้้�   
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Know-how ในการปฏิบิัติัิธรรมซึ่่�งกัันและกััน ช่ว่งเวลาเข้า้พรรษาจึึงเป็น็ช่ว่ง

เวลาท่ี่�ดี ีถ้า้เราได้้ใช้ทุ้กุอนุุวินิาทีีของการมาบวชให้้ได้บ้รรลุุวัตัถุปุระสงค์์

ต้องบวชให้ได้ ๒ ชั้น

พรรษาน้ีเป็น “พรรษาแห่งการยกชั้นเข้าถึงธรรม” ท้ังผู้มาใหม่

และผู้อยู่เก่า แม้ผู้มาบวชใหม่ที่ตั้งใจว่า จะบวชแค่ชว่งสั้น ๆ คือ ตั้งใจ

จะอยู่จำ�ำพรรษาสัก ๑ พรรษา ออกพรรษาแล้วอยู่รบักฐินและออกเดิน

ธุดงค์เพื่อไปพัฒนาวัดรา้งให้เป็นวัดรุง่ 

แม้จะบวชช่วงสั้น ๆ ก็ตาม เมื่อบวชแล้ว เป็นสายโลหิตแห่ง 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว ต้องตั้งใจให้เป็นพระที่ดีที่สุดเท่าที่จะดีได้ 

แมว้า่เรายงัไม่ไดเ้ปน็พระอรยิเจา้ก็ตาม แต่อย่างน้อยกต็อ้งรูจ้กัหนทาง

ในการมาสูค่วามเป็นพระอรยิเจา้ ตอ้งตัง้ใจบวช และตอ้งบวชใหไ้ด ้๒ ชั้น 

ข้างนอกเราก็บวชแบบญัตติจตุตถกรรม ท่ีเราได้ทำ�ำพิธีกรรมกัน

มาแล้วในหมู่สงฆ์ มีพระอุปัชฌาย์ มีคณะสงฆ์ต่าง ๆ  เหล่าน้ัน แต่ความ

รูส้ึกความเป็นพระของเรายังไม่บรบูิรณ์ สังเกตดูเวลาเราหลับแล้วยัง

ฝันว่า เรายังเป็นคฤหัสถ์นะ หรอืบางทีความนึกคิดหรอือะไรต่าง ๆ ยัง

เผลอทำ�ำแบบคฤหัสถ์ก็มี

จะเป็นพระที่สมบูรณ์เพิ่มขึ้น ก็ต้องบวชให้ได้ ๒ ชั้น คือ ต้อง

บำ�ำเพญ็สมณธรรมจนกระท่ังใจหยุดนงกลับเขา้ไปสู่ภายใน แลว้เขา้ถึง 
พระธรรมกายในตัว รูจ้ักสรณะที่พ่ึงที่ระลึกที่แท้จรงิว่า มีลักษณะ

เป็นอย่างน้ี เราได้ยินได้ฟังมาบ่อย แต่ถ้าเรายังเข้าไม่ถึงก็จินตนาการ 

ไม่ออกว่า พระในตัวมีลักษณะเป็นอย่างไร เข้าถึงแล้วมีความสุข ความ

บรสิุทธิอ์ย่างไร
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ความสุขทีเ่ขา้ถึงพระธรรมกายในตวัน เปน็ส่ิงท่ีจินตนาการไมไ่ด้ 

ต้องเข้าถึงจรงิ ๆ ความบรสิุทธิ์ในการเข้าถึงเป็นอย่างไรก็จินตนาการ

ไม่ออก ต้องเข้าถึง ถ้าเราบวชแล้วได้อย่างน้ี แม้บวชชว่งสั้น ๆ แค่ ๑ 

พรรษากต็าม กไ็ดช้ือ่ว่า มาบวชเปน็พระแลว้ไดท้ำ�ำใหช้วิีตพระนี้ดทีส่ดุ

เป็นพระดีที่สุดในระดับที่เรามีความปลื้มปีติและภาคภูมิใจในตัว

ของเราเอง แตกต่างจากวันเวลาที่ผ่านมาตอนเป็นคฤหัสถ์ว่า เราจะหา

ชอ่งที่จะมาปีติและภาคภูมิใจในตัวเองน่ีมันหาไม่ได้ แต่วันใดเมื่อเรา 

ภาพ : อบรมคุุณธรรมเจ้้าหน้้าที่่�พิิทัักษ์์ป่่า กรมป่่าไม้้
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เข้าถึงพระในตัว ความปีติและภาคภูมิใจก็จะเกิดข้ึน ใจจะเป็นใหญ่อยู่

ในตัวเอง มีอิสรภาพ มีปีติสุขหล่อเลี้ยงใจ เพราะฉะน้ันบวชมาแล้วแม้

ชว่งสั้นก็ต้องเป็นอย่างน้ี

โอวาทแด่พระเถระ

ผู้บวชอยู่เก่า ผ่านกาลเวลามานานจนเป็นพระเถระแล้ว แม้ว่าจะมี

ภารกิจเกี่ยวกับงานพระศาสนาก็ตาม แต่ก็ต้องไม่ให้เป็นข้อแม้ ข้ออ้าง 

และเงื่อนไขใด ๆ ทั้งสิ้นที่จะไม่ให้เราบำ�ำเพ็ญสมณธรรม 

ในพรรษาน้ี ขอใหแ้ตกตา่งจากพรรษาที่ผา่นมา ใหพ้ระเถระท้ังหลาย 

ทีนั่บวนัพรรษาจะสูงขึ้นเร ื่อย ๆ  ให้ความสำ�ำคญัเร ื่องการบำ�ำเพญ็สมณธรรม 

ให้มากขนไปกว่าเดิมควบคู่กับภารกิจประจำ�ำวัน ปีติสุขทหล่อเล้ียงใจน้ี 

จะเป็นกำ�ำลังใจในการสรา้งบารมีให้ได้ตลอดรอดฝ่ัง เมื่อตัดสินใจทิ้ง 
ทุกอย่าง วางทุกสิ่ง มาบวชแล้ว ต้องให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการบวช 

และบวชให้ตลอดรอดฝ่ัง เอาผังสำ�ำเรจ็แห่งการบวชตลอดชวีิตติดตัวไป

ข้ามภพข้ามชาติ จะได้เป็นกำ�ำลังใจสำ�ำหรบัผู้ที่มาในภายหลัง อย่าให้เรา

แก่ไปฟร ีๆ เจ็บไปฟร ีๆ แล้วก็ตายไปฟร ีๆ น่ีเป็นเร ื่องที่สำ�ำคัญ

โลกคอยความหวัง

ถ้าหมู่คณะของเราตั้งใจบำ�ำเพ็ญสมณธรรมได้เต็มที่ ก็จะเป็นกำ�ำลัง

ให้กับสังฆมณฑลตามวัดวาอารามต่าง ๆ ที่ท่านไม่มีกำ�ำลังใจ หรอื

บวชไปงั้น ๆ จะได้หันกลับมาประพฤติปฏิบัติธรรมตามคำ�ำสั่งสอนของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพิ่มขึ้น ที่ท่านทำ�ำดีอยู่แล้วก็จะดียิ่งขึ้นไปเร ื่อย ๆ 

หมู่คณะของเราก็จะได้เป็นกำ�ำลังใจแก่สังฆมณฑลทั่ว ๆ ไป 
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ในชว่งเวลาน้ี หมู่คณะเราถา้รวมทัง้ภายในและต่างประเทศ ถือวา่ม ี

พระภิกษุสามเณรมากทีสุ่ด ตอ้งถอืวา่เปน็กำ�ำลังหลกัของพระพทุธศาสนา  

ถา้ลูกทกุรูปมคีวามตระหนัก มคีวามเขา้ใจถงึความสำ�ำคญัของตวัเราเอง

แล้ว พรรษานี้ก็จะเป็นพรรษาอัศจรรย์ที่เราจะยอยกพระพุทธศาสนา 

กอบกู้พระพุทธศาสนาให้กลับมาเฟ่ืองฟูเหมือนย้อนยุคพุทธกาล หรอื

อย่างน้อยยุคโบราณกาลที่ผ่านมา นี้ก็จะเป็นบารมีพิเศษสำ�ำหรบัทุกรูป 

ที่ได้ตั้งอกตั้งใจทำ�ำกันไปอย่างน้ี

เพียรและทำ�ำถูกหลักวิชชา

การเข้าถึงธรรมนั้นไม่ยาก แต่ก็ไม่ง่าย กำ�ำลังพอดี ๆ คือ ต้อง

ประกอบความเพียรอย่างกลั่นกล้า อย่างถูกหลักวิชชา ถ้าทำ�ำอย่างถูก

หลักวิชชาแล้ว ทุกรูปต้องสมความปรารถนาอย่างแน่นอน

พวกเรายงัมีสิง่ที่จะตอ้งศึกษาเรยีนรูก้นัอกีมากมายเกีย่วกบัคำ�ำสอน

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยเฉพาะวิชชาธรรมกายที่เราได้ยินได้ฟัง

กันมายาวนาน เราแค่ได้ยิน แต่เรายังไม่รูจ้ัก จะรูจ้ักก็ต้องเกิดจากการ

รูแ้จ้ง รูแ้จ้งที่เกิดจากการเห็นแจ้ง เมื่อใจหยุดน่ิงอยู่ภายในจะเห็นความ

สำ�ำคัญของวชิชานี้ทเดียว ที่จะทำ�ำใหท้กุอยา่งเปลีย่นแปลงไปในทางทีด่ขีึ้น 

สมบูรณ์ขึ้น บรสิุทธิบ์รบิูรณ์เพิ่มขึ้น 

อานิสงส์สร้างสิ่งแวดล้อมที่สัปปายะ

พรรษาน้ีเปน็พรรษาที่สำ�ำคญั ขอใหเ้ปน็พรรษาทีด่กีวาพรรษาที่ผา่นมา  

ผู้ที่ปฏิบัติดีอยู่แล้วกพยายามประคองทำ�ำให้ดียิ่ง ๆ ขึ้น ผู้ที่มาใหม่ก็ 

ตั้งอกตั้งใจบำ�ำเพ็ญสมณธรรมกันให้ดี
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ชว่ยกนัรบับญพิเศษ คือ สรา้งสิง่แวดลอ้มใหเ้ปน็สปัปายะ เหมาะสม 

ที่จะบำ�ำเพ็ญสมณธรรม ต้องเก้ือกูลกัน ต้องรูร้กัสามัคคีกัน ประคับ

ประคองกันไป ให้กำ�ำลังใจซึ่งกันและกัน เมื่อสิ่งแวดล้อมเป็นสัปปายะ 

การเข้าถึงธรรมก็จะง่าย เพราะหลักวิชชานั้นต้องสบาย

คำ�ำว่า “สบาย” น้ันลึกซึ้งกว่าท่ีเราเคยเข้าใจ เพราะถ้าเราสรา้ง 

สิง่แวดล้อมทำ�ำใหรู้ส้กึสบาย ๆ  จะไดด้ ูไดเ้หน็ ไดย้นิ ได้ฟังอะไรตรงไหน

ก็แล้วแต่ มันทำ�ำให้ใจสบาย เบิกบาน 

ใจทีส่บาย เบิกบานอยา่งน้ี ความบรสิทุธ์ิจะไดช้อ่ง ใจก็จะหยดุนง 

ไดง้า่ย น้ีเปน็อานิสงสพิ์เศษ บารมีพิเศษสำ�ำหรบัผูที้ช่ว่ยสรา้งบรรยากาศ

แห่งความเป็นสัปปายะให้เกิดขึ้น ท่ีจะช่วยทำ�ำให้เราเข้าถึงธรรมได้

อย่างง่าย ๆ 

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ในที่สุดน้ี หลวงพ่อขออนุโมทนาสาธุการ และขออำ�ำนวยพร ขอให้

พรรษาน้ีเป็นพรรษาพิเศษ ให้ลูกทกรูปจงมีสุขภาพพลานามัยแข็งแรง  

อย่าเจ็บ อย่าป่วย อย่าไข้ ให้ปลอดจากสิ่งที่เป็นข้าศึกต่อการกุศลและ

การประพฤติพรหมจรรย์ ให้ได้เข้าถึงพระธรรมกาย ได้เข้าถึงวิชชา

ธรรมกาย แทงตลอดในวิชชาธรรมกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุก ๆ 

พระองค์ จงทุกประการเทอญ ๏




