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วันศุกร์ที่ ๒๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๐

เราไดท้ำ�ำปวารณากนัเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ กข็อให้ถกูวตัถปุระสงค์ของ

การปวารณา วตัถปุระสงคห์ลกักค็อื การใหโ้อกาสทำ�ำหน้าทีก่ลัยาณมติร

ซึ่งกันและกัน ในกรณีที่ได้เห็น ได้ยิน หรอืสงสัยว่า เพื่อนสหธรรมิก 

ทา่นใดท่านหน่ึง มข้ีอวตัรปฏบิตัทิีจ่ะทำ�ำใหไ้มไ่ดบ้รรลวุตัถปุระสงคข์อง

การมาบวช คอื การทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ สลดัตนใหพ้น้จากกองทกุข์ 

ไม่ว่าด้วยเหตุอันใดก็ตาม ก็จะมีโอกาสได้แนะนำ�ำตักเตือนกันได้โดย

ธรรม ด้วยความรกัและปรารถนาดีต่อเพ่ือนสหธรรมิกอย่างแท้จรงิ 

เพื่อจะได้หันกลับมาพิจารณาตนเอง ได้สติ เกิดความสลดใจ เกิด

ธรรมสังเวช หันกลับมาปรบัปรงุตัวของตัวเองให้เป็นพระแท้ ได้บรรลุ

วัตถุประสงค์ของการมาบวช

เหตุที่ต้องมีการปวารณา

ที่ปวารณากันอย่างน้ี เพราะโดยปกติของปุถุชนคนมีกิเลสหนา

ปญัญาหยาบ ไมว่า่จะเปน็คฤหสัถห์รอืบรรพชติกต็าม โดยทัว่ไปสามารถ

อดทนต่อดินอากาศฟ้าและทุกสิ่งได้ แม้เข้าสู่สมรภูมิรบก็สามารถ

อดทนต่อความทุกข์ยากลำ�ำบาก เสี่ยงภัยขนาดเอาชีวิตเป็นเดิมพัน 

ก็อดทนกันได้ แต่สิ่งหน่ึงที่อดทนได้ยาก คือ ไม่สามารถอดทนต่อ 

คำ�ำแนะนำ�ำตักเตือนอบรมสั่งสอนกันได้ มันจะเกิดมีมานะทิฏฐิขึ้นมา 

กิเลสตระกูลน้ีจะฟูขึ้นมา น่ีเป็นเร ือ่งแปลกแต่จรงิ และก็เกิดขึ้นทุกยุค

ทุกสมัย เพราะฉะน้ันการปวารณาจึงมีความจำ�ำเป็นอย่างยิ่ง
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ระหว่างที่ออกไปบำ�ำเพ็ญสมณธรรมตามป่าตามเขา คำ�ำว่า  

“อยู่ตามลำ�ำพังให้ระวังความคิด อยู่กับมิตรให้ระวังวาจา” น่ีเป็นเร ือ่ง 

จรงิแทท้เีดยีว บางทเีกดิกามวติกกระสนัทีจ่ะสกึ จะดว้ยเหตอุนัใดก็ตาม 

เม่ือเพ่ือนภิกษุได้ขา่ว กจ็ะอาศยัความเอ็นด ูความรกั ความปรารถนาดี 

เดินทางไปเป็นกลัยาณมติรให ้เตอืนสตใิหเ้หน็โทษภยัของกามวติกน้ัน 

จะไดห้วนกลบัคนืมาสูม่โนปณิธานดัง้เดมิของตน หรอืเกดิเหตกุระทบ 

กระทั่งกันด้วยเหตุอันใดอันหน่ึงก็ตาม ก็จะได้มาพูดคุยให้เข้าใจกัน  

ให้อภัยกัน ให้รกัและสามัคคีกันอย่างน้ี เป็นต้น จึงมีความจำ�ำเป็น

จะต้องมีการปวารณากันในวันสุดท้ายของการอยู่จำ�ำพรรษารว่มกัน  

ก่อนที่จะแยกย้ายกันออกไปบำ�ำเพ็ญสมณธรรม

วันน้ี เราได้ปวารณากันเสรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว ก็อย่าให้เป็นเพียง

ธรรมเนียมปฏิบัติ อยากให้เป็นสิ่งที่เป็นความตั้งใจจรงิ ด้วยความรกั

และปรารถนาดีต่อเพ่ือนสหธรรมิกท่ีแท้จรงิ เพราะเราอยู่รว่มกันเป็น

หมู่คณะใหญ่ ปีน้ีพระภิกษุจำ�ำพรรษาถึง ๙๖๒ รูป ก็ยังไม่ทราบว่า 

มีวัดอื่นมีพระภิกษุมากกว่าน้ีไหม ก็ถือว่าเป็นจำ�ำนวนมากทีเดียว และ

มีสามเณรจำ�ำนวน ๒๗๑ รปู รวม ๑,๒๓๓ รปู

การอยู่รว่มกันอย่างน้ี มันมีเหตุที่จะกระทบกระทั่งกันได้ง่าย  

จะด้วยเหตุอะไรกต็าม จะโดยเจตนาหรอืไมเ่จตนาก็ตาม หรอืมีข้อวัตร

ปฏิบัติที่แตกต่างจากหมู่คณะ หรอืด้วยอำ�ำนาจอกุศลเข้าสิงจิต ทำ�ำให้

มีความคิด คำ�ำพูด หรอืการกระทำ�ำที่ออกนอกลู่นอกทาง ก็จำ�ำเป็นต้อง

แนะนำ�ำตกัเตือนกนั ดว้ยความรกัและปรารถนาดดัีงกลา่ว เพราะฉะน้ัน

ก็ขอให้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจรงิ ไม่ใชป่วารณาไปตามธรรมเนียมเท่าน้ัน
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เพราะเราตอ้งอยู่รว่มกนัและตอ้งทำ�ำงานกนัไปเปน็ทีม มโนปณิธาน

ของเราจะไปสูท่ีส่ดุแหง่ธรรม ซึ่งเปน็มโนปณิธานทีย่ิง่ใหญ ่มแีตห่มูค่ณะ

ของเราเทา่น้ัน ทีม่พีระเดชพระคุณหลวงปู ่ผูค้้นพบวชิชาธรรมกาย เปน็

ผูน้ำ�ำทีมุ่่งไปสูใ่นเสน้ทางน้ี ซึ่งแมจ้ะเปน็เสน้ทางเอกสายเดยีว แตห่นทาง

น้ันยาวไกลยงัไม่มีใครไปถงึเลย และไม่ถึงกไ็มไ่ด ้ไมถ่งึกย็งัตกเปน็บา่ว

เปน็ทาสของพญามารกนัอยู ่อาจจะหลดุพน้จากกรอบวชิชาของความ

เป็นบา่วเปน็ทาสในภพ ๓ ได้ในระดับหน่ึง ไปสู่อายตนนิพพานถอดกาย

แตถ่า้หากวา่ มคีวามรูไ้ด้อยา่งลกึซึ้งดว้ยวชิชาธรรมกาย ทีพ่ระเดช

พระคณุหลวงปู่ ผูค้น้พบวิชชาธรรมกาย กย็งัคน้พบวา่ มนัหลดุแคภ่พ ๓  

แต่ยังติดอีกกรอบหน่ึง ถึงแม้ว่าตรงน้ันจะเป็นเอกันตบรมสุข ไม่ต้อง

กลับมาเวียนว่ายตายเกิดในภพ ๓ แต่กรอบน้ันก็ยังขยายใหญ่และ

กว้างออกไปละเอียดลึกซึ้งมาก มีผู้ที่อยู่ฉากหลังในนิพพานลับ ๆ น้ัน 

บังคับปกครองกันอยู่ จนกระทั่งไปถึงนิพพานไม่ถอดกายโน่น ก็ยังอยู่

ในกรอบวิชชา แต่ขยายกว้างขึ้น ละเอียดขึ้น แปลว่า ยังไม่ได้หลุดพ้น

กันอย่างแท้จรงิเลย ซึ่งเป็นสิ่งที่มีอยู่ในบทเทศน์ของท่านว่า เร ือ่งการ

ปราบมารน้ัน ตลอดแสนโกฏิจักรวาล อนันตจักรวาล นิพพานถอดกาย 

ไมม่ใีครรูเ้ร ือ่งเลย น่ีท่านกลา้ยนืยนั น้ีถือว่าเสีย่งมากตอ่การกลา่วอวด 

อตุรมินุสธรรม แต่ว่าเป็นส่ิงทีท่า่นคน้พบขึ้นมา บอกใหเ้ฉพาะผูม้บีารมี

แก่ ๆ  มธีาตุธรรมแก ่ๆ  มธีาตธุรรมพเิศษไดร้บัทราบ ไดฝ้ากประโยคน้ี

ไว้ในบทเทศน์ สำ�ำหรบัผู้ที่มีธาตุธรรมพิเศษซึ่งอยู่ในยุคน้ัน หรอืผู้ที่มา

ในภายหลังที่ตกขบวนมาไม่ทันท่าน

คนอื่นฟังอาจจะฟังผ่าน ๆ หรอืคิดด้วยจิตที่เป็นอกุศล แต่ผู้ที่มี

ธาตธุรรมพเิศษจะมคีวามคดิแตกตา่งจากบคุคลเหลา่น้ัน ฟังพจิารณา
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ใครค่รวญแล้วก็จะลงมือปฏิบัติเพ่ือท่ีจะไปศึกษาเรยีนรูใ้นสิ่งที่ท่าน

กล่าวเอาไว้น้ันว่าเป็นจรงิแค่ไหน และในที่สุดก็จะมีผู้ที่มีธาตุธรรม 

มีบารมีแก่ ๆ  เป็นพิเศษรบัทราบได้ว่า สิ่งที่ท่านกล่าวน้ันเป็นความจรงิ  
แปลว่า ไม่ไปถึงที่สุดแห่งธรรมน้ันไม่ได้ ถ้ายังไปไม่ถึงก็ยังต้องเป็น 

บา่วเป็นทาสของพญามารท้ังสิน้ หมายถงึวา่ ยงัไม่บรสุิทธิอ์ยา่งสมบูรณ์

ที่แท้จรงิ แต่การจะไปถึงตรงน้ันได้ จะไปตามลำ�ำพังไม่ได้ ต้องไปกัน

เป็นทีม และทีมน้ันต้องมีความรู ้ความบรสิุทธิ ์ความละเอียดเท่าเทียม

ทันกันทั้งทีม

ด้วยเหตุน้ี เราจึงจำ�ำเป็นจะต้องมีความรกัสามัคคีกัน เป็นหน่ึง

เดียวกัน ต้องแนะนำ�ำตักเตือนกันได้ เพื่อที่จะประคับประคองกันไปถึง

จดุหมายปลายทางดงักล่าวน้ัน การแนะนำ�ำตกัเตอืนเปน็สิง่ทีส่ำ�ำคญั เพีอ่

เราจะได้ไมป่ระมาท ไมช่ะลา่ใจในการดำ�ำเนินชวีติ จะไดร้บีขวนขวายใน 

การสะสางธาตธุรรมของตวัเราใหส้ะอาด ใหบ้รสิทุธิ ์ใหไ้ปถงึ ณ ตรงน้ัน 

ให้ได้ มันเป็นเร ือ่งที่เกี่ยวข้องกับตัวเราเลย

วันน้ีเรารูไ้ด้ในระดับหน่ึง ยังไม่รูลึ้กซึ้ง เพราะมีผลการปฏิบัติที่

แตกต่างกนั บางรปูกล็ะเอยีดมาก บางรปูกล็ะเอยีดปานกลาง บางรปูก็ 

ละเอียดน้อย แต่พระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ ท่านก็บอกหลักวิชชาเอาไว้  

คือ การทำ�ำใจหยดุใจน่ิง เมือ่ใจหยดุใจน่ิงละเอยีดบรสิทุธิก์ไ็ปถงึธรรมกาย

ในตวั ไดศ้กึษาวชิชาธรรมกาย มคีวามรูแ้จง้เหน็แจง้แทงตลอดไดม้าก

ขึ้น กจ็ะเขา้ใจกนัตอนน้ัน และเมือ่ทกุคนทำ�ำอย่างน้ี ความบรสิทุธิ ์ความ

รูแ้จ้งเห็นแจ้งก็จะเกิดขึ้นกับตน เม่ือเกิดขึ้นกับตนแล้วก็จะเข้าใจใน 

สิ่งที่ท่านพูดฝากทิ้งเอาไว้
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ทั้้�งหมดนี้้�ทำำ�เพื่่�อตัวัของเราเองและเพื่่�อภาพรวม ก็็คือืหลุดุพ้น้จาก

การเป็็นบ่่าวเป็็นทาสของพญามารทั้้�งหมด เพราะฉะนั้้�นความรักัและ

สามััคคีีกัันเป็็นทีีม ทั้้�งรักัตััวเองและรักัหมู่่�คณะ รักัที่่�จะศึึกษาเรียีนรู้้�  

อยู่่�ร่ว่มกัันอย่่างผาสุุก ตั้้�งใจบำำ�เพ็็ญสมณธรรม ฝึึกใจให้้หยุุดนิ่่�งให้้

เข้้าไปถึึง ณ จุุดตรงนั้้�นให้้ได้้จึึงเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญอย่่างยิ่่�ง

แตว่่าในปัจจบนัน้ีเรามทีัง้งานหยาบและงานละเอยีด งานหยาบที่

เราตอ้งทำ�ำกม็อียู ่งานละเอยีดเพือ่สว่นตวัของเรากม็อียู ่จะไปถงึตรงน้ัน 

ได้อย่างง่าย ๆ น้ัน เราจะต้องแบ่งเวลาเพื่อทำ�ำความละเอียดด้วยตัว

ของตัวเอง จนกระทั่งถึงจุดที่จะออกไปทำ�ำหน้าที่เป็นผู้ให้แสงสว่างต่อ

เพือ่นมนุษย ์ใหเ้พือ่นมนุษยท์ัว่โลกไดร้บัทราบวา่ ในตวัน้ันมธีรรมกาย

อยู่ เม่ือรูว้่าน่ันคือวัตถุประสงค์ของชวีิต เข้าใจว่าคนเราเกิดมาทำ�ำไม 

อะไรคือเป้าหมายชวิีต และจะไปถึงเป้าหมายชวีิตน้ันได้อย่างไร ก็จะ 

เป็นเครือ่งสนับสนุนให้อีกทีมหน่ึงที่มีภารกิจทำ�ำความละเอียดเพื่อ 

มุ่งไปสูท่ีส่ดุแห่งธรรมอยา่งเดยีวทำ�ำงานไดส้ะดวกขึ้น เพราะไมม่อีปุสรรค

ในระดบัหยาบ เน่ืองจากมวลมนุษยชาตไิดเ้ขา้ถงึธรรมกายในตัวแลว้ ก็

จะเขา้ใจเปา้หมายของชวีติ รูว้ตัถปุระสงคข์องชวีติ ก็จะไมเ่ปน็อปุสรรค

ในการทำ�ำงานละเอยีดของอกีทมีหน่ึง นอกจากไมเ่ปน็อปุสรรคแลว้ ยงั

ชว่ยส่งเสรมิสนับสนุนแล้วก็ทำ�ำกันไปทั้งหมดพรอ้ม ๆ กัน

ดังน้ัน ความรกัและความสามัคคีกันในหมู่คณะจึงมีความจำ�ำเป็น

อยา่งยิง่ การปวารณากันในวนัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่การน้ี ใหอ้ยูร่ว่มกัน 

อย่างผาสุก และทำ�ำงานทั้งหยาบทั้งละเอียดให้สอดคล้องเกื้อกูลกัน 

เป็นหน่ึงเดียวกันได้
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มหาปวารณา

เม่ือเราปวารณากันแลว้ ก็ทำ�ำให้ถูกวตัถุประสงคข์องการปวารณา 

ไม่ใชแ่ค่กล่าวคำ�ำภาษาบาลี หรอืทำ�ำไปตามธรรมเนียมปฏิบัติเท่าน้ัน  

กาลเวลาทีผ่า่นมา ทุกปกีม็วีนัมหาปวารณาแลว้กป็วารณากนัมาตลอด 

แต่ว่าในแง่การปฏิบัติจรงิ ๆ น้ัน เรายังไม่บรรลุวัตถุประสงค์ เวลา

แนะนำ�ำตักเตือนกันก็มักจะขุ่นมัว กระทบกระทั่งกัน เพราะฉะน้ันงานที่

ผา่นมาจึงลา่ชา้ แปลว่า เราสญูเวลาเปลา่สำ�ำหรบัการมาเกดิเปน็มนุษย์ 

แก่ไปทุกวนั ใกลค้วามตายไปทกุ ๆ  วนั แตง่านยงัไมบ่รรลวุตัถปุระสงค์ 

เพราะความรกัและสามคัคขีองเรายงัไม่สมบูรณ์ ยงัมีการกระทบกระทัง่

กันอยู่ น่ีคือวันวานที่ผ่านมา

นับจากวนัน้ีไปกข็อใหแ้ตกต่างจากวนัวานทีผ่า่นมา ทีแ่มป้วารณา

กันแล้ว แต่ในแง่การปฏิบัติแล้วตักเตือนกันไม่ได้ ก็ขอให้วันน้ีเป็น 

ต้นไปอย่าได้เป็นอย่างน้ัน อย่าให้พรรษาน้ีผ่านไปเปล่า ๆ จากวันน้ี

ถึงวันสุดท้ายของชวีิต เหลือเวลานิดเดียว เวลามันสั้นเหลือเกิน ความ

แขง็แรงของกายมนุษยม์จีำ�ำกดั แตง่านเรายงัมอีกีมาก หากเราไมร่บีรกั

และสามคัคกีนัแล้วจะไปถงึจุดหมายปลายทางไดอ้ยา่งไร จะอยูร่ว่มกนั

อย่างผาสุกได้อย่างไร

เพราะฉะน้ัน ก็ขอให้นับจากวันน้ีเป็นต้นไป ให้เราสามารถทำ�ำ

หน้าที่เป็นกัลยาณมิตรซึ่งกันและกันให้ดีท่ีสุด คือเป็นกัลยาณมิตรให้

กับตัวของเราเอง สอนตัวเราเองได้ จนกระทั่งมีข้อวัตรปฏิบัติเป็นที่น่า

เลือ่มใสต่อตนเอง และในหมูเ่พือ่นสหธรรมกิรวมทัง้ญาตโิยมทัง้หลาย 

เมื่อเรามีความเลื่อมใสในตัวเอง มีความปีติและภาคภูมิใจในตัวเอง 
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ที่เรามีข้อวัตรปฏิบัติบรสิุทธิ์บรบิูรณ์ได้ ถ้าหากเราเป็นอย่างน้ีได้ เรา

แทบไม่ตอ้งพ่ึงพาใหเ้พือ่นสหธรรมกิมาแนะนำ�ำตกัเตอืนเราเลย ทัง้ ๆ  ที่

ปวารณากนัอยูน่ี่แหละ เพราะถ้าต่างคนต่างเตือนตวัเองได้ การอยูร่ว่มกนั 

ก็จะผาสุก แม้มีโอกาสพลาดพลั้งก็น้อยมาก 

เรายังไม่ชนะพญามารก็จะมีบางชว่งที่อกุศลเข้าสิงจิต จิตหยาบ

เกิดการกระทบกระทั่งกัน ซึ่งมันก็มีโอกาสพลาดพลั้งได้ แต่ก็ต้องให้

โอกาสเพือ่นสหธรรมิกแนะนำ�ำตักเตือนเราได้โดยธรรมดว้ยความรกัและ

ปรารถนาดี แล้วหันมาพิจารณาตัวเรา ถ้าผิดจรงิก็แก้ไขเสีย ขอบคุณ

เขา อย่าไปขุ่นมัว แต่ถ้าเป็นความเข้าใจผิดหรอืเข้าใจถูกในระดับหน่ึง

ที่ไม่สมบูรณ์ก็ให้อภัย เร ือ่งก็จะจบง่าย ๆ แค่น้ันเอง

เพราะฉะน้ัน ก็หวังว่าวันมหาปวารณาน้ี เป็นวันที่ดีสำ�ำหรบัลูก ๆ 

ทั้งหมดที่มาอยู่รว่มกัน ท่ีจะทำ�ำหน้าท่ีเป็นผู้ให้แสงสว่างกับตัวเราเอง 

และต่อเพื่อนมนุษย์ ได้เป็นต้นบุญต้นแบบที่ดีตรงน้ี

ไม่ได้ตายเถอะ

วันน้ีเป็นวันสุดท้ายของพรรษา เราจะต้องรกัษาอีก ๑ ราตร ีอย่า

เพิ่งไปค้างคืนท่ีไหน อย่าเพิ่งไปทำ�ำกิจอะไร พรรษาน้ีเป็นพรรษาแห่ง

การทะลุเป้าเข้าถึงธรรม เราต้องทำ�ำภารกิจทั้งสองน้ีให้บรรลุให้ได้ โดย

เฉพาะการบำ�ำเพ็ญสมณธรรม น่ีเป็นทั้งเร ือ่งส่วนตัวและส่วนรวมด้วย 

ส่วนตัวก็คือ เราจะต้องปฏิบัติให้เข้าถึงธรรมให้ได้ ถ้าเราเข้าถึงได ้

คนอื่นก็จะเข้าถึงตามเราด้วย เม่ือเราสว่าง คนอ่ืนก็จะสว่างตาม
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โดยเฉพาะราตรน้ีี ขึ้น ๑๕ ค่�่ำำ เดือน ๑๑ ควรจะเป็นวันสว่าง 
ของเรา เวลาก็มีเหลือเฟือ ถ้าเราได้ศึกษาประวัติของพระเดชพระคุณ

หลวงปู่ฯ เราจะพบว่า ท่านใชเ้วลาแค่ ๑ ราตรใีนคืนวันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่�่ำำ 

เดือน ๑๐ ในกลางพรรษา ตัดสินใจอย่างเด็ดเด่ียว ไม่ได้ตายเถอะ 

และในที่สุดใจท่านก็หยุดน่ิงแล้วเข้าถึงธรรมกายในตัวได้ วันน้ีก็เป็น 

วันเพ็ญขึ้น ๑๕ ค่�่ำำ เชน่เดยีวกนั ต่างแตว่่าเปน็เดือน ๑๑ ห่างกัน ๑ เดือน 

วันน้ีควรจะเป็นวันสว่างสำ�ำหรบัลูกทุกรปู ที่จะใชว้ันน้ีให้เป็นประโยชน์

และเปน็ประวตัศิาสตรช์วีติอนังดงามแกต่วัเรา ในการทำ�ำความเพยีรกนั 

อย่างเต็มที่ ให้ตั้งใจน่ังธรรมะกันให้ดี พรุง่น้ีเป็นวันออกพรรษาเราจะ

ไดม้คีวามปีติสขุทีเ่ราไดบ้รรลธุรรมกาย และจะไดเ้ปน็เน้ือนาบุญให้แก่

มนุษย์และเทวดาทั้งหลาย

การเข้าถึงธรรมน้ันเราก็รูห้ลักวิชชากันอยู่แล้ว เหลือแต่ทำ�ำความ

เพียรให้ถูกต้องและทำ�ำอย่างสม่�่ำำเสมอ ถ้าเราปล่อยวางทุกอย่างได ้
จรงิ ๆ ไม่ผูกพันในคนสัตว์สิ่งของใด ๆ เลย ทำ�ำใจให้ใส ๆ ให้หยุดน่ิง

อยา่งเบาสบาย อยา่งถกูหลักวชิชาอยา่งเดียวเทา่น้ัน ในทีสุ่ดก็จะสามารถ

บรรลุธรรมได้ เพราะฉะน้ันคืนน้ีก็ขอให้เป็นคืนสว่างของลูกทุก ๆ รปู

วนัน้ี หลวงพอ่อนุโมทนาสาธุการสำ�ำหรบัผู้ทีส่วดพระปาฏโิมกขไ์ด้ 

ได้สรา้งมหาทานบารมี และได้ประกอบพิธีกรรมมหาปวารณาอันยิ่ง

ใหญ่รว่มกัน ก็ขออานุภาพแห่งบุญน้ีเป็นเครือ่งสนับสนุนให้ลูกทุกรปู

สมปรารถนา มใีจหยดุใจน่ิง ใหใ้จใสสะอาดบรสิทุธิ ์ไดบ้รรลธุรรมกาย 

ได้เข้าถึงวิชชาธรรมกาย ได้ปราบมารด้วยกันนะลูกนะ ๏


