
ทำำ�ไมต้้องทำำ�บุุญ 
๗ วััน ๕๐ วััน ๑๐๐ วััน ?

	 ประเพณีีของชาวพุทธ เมื่่�อมีีผู้้�เสีียชีีวิต เรามัักจะคุ้้�นเคย 
กับัการทำำ�บุญุให้ผู้้้�ตาย คือื ทำำ�บุญุ ๗ วััน ๕๐ วันั และ ๑๐๐ วันั 
เคยสงสััยไหมว่่า ทำำ�ไมต้้องเป็็นอย่่างนั้้�น  

	 การทำำ�บุญุ ๗ วันั คืือ ช่่วงที่่�ผู้้�ตายยัังวนเวีียนอยู่่�ใน
เมืืองมนุุษย์์ น่ี่�สำำ�หรับัผู้้�ที่่�ไม่่ได้้ไปมหานรก ผู้้�เป็็นญาติิก็็จะ
ได้้มีีโอกาส ๗ วัันนั้้�นส่่งบุุญไปช่่วยกัันได้้ 

	 การทำำ�บุญุ ๕๐ วันั คือื ช่ว่งที่่�กำำ�ลังัรอคอยการพิพิากษา 
จากพญายมราชในยมโลก คืือไปเข้้าคิิวคอยอยู่่�ในช่่วงนี้้� 

	 การทำำ�บุญุ ๑๐๐ วันั คืือ ช่่วงระหว่่าง ๕๐ – ๑๐๐ วััน 
เป็น็ช่ว่งพิพิากษา และส่ง่ไปเกิดิเป็น็อะไรต่อ่อะไร เช่น่ ไปเกิดิ 
ในยมโลก ไปเป็น็มนุุษย์์ เป็น็เทวดา เป็น็เปรต อสุรุกาย สัตัว์์
เดรัจัฉาน เป็็นต้้น

	 เพราะฉะนั้้�น ช่่วง  ๗  วััน  ๕๐  วััน  ๑๐๐ วััน  จะเป็็น
ช่่วงที่่�กายละเอีียดรับับุุญได้้ น่ี่�คืือหลัักการ ส่่วนใหญ่่มัักจะ 
เป็็นอย่่างนี้้� แต่่ก็็ไม่่ใช่่ทั้้�งหมด เพราะฉะนั้้�น ภายใน ๗ วััน 
๕๐ วััน และ ๑๐๐ วััน ก็็จะต้้องรีีบทำ ำ�บุุญทุุกบุุญให้้เต็็มกำำ�ลััง 
แล้้วอุุทิิศไปให้้ผู้้�ที่่�เสีียชีีวิิต
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