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๗๔  ความรักสีอะไร (ตอน ๓)

น้องสาวเล่นกีฬาเก่ง เพราะเหตุใน

อดีตหรือปัจจุบัน ความชอบและความถนัด

ในเรื่องกีฬาหรือเรื่องอื่น ๆ นั้น มีสัดส่วน

มาจากความชอบ และความถนัดในอดีตกี่

เปอร์เซ็นต์ จึงส่งผลมายังชาติปัจจุบันนี้คะ
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คุณครูไม่ ใหญ่

น้องสาวเล่นกีฬาเก่ง เพราะเหตุ
ปัจจุบันเป็นหลัก แต่ในอดีตก็ชอบเล่นกีฬา
หรือการออกกำ�ลังกายแบบในยุคนั้น ทั้ง
ตอนที่เป็นผู้ชาย และในชาติที่เกิดเป็นผู้
หญิงด้วย จึงทำ�ให้เกิดความถนัดบวกกับ
ความชอบในปัจจุบันมาผสมด้วย  

สัดส่วนความถนัดในอดีตของแต่ละ
คนไม่เท่ากัน เช่น มีของเก่าติดมามาก มา
เติมปัจจุบันอีกนิดหน่อยก็เก่งแล้ว แต่บาง
คนในอดีตมีน้อยก็ต้องมาฝึกฝนในปัจจุบัน
ให้มากก็เก่งได้ 

ดังนั้น การฝึกฝนในปัจจุบันจึงสำ�คัญ
มาก ๆ เรานั่งธรรมะในอดีตไม่ดี เราก็มา
นั่งทำ�ความเพียรในปัจจุบันให้ดี ให้ถูกหลัก

วิชชาก็เก่งและดีได้ 

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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