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การปฏิบัติธรรมในแต่ละวันไม่เหมือนกัน  

บางวันอยากภาวนา  

บางวันไม่อยากภาวนา  

บางวันอยากนึกนิมิต  

บางวันไม่อยากนึกนิมิต 

ให้อนุเคราะห์คล้อยตามความรู้สึกนึกคิด 

ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาตินั้นไป 
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