
เรามีเวลาอยู่ในโลกนี้จำ�กัด

จะต้องใช้เวลาในการสร้างบารมีให้มากๆ

เพราะความตายไม่มีนิมิตหมาย

	 เราเสยีเวลาในการนอนหลบัพกัผอ่นไปถงึ

หนึง่ในสามของชวีติ ทำ�มาหากนิอกีหนึง่ในสาม 

อาบน้ำ� ล้างหน้า แปรงฟัน รับประทานอาหาร 

ขับถ่าย เข้าสังคม เดินทางไกลอีก เพราะฉะนั้น

เวลาที่สร้างบารมีจริงๆ มันเหลือนิดเดียว

๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕
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