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ก�ำเนดิบ้านธรรมประสทิธิ์
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ในช่วงเวลานั้นมีคนมานั่งสมาธิกับคุณยายมากขึ้นเรื่อยๆ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งวันอาทิตย์ต้นเดือน มีคนมามากเป็นพิเศษ นั่ง
สมาธกินัเตม็บ้านของคณุยายจนไม่มทีีน่ัง่ ต้องไปนัง่กนัแม้กระทัง่
บนตุ่มน�้ำ ซึ่งนับว่าล�ำบากมาก เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นพร้อมกับการที่
วัดปากน�้ำจะท�ำการก่อสร้างหอฉันตรงบริเวณที่เป็นบ้านพักของ
คุณยาย ซึ่งก็หมายความว่า บ้านของคุณยายจะต้องถูกรื้อถอน
ไปอย่างแน่นอน

ด้วยเหตสุองประการดงักล่าว บรรดาศษิยานศุษิย์จงึปรกึษา
หารือกันว่า ถึงเวลาแล้วที่จะต้องสร้างบ้านหลังใหม่ หลวงพ่อ
ธมัมชโยกบัหลวงพ่อทตัตะกม็าชวนคณุยายให้สร้างบ้านใหม่ โดยที่
ท่านทั้งสองจะรับหน้าที่เป็นผู้น�ำในการจัดหาทุนทรัพย์เอง

ในสมัยนั้น คุณยายท่านบอกอานิสงส์ของการสร้างสถานที่
ปฏบิตัธิรรมให้ศษิย์ทกุคนทราบว่า “ใครซือ้ตะปสูกัตวั ไม้กระดาน
สกัแผ่น หรอือฐิสกัก้อนมาร่วมสร้างสถานทีป่ฏบิตัธิรรม จะได้บญุ 
อย่างมหาศาล เพราะเป็นสถานทีร่องรบัผูบ้รสิทุธิ ์ผลบญุนีจ้ะช่วย 
ให้เรารูธ้รรมะต่อไปในอนาคตได้อย่างสะดวกสบาย ง่ายดาย และมี
สมบตัติดิไปในภพเบือ้งหน้า” หลวงพ่อธมัมชโยอยากได้บญุจงึยอม 
อดอาหารกลางวนัเป็นแรมเดอืน เพือ่เกบ็เงนิไว้ส�ำหรบัท�ำบญุ ครัง้
นัน้บรรดาลกูศษิย์ของคณุยายรวบรวมเงนิกนัได้ถงึ ๕๘,๐๐๐ บาท 



122

122  ������������������������

ซึง่นบัว่ามากส�ำหรบัสมยันัน้ และสิง่นีไ้ด้ส่งผลเป็นความภาคภมูใิจ
อย่างยิ่งส�ำหรับท่าน

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะได้เงินมามากพอที่จะสร้างบ้านหลัง
ใหม่แล้ว คุณยายก็ยังต้องเหน็ดเหนื่อยอย่างมากกับการย้ายบ้าน 
และดูแลการก่อสร้าง

บ้านหลงัใหม่เป็นบ้านไม้ ๒ ชัน้ อยูภ่ายในบรเิวณวดัปากน�ำ้ทาง
ด้านเหนอื ด�ำเนนิการก่อสร้างโดยได้รบัความช่วยเหลอืจากเจ้าอาวาส
วดัปากน�ำ้ในสมยันัน้ ซึง่มอบหมายให้พระราชโมล ี(ณรงค์ ติาโณ) 
อดตีผูช่้วยเจ้าอาวาสวดัปากน�ำ้ และอดตีเจ้าอาวาสวดัราชโอรสาราม  
ช่วยเหลอืควบคมุการก่อสร้าง เพราะท่านรูจ้กัคณุยายเป็นอย่างด ีและ
เหน็ว่าคณุยายพร้อมด้วยคณะศษิยานศุษิย์ชดุนีเ้ป็นหมูค่ณะใหญ่ 
ทีม่ศีลีมธีรรม และพลงัทีจ่ะสร้างสรรค์ความด ีมกีารสอนปฏบิตัธิรรม 
เผยแผ่ธรรมะของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้กว้างไกลออกไป อนัจะ
ท�ำให้พระพทุธศาสนาเจรญิรุง่เรอืงยัง่ยนื ด้วยเหตนุี ้ ท่านจงึช่วย
เหลอืเป็นธรุะดแูลการสร้างบ้านครัง้นีอ้ย่างเตม็ที ่ ส่วนอกีรปูหนึง่คอื 
พระภาวนาโกศลเถร (ธรีะ ธมมฺธโร) หรอืหลวงพ่อเลก็ รองเจ้าอาวาสวดั
ปากน�ำ้ในขณะนัน้ ซึง่เป็นพระอาจารย์ใหญ่ในด้านวปัิสสนา ได้เมตตาตัง้
ชือ่ให้ว่า “บ้านธรรมประสทิธิ”์ อนัมคีวามหมายอย่างลกึซึง้ว่า “ใคร
กต็ามทีม่าถงึบ้านนี ้คณุยายจะสอนธรรมะให้กบัเขาทกุคนไป” 



123

123

ปลายปี พ.ศ. ๒๕๑๐ การสร้างบ้านธรรมประสทิธิไ์ด้เสรจ็สิน้
อย่างสมบูรณ์ เป็นบ้านที่ทันสมัยที่สุดในละแวกนั้น และเหนือสิ่ง 
อืน่ใด เป็นบ้านทีส่ะอาดมาก ดงัจะเหน็ได้จากพืน้ไม้กระดานทกุแผ่น 
ที่ได้รับการเช็ดถูจนเป็นเงาด้วยฝีมือของคุณยาย

คุณยายเป็นคนขยันมาก ขยันท�ำงานสารพัด ขยันท�ำโน่น 
ท�ำนี่ รักความสะอาด ความมีระเบียบ และผูกพันอยู่กับธรรมะ
ภายในตลอดเวลา ดังเช่นวันหนึ่ง หลวงพ่อสังเกตเห็นคุณยาย 
ยืนเล็งดูอะไรสักอย่างหนึ่งอยู่ระหว่างพื้นบันไดกับพื้นชั้นบน 
จึงถามด้วยความสงสัยว่า “ยายท�ำอะไรครับ?” คุณยายตอบ
ว่า  “ก�ำลงัดวู่ามฝีุน่ไหม”  โดยปกตแิล้วคณุยายจะเชด็บนัไดบ้าน  
ทั้งบนบันไดและใต้บันได ซึ่งไม่เหมือนใครเลยในโลก เมื่อ
หลวงพ่อถามต่อไปว่า ท�ำไมต้องท�ำอย่างนั้น คุณยายก็ตอบ 
อย่างชัดเจนว่า  “เช็ดแล้วมันสะอาด ใจเราก็สะอาด เข้ากลาง
คล่องดี” 

เรือ่งความสะอาดของคณุยายนี ้สิง่แรกทีเ่หน็ได้ชดั คอืความ
สะอาดของสิ่งแวดล้อมที่พักของท่าน ซึ่งมีระเบียบ สวยงาม ไม่
ว่าท่านจะไปอยู่ที่ใดก็ตาม แม้ว่าข้าวของเครื่องใช้จะท�ำด้วยวัสดุ
ที่เรียบง่าย บางชิ้นก็เป็นสิ่งที่เขาทิ้งแล้วในกองขยะ แต่คุณยายก็
เอามาท�ำความสะอาด เช็ดถู ปรับปรุงใหม่ให้ใช้ได้
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ส่วนวัตถุสิ่งของต่างๆ ที่มีคนน�ำมาถวาย ไม่ว่าจะเป็นถุง
กระดาษใส่ผลไม้หรอืใส่สิง่ของอะไรกต็าม เมือ่เอาสิง่นัน้ออกไปแล้ว 
ท่านกจ็ะเอากระดาษมาตดัอย่างมรีะเบยีบ เป็นสีเ่หลีย่มจตัรุสั แล้ว
วางซ้อนกนัไม่มเีหลือ่มเลย เอาไว้ใช้รองก้นกระโถนด้านใน เมือ่ทิง้
สิง่ของลงในกระโถนแล้วกจ็ะใช้กระดาษปิดทบัอกีทหีนึง่ สลบักนัเป็น
ชัน้ๆ พอเตม็แล้วอปัุฏฐากทีน่�ำไปท�ำความสะอาดกจ็ะรวบกระดาษ
นัน้ทิง้ไปในถงัขยะ ไม่เป็นทีน่่ารงัเกยีจ และท�ำความสะอาดง่าย

ทีน่ัง่สมาธกิบัทีน่อนและทีร่บัแขกของคณุยายนัน้เป็นทีเ่ดยีวกนั 
ท่านนอนตรงไหนกร็บัแขกตรงนัน้ สะอาดเกลีย้งเกลาเป็นระเบยีบ 
หยูกยาต่างๆ ท่านจะเก็บใส่ตู้เล็กๆ ที่อยู่ข้างฝา และจัดเรียงล�ำดับ
ลดหลัน่จากเลก็ไปใหญ่ จากต�่ำไปสงู เรยีงกนัไปอย่างนี ้ไม่มลีกัลัน่
กนั แม้ว่าตูย้าใบนีจ้ะไม่มฝีาปิด แต่กห็าได้มร่ีองรอยของฝุน่ละออง
ที่มาจับขวดยาเลยแม้แต่น้อย

เหนือสิ่งอื่นใด เสื้อผ้าอาภรณ์ที่คุณยายนุ่งห่มนั้นเรียบง่าย 
ปราศจากรอยยบัย่น ขาวสะอาด หาทีต่มิไิด้ อย่างทีห่ลวงพ่อทตัตะ
เคยเล่าว่าวันหนึ่งสมัยที่ยังไม่ได้บวช ท่านสังเกตเสื้อผ้าที่คุณยาย 
ใส่แล้วอดถามไม่ได้ “ยาย...เสื้อยายขาด ปะตั้งหลายแห่ง ท�ำไม 
ยังขาวกว่าเสื้อของผมอีก นี่ผมใช้ยังไม่กี่เดือนเลย ยังขาวสู้ของ 
ยายไม่ได้ ผ้าของผมเนื้อดีกว่าของยายนะ”
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คุณยายมองหน้า “คุณ...ยายมันลูกชาวนา มีเสื้อผ้าไม่มาก 
เพราะฉะนัน้ยายใช้แล้วซกัทกุวนั ไม่เคยทิง้หมกั ไม่เคยทิง้ข้ามวนั 
ยายไม่เคยเลยทีจ่ะมาใส่กะละมงัทิง้ไว้ ใช้วนันีพ้อตอนเยน็ยายกซ็กั 
มนัจะได้ไม่เข้ากร้าน (คอื ความสกปรกไม่ซมึลกึ) ซกัเรยีบร้อยแล้ว
ยายก็ตากแดดให้มันแห้ง พอแห้งยายก็รีบเก็บ ไม่งั้นสีมันจะออก
ซีดๆ เก่าๆ เพราะฉะนั้นเสื้อผ้าของยายทุกตัว แม้มันจะขาดแล้ว
ก็ยังขาวเหมือนใหม่”

หลวงพ่อทัตตะเล่าอีกว่า ตั้งแต่ท่านเกิดมาไม่เคยเห็นใคร
สะอาดอย่างนี้ ปกติผ้าขี้ริ้ว พอใช้แล้วมันสกปรกท่านก็ทิ้งไป เพิ่ง
มาเห็นว่าแม้แต่ผ้าขี้ริ้วที่คุณยายใช้ถูบ้านเช็ดบ้านนั้น คุณยายก็
ซักจนสะอาด เมื่อเห็นอย่างนั้นท่านจึงรู้สึกอายและเริ่มปรับปรุง
ตัวเองตั้งแต่นั้นมา

คุณยายจะสอนธรรมะที่บ้านธรรมประสิทธิ์ตั้งแต่เช้าจนถึง  
๒ ทุ่มทุกวัน บรรดาลูกศิษย์ของคุณยายมีทุกระดับทั้งหญิงและ
ชาย ตั้งแต่เด็กนักเรียน นิสิตนักศึกษา ไปจนถึงผู้ที่ประกอบอาชีพ
แล้ว ซึง่โดยปกตจิะมาถงึบ้านธรรมประสทิธิพ์ร้อมหน้ากนัเมือ่เวลา  
๖ โมงเย็นเป็นต้นไป และคุณยายจะเริ่มสอนตั้งแต่เวลานั้น

กลางปี พ.ศ. ๒๕๑๐ วันหนึ่งระหว่างที่หลวงพ่อทัตตะก�ำลัง
นัง่สมาธอิยูก่บัคณุยาย วชิาไสยศาสตร์ทีเ่คยฝึกมากต็ามมาท�ำร้าย 
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ท�ำให้เกดิอาการหายใจไม่ออก มลีมดนัขึน้ กระอกักระอ่วน น�ำ้ลาย
ฟมูปาก คณุยายบอกกบัท่านว่า “คณุฝึกไสยศาสตร์มามาก อาจารย์ 
เก่าๆ เขาไม่ยอมให้คุณเปลี่ยนทาง เขามาขวางไว้”

หลวงพ่อทตัตะถามคณุยายด้วยความกงัวลใจว่า “ยงังีผ้มไม่ 
แย่หรอื?” คณุยายตอบว่า “จะเอาธรรมะกต้็องสละชวีติ พระพทุธเจ้า 
กท็�ำอย่างนี ้คณุกล้าไหมล่ะ?” หลวงพ่อทตัตะเหน็แววตาเดด็เดีย่ว 
นั้นแล้วก็ตอบอย่างมั่นใจว่า “กล้าครับ”

นับจากวันนั้น ท่านจึงตั้งใจนั่งสมาธิเรื่อยมา คุณยายก็คอย
ช่วยแก้ไขให้ อาการดังกล่าวจึงค่อยทุเลาเบาบางลง ดูเหมือนว่า
จะหาย แต่ก็ไม่หายขาด เพราะในส่วนลึกแล้วท่านยังคงมีความ
เสียดายวิชาไสยศาสตร์อยู่ อย่างที่คุณยายบอกกับท่านว่า “ยัง
ไม่หายขาดหรอก ยายแก้ให้ได้แค่นี้ ส่วนที่เหลือเป็นเพราะคุณยัง
เสียดายวิชามารอยู่ แต่คุณจะไม่ขลังอีกแล้ว เพราะทั้งหมดที่คุณ
เรียนมาเป็นประเภทมนตร์ปนธรรม ไม่ใช่ธรรมบริสุทธิ์ ต่อไปนี้
ต้องหมั่นนั่งสมาธิให้มากๆ”

หลังจากเริ่มปฏิบัติธรรมที่บ้านธรรมประสิทธิ์ได้ไม่นาน  
หลวงพ่อทตัตะกช็กัชวนน้องๆ ชมรมพทุธศาสตร์จากมหาวทิยาลยั
ต่างๆ มานัง่สมาธกิบัคณุยายเพิม่มากขึน้เป็นล�ำดบั พอถงึวนัอาทติย์
ต้นเดือน บรรดาลูกศิษย์ต่างก็แบ่งงานกันท�ำทุกคนไม่มีละเว้น  
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แต่เนื่องจากหลวงพ่อทัตตะเป็นเหมือนพี่ชายคนโต มีอายุมาก
ที่สุดในกลุ่มนักศึกษาด้วยกันคือ ๒๙ ปี น้องๆ จึงไม่แบ่งงานให้ท�ำ  
ท่านจงึหนัไปจดัรองเท้า ซึง่ถกูถอดวางทิง้ไว้เกะกะแถวหน้าบนัได
ให้เป็นระเบยีบเรยีบร้อย พอเสรจ็จากการนัง่สมาธ ิทกุคนลงมาเหน็
รองเท้าที่วางอยู่ก็ชื่นชมกันโดยที่ไม่รู้ว่าใครเป็นคนท�ำ หลวงพ่อ 
ทัตตะท�ำเฉยเสีย แต่ใจนั้นปีติเบิกบานเป็นที่สุด

ต่อมาคุณยายได้มอบหมายให้ท่านช่วยสอนธรรมะบ้าง 
รับแขกแทนบ้าง หลวงพ่อธัมมชโยเล่าให้ท่านฟังว่า การที่คุณยาย 
มอบหมายหน้าทีน่ีใ้ห้ เพราะหลวงพ่อทตัตะเป็นคนไม่มมีานะถอืตวั 
รูจ้กัสร้างงาน และทีส่�ำคญัคอืเป็นคนมคีวามกตญัญ ูแม้ว่าคณุยาย
จะว่าอะไรก็ไม่เคยโกรธ รวมทั้งไม่มีนิสัยคดในข้องอในกระดูก 
สามารถเป็นครูคนได้

เยน็วนัหนึง่ทีบ้่านธรรมประสทิธิ ์เมือ่ทกุคนมาพร้อมกนัแล้ว
คณุยายกน็�ำนัง่สมาธ ิพอทกุคนหลบัตาได้ประมาณ ๑๐ นาท ีคณุยาย 
ก็หายเข้าไปในห้องน�้ำและอยู่ในนั้นเป็นเวลานานกว่าจะกลับมา
นั่งต่อจนถึงเวลาเลิก หลังจากเลิกนั่งสมาธิแล้ว หลวงพ่อทัตตะไป
เข้าห้องน�้ำ ท่านเห็นห้องน�้ำแห้งสนิท สะอาด น่าใช้ ท่านสังเกตว่า 
เมื่อไปเข้าห้องน�้ำทีไรก็เป็นอย่างนี้ทุกครั้ง แม้ว่าก่อนหน้านี้จะมี 
ผู้ใช้ห้องน�้ำแล้วก็ตาม
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โดยเหตุที่เป็นคนช่างสังเกต ประกอบกับความประหลาดใจ 
ใคร่รู้ว่าเวลาที่ทุกคนหลับตานั้น คุณยายท�ำอะไรบ้าง ดังนั้นใน
ระหว่างทีท่กุคนนัง่สมาธกินัอยู ่ท่านจงึลมืตาขึน้มองดคูณุยาย เมือ่
ไม่เหน็นัง่อยู ่ท่านกล็กุตามไปด ูพอไปถงึกไ็ด้พบคณุยายก�ำลงัขดัถู 
ห้องน�้ำและเช็ดพื้น เช็ดข้างฝาอยู่ หลวงพ่อทัตตะรู้สึกสะเทือนใจ
กบัภาพทีเ่หน็ตรงหน้า เพราะทัง้ตวัท่านและบรรดาลกูศษิย์คนอืน่ๆ 
ต่างพากนัท�ำความเปียกแฉะไว้ให้คณุยายตามเชด็ตลอดเวลา โดยที่
ตนเองไม่มีโอกาสล่วงรู้เลย

ต่อมา เมื่อมีโอกาสนั่งอยู่กับคุณยายตามล�ำพัง ท่านก็
เลียบเคียงถามคุณยายถึงเรื่องนี้ว่า

“ยาย...ท�ำไมต้องท�ำอย่างนัน้?” คณุยายให้เหตผุลชดัเจนว่า 
“ยายแก่แล้ว อายุจะ ๖๐ แล้ว คนแก่น่ะ เท้ามันไม่มียาง (ลายเท้า) 
มันลื่นง่าย ถ้าไม่ระวังเดี๋ยวจะล้มหัวฟาดพื้น แล้วจะฟื้นยาก ยาย
เลยต้องท�ำไว้ให้ชินเสียตั้งแต่ตอนนี้แหละคุณ”

หลวงพ่อทตัตะฟังค�ำตอบนัน้ด้วยความรูส้กึซาบซึง้ในความ
ละเอียดรอบคอบของคุณยาย แม้ท่านเพิ่งรู้จักคุณยายได้ไม่นาน 
แต่สิ่งที่พบพานด้วยตาตนเองครั้งนี้ เป็นความประทับใจยากที่จะ
ลืมเลือนได้
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