
176 177

ใจเย็น ๆ

เราไม่ได้ใครจะได้เล่าลูกเอ๋ย

ท�ำเสบยใจสบายได้แหงแหง

ก็พวกเราท่านผู้รู ้เขาดูแล

ล้วนแต่ธาตุแก่แก่ในนิพพาน

สุนทรพ่อ

ท�ำอย่างสบาย

เอาหยั่งงี้ทีนี้นั่งเฉยเฉย

ท�ำเสบยดั่งเคยสอนจ�ำได้ไหม

วางเบาเบาใจเย็นเย็นนั่นยังไง

เริ่มต้นใหม่อย่างง่ายง่ายใจดีดี

สุนทรพ่อ
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