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เน่ืองจากว่า วันน้ีฝนตก หลวงพ่อเป็นห่วงลูกทุก ๆ  รปู ก็จะไม่ให้ 

โอวาทอะไรมาก นอกจากให้ลกูทกุรปูนึกถงึบญุทีเ่กดิขึ้น บุญทีเ่กดิจาก

การที่เราได้มาบวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตั้งแต่พรรษา ๑ 

เร ือ่ยมาจนกระทั่งมาเป็นพระมหาเถระ

บวชแล้วต้องบำ�ำเพ็ญสมณธรรม

วัตถุประสงค์ของการบวชหลัก ๆ คือ การทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง 

สลัดตนให้พ้นจากกองทุกข์ เพราะชวีิตมนุษย์ที่ยังมีกิเลสอยู่ ยังเวียน

ว่ายตายเกิดในสังสารวัฏน้ี ย่อมมีทุกข์ทั้งสิ้น ทั้งทุกข์ประจำ�ำตัวและ 
ทุกข์ที่จรมา อีกทั้งต้องตกอยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม คือพญามารเอา

กิเลสมาบังคับให้เราสรา้งกรรม และปรบัคดีให้มีวิบากกรรม อีกทั้ง

ความไม่รูม้าครอบงำ�ำอีก 

แปลวา่ ชวีติในสงัสารวฏัน้ีพญามารควบคมุเราอยู ่มทีางออกทาง

เดียวเท่าน้ัน คือ การทำ�ำจิตของเราให้บรสิุทธิห์ลุดพ้นจากกิเลสอาสวะ

ทั้งหลาย จึงจะพ้นจากสังสารวัฏน้ี และไปสู่อายตนนิพพานได้ 

ทางที่จะทำ�ำให้จิตบรสิุทธิ์น้ันสำ�ำคัญที่สุดคือ การปฏิบัติธรรม 

สำ�ำหรบัพระก็คือการได้บำ�ำเพ็ญสมณธรรม คือ ฝึกใจให้หยุดให้น่ิงอยู่

ภายในศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ซึ่งเป็นทางเดียวเท่าน้ันที่เป็นทางรอด

จากกิเลสอาสวะทั้งหลาย จากความทุกข์ทรมานของชวีิตในสังสารวัฏ
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เพราะฉะน้ัน เรามาบวชแลว้จะตอ้งบำ�ำเพ็ญสมณธรรม ไมว่า่ภายใน

พรรษาหรอืออกพรรษาแล้วก็ตาม จะอยู่ในวัด นอกวัด หรอืทุกหน 

ทุกแห่งก็ตาม โดยไม่มีข้อแม้ข้ออ้างหรอืเงื่อนไขใด ๆ ทั้งสิ้น เพื่อตัว

ของเราเองจะได้บรสิุทธิห์ลุดพ้นจากกิเลสอาสวะทั้งหลาย

การทำ�ำใจหยุดทีศู่นยก์ลางกายฐานที ่๗ เท่าน้ัน จึงจะทำ�ำใหห้ลดุ

พน้จากกิเลสอาสวะได ้เม่ือพญามารเอากิเลสอาสวะมาบงัคบับญัชา

สรรพสตัวท้ั์งหลาย ฝา่ยบญุกเ็ซตโปรแกรมสรา้งศนูยก์ลางกายฐานท่ี ๗  

ข้ึนมาเป็นทางรอด ศูนย์กลางกายฐานท่ี ๗ น้ี เป็นทางเอกสายเดียว

เท่าน้ัน ที่จะหลุดพ้นจากเง้ือมมือของพญามารที่มาบังคับบัญชาได้ 

ดงัน้ัน ใหล้กูทกุรปู ทัง้ลูกพระลูกเณรทีร่กัทัง้หลาย ตอ้งรบีชงิชว่ง 
วันเวลาที่เหลืออยู่ในชวิีตของเรา ท่ีเรายังมีความแข็งแรงอยู่ ฝึกใจให้

หยดุให้น่ิงให้ได ้ไม่วา่เราจะมีภารกจิอะไรกต็ามทีไ่ดร้บัมอบหมายจาก

หมูค่ณะ กจ็ะตอ้งให้ความสำ�ำคญักบัการฝึกตัวของเรา ฝึกใจหยดุใจน่ิง

ของเราให้ได้ 

พรรษาน้ี คอื พรรษาแหง่การบรรลธุรรม ก็ไดผ้า่นมาถงึวนัสดุท้าย

แล้ว ผลการปฏิบัติธรรมเป็นอย่างไร เรารูไ้ด้ด้วยตัวของเราเอง ออก

พรรษาแล้วก็ต้องรบีทำ�ำความเพียรกันต่อไปนะลูกนะ ฝึกจนกว่าใจจะ

หยุดน่ิงให้เข้าถงึพระธรรมกายในตวัใหไ้ด ้บวชใหไ้ด ้๒ ชัน้ และหลาย ๆ   
ชัน้เข้าไป เป็นพระแล้วพระเล่าเข้าไปเร ือ่ย ๆ อย่างน้ีจึงจะคุ้มกับที่ได้

เกิดมาพบพระพุทธศาสนาวิชชาธรรมกาย
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กายสบาย ใจสบาย ก็ง่ายนิดเดียว

ให้ลูกทุกรปูอย่าประมาทในการดำ�ำเนินชวีิต ให้หมั่นฝึกฝนอบรม

ใจของเราตอ่ไปเร ือ่ย ๆ  ในทกุอริยิาบถ ทำ�ำความเพียรใหก้ลัน่กลา้อยา่ง

ถูกหลักวิชชา โดยยึดหลักความสบายทั้งกายและใจ 

ถา้กายสบาย ใจสบาย กง็า่ยนิดเดียว ใหส้งัเกตให้ดีวา่ เวลาทีเ่รา 

ประกอบความเพียรน้ี กายสบายไหม ใจสบายไหม พึงจำ�ำไวน้ะลกูนะ  

ถ้ากายสบาย ใจสบาย ก็ง่ายนิดเดียว การเข้าถึงพระธรรมกายก็จะ

ง่าย ๆ

คืนน้ีเป็นคืนสุดท้าย อีก ๑ ราตรสีำ�ำหรบัพรรษาน้ี ใชค้ืนน้ีให้เป็น

ประโยชน์นะลูกนะ หลังจากที่เรามาปวารณารว่มกันแล้ว ให้ประกอบ

ความเพียรกันให้เต็มที่ ให้เข้าถึงพระธรรมกายกันให้ได้ภายในคืนน้ี 

ในที่สุดน้ี หลวงพ่อขออนุโมทนาสาธุการ ขออานุภาพแห่งบุญ 

ที่ลูกทุก ๆ  รปูได้บวชกันมาน้ี ตั้งแต่พรรษาแรกเร ือ่ยมา จนกระทั่งเป็น

พระมหาเถระ ขอบุญน้ีทั้งหมดกับทุก ๆ บุญที่ได้รบัมอบหมายจาก 

หมูค่ณะ จงมารวมกนัอยูท่ีศ่นูยก์ลางกายฐานที ่๗ ให้กล่ันกายวาจาใจ 

ธาตุธรรมเห็นจำ�ำคิดรูข้องลูกทุก ๆ รปู ให้ใสสะอาดบรสิุทธิ ์เหมาะสม 

ที่จะเป็นภาชนะรองรบับุญใหญ่ เหมาะสมท่ีจะเป็นภาชนะรองรบั 

พระรตันตรยัภายใน ใหล้กูทกุรปูปลอดจากสิง่ทีเ่ปน็ขา้ศกึตอ่การกศุล

และการประพฤติพรหมจรรย์ ให้เข้าถึงวิชชาธรรมกาย มีรูม้ีญาณ

แม่นยำ�ำถูกต้องรอ่งรอยตรงไปตามความเป็นจรงิทุกประการเทอญ ๏



ภาพ : งานบุุญวันวิสาขบุูชา ในพื้นที่ ๑๙๖ ไร่ พ.ศ. ๒๕๒๗


