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สั่งสมบุญบารมี ทาน ศีล ภาวนากันทุกวันไม่ได้ขาดเลย จะได้เป็นพรรษา 

แห่งความปล้ืมใจ ปลืม้จนลมืไม่ลง คงไม่ลมื ปลืม้ไปทัง้ชาตทิกุชาตไิปเลย

๑๙ กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๖

ระบบการควบคุมชีวิต

เหลืออีก ๒๒ วัน ก็จะออกพรรษาแล้ว เผลอประเดี๋ยวเดียวนะ พรรษา

นี้เป็นพรรษาแห่งการบรรลุพระธรรมกาย เราตั้งใจกันตั้งแต่วันแรกที่เข้า 

พรรษาว่า จะตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมกันให้เต็มที่ ให้เข้าถึงพระธรรมกาย 

ให้ได้ หรอือย่างน้อยกเ็หน็พระภายในซึง่เป็นพระในระดบัทียั่งมีการเปล่ียนแปลง

ได้ คอืก่อนทีใ่จจะหยดุนิง่ได้สมบรูณ์ องค์พระทีเ่หน็จะยงัแตกต่างหลากหลาย

ทั้งรูปแบบ ขนาด วัสดุที่ท�ำ เป็นต้น อย่างนั้นก็ถือว่าใช้ได้

พระก็ต้องให้เห็นพระ เณรก็ต้องให้เห็นพระ โยมก็ต้องเห็นพระ ทุกคน 

ต้องเห็นพระหมด เพราะพระรัตนตรัยภายในเป็นที่พึ่งที่ระลึกอย่างส�ำคัญ  

ที่จะท�ำให้ใจเราใส เป็นทางมาแห่งบุญ และเป็นรหัสผ่านไปสู่สุคติโลกสวรรค์ 

ตามหลักวิชชาที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสเอาไว้ ถ้าใจผ่องใสไม่เศร้า

หมอง สุคติเป็นที่ไป ถ้าเศร้าหมองไม่ผ่องใสทุคติเป็นที่ไป ใสกับหมองก็ขึ้น

อยู่กับบุญบาปในตัวที่เรากระท�ำผ่านมาด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ ถ้าบุญ 

ก็ใส ถ้าบาปก็หมอง

ตราบใดที่เรายังท�ำพระนิพพานไม่แจ้ง เรายังต้องเดินทางไกลใน 

สังสารวัฏอีก เราก็ต้องสั่งสมบุญบารมีไปเพื่อจะท�ำพระนิพพานให้แจ้ง  
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ถ้าไม่ท�ำพระนิพพานให้แจ้ง เราก็ยังต้องตกอยู่ในกฎแห่งกรรมที่บังคับ 
หมดทุกคนในโลก ไม่จ�ำกัดเชื้อชาติศาสนาและเผ่าพันธุ์ใด จะเชื่อหรือไม่เชื่อ 
จะรู้หรือไม่รู้ก็ตาม ล้วนตกอยู่ในกฎแห่งกรรมทั้งส้ิน จะมาอ้างว่าไม่รู้ไม่ได้  
จะไม่ยอมไปในสถานทีท่ีไ่ม่อยากไปกไ็ม่ได้ เพราะเราได้กระท�ำอย่างนัน้เอาไว้

เมื่อเราจ�ำเปน็ต้องอยู่ในสงัสารวฏัเพื่อสร้างบารม ีเราต้องออกแบบชีวิต
ให้ด ีอย่าให้ชวีติเราตกต�ำ่ ให้ชีวติเราสงูส่งขึน้ไปเรือ่ย ๆ  คอื มรีปูสมบตั ิทรพัย์
สมบติั คณุสมบตั ิไม่ต้องมาล�ำบากยากจน เพราะฉะนัน้เราจงึจ�ำเป็นต้องเรยีน
รูก้ฎเกณฑ์ของสงัสารวฏั จงึจะท�ำให้เราออกแบบชีวติของเราได้สมบูรณ์ อยาก
จะไปเป็นอะไรต่อไปก็แล้วแต่เรา ต�ำแหน่งเศรษฐี ยาจก วณิพก คนยากจน  
คนชั้นกลาง ชั้นสูง จะหล่อ รวย สวย ฉลาด สมปรารถนา ต�ำแหน่งเหล่านี้เป็น
ของกลาง ๆ ใคร ๆ ก็สามารถที่จะไปสวมต�ำแหน่งนี้ได้

คนจนที่สุด ที่เรียกว่า มหาทุคตะ เราก็มีสิทธิ์เป็นได้ ถ้าเราปรารถนาจะ
เป็น มันมีวิธีการ อยากจะรวยสุด ๆ ขนาดให้ทรัพย์ของคุณบิลล์ เกตต์ เป็น
เศษสตางค์ก็ได้ เหมือนอย่างผู้มีบุญในกาลก่อนที่ได้สมบัติจักรพรรดิตักไม่
พร่อง หรือจะเป็นพระเจ้าจักรพรรดิที่ปกครองทวีปทั้ง ๔ หรือโลกทั้ง ๔ ที่อยู่
รอบสวรรค์ช้ันจาตุมหาราชิกาทั้งที่ยังมีกายมนุษย์อยู่ก็เป็นได้ จนที่สุดก็เป็น
ได้ ให้รวยก็ได้ หล่อก็ได้ ขี้เหร่ก็ได้ ปากแหว่ง หูแหว่ง จมูกวิ่นก็ได้ ได้ทั้งนั้น 
มันก็แล้วแต่เรา แต่ทีนี้ท�ำอย่างไรจะเป็นได้ เราก็ต้องเรียนรู้กฎเกณฑ์ที่จะไป
เป็นสิ่งเหล่านั้น

ระบบการควบคมุของชวีติมอียู่ ๓ อย่าง คอื บญุ บาป และไม่บญุไม่บาป 
ธรรม ๓ ประการนี้มีฤทธิ์มีอานุภาพมากพอ ๆ กัน เขาจะปรุงแต่งให้ได้  
แต่ที่ส�ำคัญคือบุญกับบาปนั่นแหละ ไม่บุญไม่บาปเขาจะอยู่เฉย ๆ บุญบาป 
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จะปรุงแต่งชีวิตของเราให้เป็นอย่างไร จะให้ราบรื่นต้ังแต่เกิดจนกระทั่งตาย
ก็ได้ จะให้ล�ำบากตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตายก็ได้ จะให้ชีวิตลุ่ม ๆ ดอน ๆ เพื่อ
ความตื่นเต้นของหัวใจให้ชีวิตมีชีวาอย่างนั้นก็ได้

จะให้สุขล้วน ๆ ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย ก็ต้องท�ำบุญล้วน ๆ 
ถ้าอยากจะทุกข์ยากล�ำเค็ญตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตายก็ท�ำบาปล้วน ๆ 
ถ้าหากอยากให้ชวิีตลุม่ ๆ ดอน ๆ เด๋ียวสงู เดีย๋วต�ำ่  เดีย๋วรวย เดีย๋วจน 
ก็ท�ำบุญบ้างบาปบ้างปน ๆ กันไป  ประเภทวัดก็เข้าเหล้าก็กินอะไร 
อย่างนี้ แต่วัดก็เข้าหมายถึงเข้ามาท�ำบุญนะ ไม่ได้เข้ามาขโมยของในวัด  
อย่างนี้ไม่ใช่ ซ่ึงเราต้องเรียนรู้ระบบเหล่านี้ แล้วจะท�ำให้ง่ายต่อการด�ำเนิน
ชีวิตในสังสารวัฏ

แล้วจะเรียนรู้จากใคร ก็ต้องจากผู้รู้ที่เขารู้จริง แล้วต้องเป็นความรู้ที่
สมบูรณ์ด้วย ส่วนความรู้ไม่ค่อยสมบูรณ์ รู้กะพร่องกะแพร่ง รู้ไม่จบขั้นตอน 
หรือไม่ครบวงจร อันนั้นอย่าเพิ่งไปเชื่อ ยกเว้นว่าไม่เจอผู้รู้จริง ๆ เมื่อไม่เจอ
เรือรบ เจอซากศพ หรือเจอขอนไม้ลอยมา เราจะจมน�้ำตายอยู่แล้วก็เกาะ ๆ 
กันไปก่อน แต่ถ้าหากว่าเจอเรือรบล�ำใหญ่มาก็อย่ามัวไปเกาะซากศพอยู่ล่ะ 
ให้ทิ้งซากศพ ทิ้งขอนไม้แล้วก็ขึ้นเรือ

เพราะฉะนั้น บุคคลที่เราควรจะเชื่อคือผู ้รู ้ที่แท้จริงคือพระสัมมา 
สัมพุทธเจ้า พระสัมมาสัมพุทธเจ้าแต่เดิมพระองค์ก็เป็นมนุษย์ธรรมดา 
อย่างเรา ๆ นี่แหละ แต่หัวใจท่านยิ่งใหญ่มีความปรารถนาจะเป็นพระสัมมา
สัมพุทธเจ้าพระองค์หนึ่งที่จะบรรลุธรรมด้วยพระองค์เอง ได้ศึกษาขั้นตอน
ของวิชาครู กระทั่งได้เป็นพระบรมครู สั่งสอนทั้งมนุษย์และเทวดาให้รู้เห็น
ตามพระองค์ บอกหมดโดยไม่ปิดบังอ�ำพรางความรู้เลย ไม่มีขยักเลย ที่
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ขยักก็คือคนฟังนั่นละขยักที่จะท�ำ ท่านบอกให้ท�ำให้หมดแต่ก็ขยัก ๆ เอาไว้  
ในเรื่องการท�ำความดี

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นต้นบุญต้นแบบที่ดีที่เราจะต้องศึกษาหา 
ความรู้จากพระองค์ แล้วอย่าไปฟังจากผู้ที่ไม่ค่อยจะรู้นะ ผู้ที่ยังแสวงหา
ความรู้ หาทางหลุดพ้นแต่ความรู้ยังไม่สมบูรณ์อย่างนั้นก็ยังใช้ได้ แต่ส่วน
ใหญ่ที่เจอมักไม่แสวงหาหนทางหลุดทางพ้น จะแสวงหาทรัพย์เกี่ยวกับเรื่อง 
ผลประโยชน์การท�ำมาหากินเสียส่วนใหญ่ เพราะฉะนั้นค�ำที่เขาแนะน�ำก็เพื่อ
ผลประโยชน์ เพื่อการท�ำมาหากินของเขา

ยกตวัอย่าง แค่เราดทูวี ีเราจะเหน็เลยว่าเราดกูารท�ำมาหากนิของเพือ่น
มนุษย์ จะดูข่าว ดูละคร หรือดูอะไรก็แล้วแต่ มันเป็นเรื่องการท�ำมาหากินของ
เพือ่นมนษุย์ คนท่ีมาอ่านข่าวเขากต้็องมรีายได้ไปเลีย้งครอบครวัของเขา เขาก็
ต้องให้นกัข่าวไปหาข่าว กต้็องเลีย้งครอบครวัของนกัข่าว แล้วกเ็อามาฉายให้เราดู  
ก็ต้องมีสปอนเซอร์ มันก็เป็นการท�ำมาหากินของบริษัทห้างร้าน จะดูละคร 
ก็เป็นเรื่องการท�ำมาหากินของชาวบ้านท้ังนั้น เพราะฉะนั้นออกจากบ้านไป
เห็นแต่เรื่องการท�ำมาหากินท้ังสิ้น ไม่ได้มีเรื่องแสวงหาหนทางหลุดพ้นจาก
กฎแห่งกรรมเลย ไม่ค่อยมีใครคิดอย่างนี้กัน

ถ้าเมื่อไรเราไปเจอผู้รู้ที่รู้เรื่องราวกฎแห่งกรรม ต้องถือว่าเป็นบุญลาภ 
ของเรา ให้เชือ่ท่านเอาไว้เลย และในทีน่ีก้ค็อืพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เพราะฉะนัน้ 
พระองค์มีพระคุณต่อชาวโลกล้นเหลือ โดยเฉพาะเราชาวพุทธได้มาอยู่ในร่ม
เงาของพระองค์แล้ว อย่าเป็นพุทธแต่เพียงในทะเบียนบ้าน แต่ว่าให้เป็นพุทธ 
ที่แท้จริงด้วย ซึ่งก็ต้องศึกษาค�ำสอนและน�ำมาพินิจพิจารณาด้วยสติ ด้วย
ปัญญา แล้วกแ็ก้ไขข้อบกพร่องของตวัเรา ชวีติเรากจ็ะได้สงูส่งยิง่ขึน้ไปเรือ่ยๆ




