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เดก็หนุม่คนนัน้ ปัจจบุนัคอืหลวงพ่อธมัมชโย* สมยัทีย่งัเป็น
นักเรียนโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยอยู่นั้น ท่านเป็นเด็กหนุ่มที่
แปลกไปจากเด็กหนุ่มทั่วไป คือ มักจะมีค�ำถามให้กับตัวเองเสมอ
ว่า “เราเกิดมาท�ำไม และอะไรคือเป้าหมายชีวิต”

อันที่จริง หลวงพ่อท่านมีค�ำถามนี้อยู่ในใจมาตั้งแต่อายุ  
๑๓ ปีแล้ว และแสวงหาค�ำตอบเรื่อยมา ทั้งศึกษาจากผู้รู้ทั้งหลาย
และอ่านหนงัสอืมากมายทกุประเภท กล่าวได้ว่าห้องสมดุนัน้อยูใ่ต้
เตียงนอนของท่าน เพราะมีหนังสืออยู่เต็มไปหมด

แม้ในเวลาต่อมา ท่านก็ไม่ละความพยายามในการค้นหา 
ค�ำตอบเลย ยงัคงหาทางไปปฏบิตัธิรรมตามวดัวาอารามทีม่ผีูแ้นะน�ำ
ว่าดีเพิ่มขึ้นอีก แต่ก็ไม่ได้รับค�ำตอบที่ถูกใจอยู่นั่นเอง

ต่อมา เมื่อได้อ่านพบหนังสือชื่อ  “วิปัสสนาบันเทิงสาร” 
ลงเรื่องราวเกี่ยวกับคุณยายและคุณยายทองสุข พร้อมทั้งมีภาพ
ประกอบเป็นภาพคณุยาย คณุยายทองสขุ และครญูาณ ีในหนงัสอื
เล่มนั้นพูดถึงเรื่องที่คุณยายประกอบวิชชาธรรมกาย แก้ไขไม่ให้ 
ลูกระเบิดมาลงประเทศไทยในสมัยสงครามโลกครั้งที่ 2 อันเป็น
เรื่องที่จุดประกายขึ้นในใจของหลวงพ่ออย่างยิ่ง ท่านจึงเกิดความ

	 นามเดิม ไชยบูลย์ สุทธิผล ปัจจุบันด�ำรงสมณศักดิ์ที่  
พระเทพญาณมหามุนี เจ้าอาวาสวัดพระธรรมกาย 
จังหวัดปทุมธานี
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หวังว่า ถ้าคุณยายแก้ไขเรื่องนี้ได้ ก็ต้องตอบค�ำถามของท่านได้ 
หลวงพ่อมีความกระตือรือร้นปรารถนาที่จะพบคุณยายนับแต่วัน
นั้น อย่างไรก็ตาม แม้ว่าที่พักของท่านจะอยู่ข้างวัดใหม่ศรีสุพรรณ 
ซึ่งอยู่ใกล้กับตลาดพลู ย่านภาษีเจริญ ท่านก็ยังไม่มีโอกาสไปวัด
ปากน�้ำอยู่นั่นเอง

สามปีต่อมา เมื่อหลวงพ่ออายุได้ ๑๘ ปีเต็ม ย่างเข้า ๑๙ ปี 
ในระหว่างทีม่เีวลาว่างหลงัจากการสอบเข้ามหาวทิยาลยั ประกอบ
กับความรู้สึกอันแน่วแน่ที่จะไปตามหาคุณยายให้พบ เป็นเหตุ 
ผลักดันให้ท่านหาหนทางไปวัดปากน�้ำจนได้ ท่านไปโดยที่ไม่รู้จัก
ใคร ขณะที่เดินลัดเลาะผ่านอาคารหลังหนึ่ง ท่านแลเห็นคุณยาย
ก�ำลงันัง่อยูต่รงหน้าทีต่ัง้ศพของคณุยายทองสขุ คณุยายนัง่หนัหลงั
มาทางหลวงพ่อ เวลานั้นหลวงพ่อไม่รู้ว่าคุณยายเป็นใคร ทั้งยังจ�ำ
ไม่ได้ว่าเป็นคนๆ เดียวกับในหนังสือที่เคยอ่านหรือไม่ เมื่อไม่พบ
ผู้ที่ต้องการมาหา จึงกลับไปด้วยความผิดหวัง

จากวันนั้น หลวงพ่อก็ไม่ได้ไปที่วัดปากน�้ำอีก ท่านกลับไป
เรียนหนังสือที่มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ด้วยความตั้งใจอย่าง 
เต็มที่ อย่างไรก็ตาม ค�ำถาม ๒ ข้อที่ว่า “เราเกิดมาท�ำไม และ 
อะไรคือเป้าหมายชีวิต” ก็ไม่เคยลบเลือนไปจากจิตใต้ส�ำนึกของ
ท่านเลย มีแต่ทวีความสนใจใคร่รู้ค�ำตอบมากยิ่งขึ้นไปอีก
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ดังนั้น ในเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๖ ซึ่งเป็นช่วงเวลาปิด
ภาคการศึกษา ท่านจึงไปตามหาคุณยายที่วัดปากน�ำ้อีกครั้งหนึ่ง 
พอไปถึงคราวนี้ก็เที่ยวถามใครต่อใครว่า “รู้จักคุณแม่อาจารย์ลูก
จันทร์ไหม?” แต่ปรากฏว่าไม่มีใครรู้จักแม้แต่คนเดียว มีแต่บอก
ว่า “ไม่มีคุณแม่อาจารย์ มีแต่ครูจันทร์” ท่านฟังแล้วก็คิดว่าเป็น
คนละคนกัน

ในขณะนัน้มหีลวงตารปูหนึง่แนะน�ำให้ท่านไปเรยีนธรรมะกบั
พระอาจารย์วรีะ คณตุตฺโม (ปัจจบุนัด�ำรงสมณศกัดิท์ีพ่ระราชพรหม
เถร) ซึง่น�ำวธิปีฏบิตัธิรรมของหลวงปูว่ดัปากน�ำ้มาสอน พระอาจารย์
วรีะเมตตาให้ท่านนัง่อยูต่รงล�ำโพง ซึง่ถ่ายทอดเสยีงจากโรงงานท�ำ
วิชชาออกมา เมื่อฟังครั้งแรก ท่านไม่เข้าใจ เพราะเป็นเรื่องลึกซึ้ง  
เช่น เรื่องแก้ไขทุกข์ของมนุษย์ แก้ไขข้าวยากหมากแพง ท�ำให้ฝน
ตกต้องตามฤดูกาล แก้ไขโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ และเรื่องพญามาร 
วนเวียนอยู่อย่างนั้นเป็นชั่วโมง แม้จะฟังไม่เข้าใจ แต่ก็รู้สึกว่าใน
ใจนั้นชุ่มเย็น วันต่อมาท่านจึงมานั่งฟังอีก และมาทุกวันเป็นเวลา
ติดต่อกันถึง ๒ สัปดาห์

อย่างไรก็ตาม หลวงพ่อท่านยังไม่เลิกล้มความตั้งใจที่จะไป
พบคณุยายให้ได้ วนัหนึง่ท่านจงึตดัสนิใจหนัไปถามเดก็หนุม่รุน่ราว
คราวเดียวกันที่นั่งปฏิบัติธรรมอยู่ข้างๆ ว่า “รู้จักคุณแม่อาจารย์ 
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ลูกจันทร์ไหม?” เด็กหนุ่มคนนั้นตอบว่า “ไม่มี มีแต่ครูจันทร์” 
เหมือนอย่างที่ท่านเคยได้ค�ำตอบมาแล้ว แต่ครั้งนี้ท่านตัดสินใจ
ไปพบ “ครูจันทร์” ด้วยใจที่เปี่ยมไปด้วยความหวังว่าอาจจะเป็น
คนเดียวกัน

คราวนี้หลวงพ่อได้พบกับคุณยายที่หน้าหอไว้สรีระของ 
หลวงปู่วัดปากน�้ำ ขณะนั้นคุณยายก�ำลังเดินไปธุระ แม้ว่าลักษณะ
รูปร่างของท่านจะผอมบาง ดูแล้วเหมือนคนธรรมดาทั่วไป ไม่มี 
อะไรพิเศษ แต่แววตาที่สุกใสนั้นเปี่ยมล้นด้วยความเมตตา เด็ด
เดี่ยวและสูงส่งด้วยภูมิธรรม ซึ่งมากพอที่จะเป็นแรงบันดาลใจให้
หลวงพ่อคดิอย่างเชือ่มัน่ว่า นีค่อืครบูาอาจารย์ของท่าน เป็นผูเ้ดยีว 
ที่จะสามารถตอบค�ำถามของท่านได้ และเป็นที่สุดที่ท่านไม่ต้อง
ไปแสวงหาต่อ

หลวงพ่อตัง้ใจจะถามค�ำถาม ๒ ข้อ ทีค้่างคาอยูใ่นใจให้กระจ่าง 
แต่เมื่อมาพบคุณยายเข้าจริงๆ กลับถามเรื่องลูกระเบิดก่อน ซึ่งใน
ขณะนั้น คุณยายก�ำลังจะรีบไปธุระ จึงเดินไปพร้อมกับรับไหว้ไป
ด้วย และได้แต่พูดว่า “เดี๋ยวไปธุระก่อน แล้ววันหลังพบกัน วันนี้ 
จะไปงานศพ” เพียงได้ยินเท่านี้ ก็ยังความปีติเบิกบานให้กับ 
หลวงพ่อสุดที่จะหาใดเปรียบ และปรารถนาให้ถึงวันพรุ่งนี้โดยเร็ว 
ดังนั้นในเช้าวันถัดมา ท่านจึงรีบไปหาคุณยายทันที
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ที่พักของคุณยายเป็นบ้านหลังไม่ใหญ่ (บ้านของคุณยาย 
ทองสขุเดมิ) ม ี๓ ชัน้ ซึง่เมือ่มองดจูากภายนอกแล้ว จะเหน็เสมอืน
ว่าเป็นบ้านไม้ชั้นเดียวมีใต้ถุนเตี้ยๆ ขนาดคนนั่งได้แต่ยืนไม่ได้ 
ปูด้วยแผ่นไม้กระดานเรียงอย่างมีระเบียบ ไว้ส�ำหรับให้คนมานั่ง
ปฏิบัติธรรม เรียกชั้นนี้ว่า ชั้นที่ ๑

เมือ่เดนิขึน้บนัไดมาจากชัน้ล่างจะเหน็ว่าพืน้ชัน้บนของบ้าน
ถูกยกเป็น ๒ ระดับ ระดับที่ต�่ำกว่าเรียกว่า ชั้นที่ ๒ ซึ่งอยู่ติดกับ
บันได พื้นของชั้นนี้ คือเพดานของชั้นที่ ๑

ชัน้ที ่๒ นี ้เป็นส่วนทีก่ว้างทีส่ดุในบ้าน มโีต๊ะหมูบ่ชูา ตูเ้กบ็
ของ และโต๊ะบชูารปูคณุยายทองสขุ วางเรยีงต่อกนัอยูท่างด้านหนึง่
ของห้อง ส่วนอกีด้านหนึง่เป็นทีซ่ึง่คณุยายท่านอาศยันอน นัง่สมาธิ 
สอนธรรมะ บชูาข้าวพระ และช่วยเหลอืคนทีม่าหา ทีข้่างๆ ตวัท่าน
มตีูส้�ำหรบัเกบ็ยา ซึง่วางเรยีงกนัอย่างเป็นระเบยีบ นอกจากนี ้ตรง
บรเิวณใกล้กบักึง่กลางห้องยงัมเีสาต้นเลก็ๆ ทีม่คีวามยาวไม่ถงึฝ้า
เพดานอยูต้่นหนึง่ เรยีกว่าเสาหวัด้วน เป็นเสาทีห่ลวงพ่อชอบไปนัง่
พงิในเวลาปฏบิตัธิรรมกบัคณุยาย ส่วนชัน้ที ่๓ นัน้ สงูกว่าชัน้ที ่๒ 
ราวหนึง่เมตรเศษ พืน้ของชัน้ที ่๓ กค็อืเพดานของห้องครวั แม้ว่าห้อง
ครวัจะอยูช่ัน้ที ่๑ แต่กอ็ยูต่รงกบัชัน้ที ่๓ มคีวามสงูตัง้แต่พืน้ชัน้ที ่๑ 
จรดพืน้ของชัน้ที ่3 ดงันัน้ห้องครวัจงึไม่เตีย้ แม้จะอยูช่ัน้ที ่๑ กต็าม
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เมือ่หลวงพ่อไปกราบคณุยายครัง้แรกทีบ้่านนี ้คณุยายกท็กัด้วย
ประโยคทีห่ลวงพ่อไม่อาจเข้าใจได้ในเวลานัน้ว่า “คณุน่ะ หลวงพ่อวดั
ปากน�ำ้ให้ยายไปตามมาเกดิในสมยัสงครามโลก” สิง่ทีค่ณุยาย
พดูนีน่้าอศัจรรย์ยิง่ เพราะว่าหลวงพ่อเกดิตอนสงครามโลกจรงิๆ

เมื่อไปปฏิบัติธรรมครั้งแรก คุณยายให้หลวงพ่อนั่งหลับตา
และบอกแต่เพียงว่า  “นั่งไปเยอะๆ นั่งไปเรื่อยๆ” ตลอดระยะ
เวลานัน้ หลวงพ่อท่านวางตนอยูใ่นโอวาทของคณุยาย และท�ำตาม
ทุกสิ่งทุกอย่าง โดยไม่คลางแคลงสงสัยสิ่งใดตั้งแต่แรกเริ่ม อีกทั้ง
ไม่ต้องการเหตุผลและไม่ต้องการอะไรทั้งหมด

โดยปกตแิล้วคณุยายจะไม่ค่อยรบัใครเป็นลกูศษิย์ คงมแีต่ศษิย์
ทีต่กค้างและเข้าวดัมาก่อนหน้านี ้ ซึง่เป็นศษิย์ของคณุยายทองสขุ
ผูเ้ป็นสหธรรมกิกบัท่าน ดงันัน้อาจกล่าวได้ว่า คณุยายยอมรบัหลวงพ่อ 
ธมัมชโยเป็นศษิย์คนแรกของท่าน และในเวลาต่อมาเมือ่หลวงพ่อเรยีก
ท่านว่า “ยาย” กด็เูหมอืนว่าคณุยายจะพงึพอใจกบัค�ำนีเ้ช่นกนั

หลวงพ่อไปนัง่สมาธกิบัคณุยายทกุวนั หากเวลาใดทีค่ณุยาย
มีแขก บางครั้งหลวงพ่อก็จะหลบแขกไปเดินนับพระอยู่ที่วิหารคด
ว่ามีกี่องค์ รูปร่างอย่างไร หรือใครถวาย เป็นการรอเวลาให้แขก 
กลับหมด จากเรื่องนับพระก็ไปนับช่องเก็บอัฐิตามผนังก�ำแพง  
ดูแผ่นจารึกชาตะมรณะของผู้คน มีทั้งผู้หลักผู้ใหญ่ไปจนกระทั่ง
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ผู้น้อย ภาพเหล่านี้ท�ำให้หลวงพ่อคิดว่า ทุกคนไม่ว่ายากดีมีจน  
ต้องตายเสมอเหมอืนกนัหมด เมือ่ดจูนทัว่แล้ว กย่็องไปหาคณุยาย 
ดวู่าแขกไปหมดแล้วหรอืยงั ถ้าไม่มแีขกแล้วหลวงพ่อกจ็ะขึน้ไปนัง่
สมาธิต่ออีก
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