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ใจที่เหมาะสมในการเข้าถึงธรรม 

ต้องเป็นใจที่ปล่อยวาง

ทิ้งทุกอย่าง ปล่อยวางทุกสิ่ง

ใจต้องไม่เกาะ ไม่เกี่ยว

ไม่เหนี่ยว ไม่รั้งเรื่องอะไรเลย

ใจต้องเกลี้ยงๆ ใสๆ

เหมือนตอนที่เรายังเป็นเด็กเล็กๆ

ยังอินโนเซ้นท์อยู่นั่นแหละ
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