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๒๘
ต้องบวชอย่างมีเป้าหมาย

บวชมาแล้วต้องมีวัตถุประสงค์เดียวเป็นหลัก 

คือ ท�ำพระนิพพานให้แจ้ง 

นอกนั้นเป็นเรื่องปลีกย่อยลงมา 

นี่เป็นของเก่าดั้งเดิม 

บวชมาเพื่อทำ�พระนิพพานให้แจ้ง การบวชต้องมี 

วัตถุประสงค์อย่างนี้ เท่านั้น ถ้าไม่มีเป้าหมายอย่างนี้ 

บวชเป็นพระยากนะลูกนะ 

๓๒ พรรษาท่ีผ่านไปของหลวงพอ่ รู้สกึประเดีย๋วเดยีว 

ยงัมคีวามรูส้กึว่า งานทีแ่ทจ้ริงยงัไมไ่ด้เร่ิมตน้เลย ทัง้ๆ ทีท่ำ�

มาเรือ่ยๆ ไมข่าดเลย แมแ้ตว่นัเดยีว มากบา้ง น้อยบา้ง นัง่บา้ง  

นอนบ้าง ยืนบ้าง เดินบ้าง ก็ทำ�มาตลอด 

บวชแลว้ตอ้งมเีปา้หมาย เมือ่มเีปา้หมายแลว้ ขอ้วตัร

ปฏบัิติจะเป็นไปเองโดยอตัโนมติั เพราะรักทีจ่ะไปถงึตรงนัน้ 

อยากจะเข้าถึงพระรัตนตรัย เข้าถึงพระธรรมกาย อยากไป

ศึกษาวิชชาธรรมกาย
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ความกระตือรือร้นจะเกิดข้ึนเอง และสอนตัวเองได้ 

เมื่อเรามีเป้าหมาย จะรักการปฏิบัติธรรม พอปฏิบัติธรรม 

มันมีความสุข ถ้าไม่มีความสุขมันนั่งนานๆ ไม่ได้หรอก 

แต่ความสุขที่เกิดจากธรรมปฏิบัติ ไม่ใช่จู่ๆ เกิดขึ้น 

ก็ต้องเริ่มต้นจากความไม่สุขไม่ทุกข์เสียก่อน ต้องฝึกฝน 

ตอ้งพากเพยีร ตอ้งอดทน ตอ้งทำ�สม่ำ�เสมอ และหมัน่สงัเกต 

ดูว่า เราทำ�อย่างไรถึงจะวางใจได้ถูกต้อง ถูกวิธีการ แล้ว

ความสุขจากการปฏิบัติถึงจะเกิดข้ึน เป็นกำ�ลังใจสำ�หรับ

วันต่อวัน

มาอยู่วัดพระธรรมกายแล้ว อย่าให้มีแต่ช่ือวัดพระ

ธรรมกายเท่านั้น แต่พระในวัดพระธรรมกายต้องเข้าถึง

ธรรมกาย นี่คือวัตถุประสงค์ของการสร้างวัดมาตั้งแต่ต้น  

ที่ว่าสร้างวัดให้เป็นวัด สร้างพระให้เป็นพระ สร้างคนดี 

ที่โลกต้องการ 

หลวงพอ่ว่า ลูกทุกคนมีบารมีไมใ่ช่ออ่นๆ บารมีแก่ๆ 

กนัทัง้นัน้ ถา้บารมอีอ่นๆ มาไมถ่งึ มาอยูร่วมกนัไมไ่ดห้รอก 

มันต้องมีบารมีไล่ๆ กัน เหมือนฝูงนกเข้าฝูงนก ฝูงเนื้อเข้า

ฝูงเนื้อ ฝูงปลาก็อยู่ในหมู่ปลา ธรรมกายก็ต้องอยู่ในหมู่

ธรรมกาย อยูบ่า้นไม่ได ้มนัมคีวามรู้สกึวา่ ไมใ่ชท่ี่อยู่ของเรา 

อยู่วัดอื่นก็รู้สึกไม่ค่อยได้ เพราะว่าไม่มีธรรมกาย นอกจาก

วัดสาขาที่ขยายงานออกไปเท่านั้น 
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บารมีของลูกทุกรูป หลวงพ่อกล้ายืนยันได้ว่า เรื่อง

บารมีเรามีมากพอที่จะเข้าถึงวิชชาธรรมกาย ถ้าให้โอกาส

กับตัวเองปฏิบัติอย่างสม่ำ�เสมอ ให้ถูกวิธี นั่งไปเรื่อยๆ จะ

ต้องเข้าถึงอย่างแน่นอนสักวันหนึ่ง ขอให้นั่งเถิด

ใหม่ๆ มันก็ฟุ้งๆ ก่อน มีภาพโน่น ภาพนี่ เสียงโน่น 

เสียงนี่ เกิดขึ้นในใจ บางทีมาทางเสียง ไม่เห็นภาพ เราก็ใช้

การภาวนา สัมมาอะระหัง สู้ไป บางทีมันมาทางภาพ ไม่มี

เสียง เราก็นึกองค์พระไป นึกดวงแก้วไป นึกถึงหลวงปู่วัด

ปากน้ำ�ไป ถ้ามันมาทั้งภาพ ทั้งเสียง เราก็นึกภาพไปด้วย 

ภาวนา สัมมาอะระหัง ไปด้วย ก็ฝึกฝนกันไปอย่างนี้ 
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ทำ�ไปทุกๆ วัน ทำ�ให้สม่ำ�เสมอ ไม่ว่าเราจะมีภารกิจ

อืน่ใดทีห่มูค่ณะมอบหมายให ้จะเป็นพระนักศกึษา เปน็พระ

ดูแลงานโยธา เป็นพระอาจารย์ เป็นพระนักเรียนบาลี หรือ

จะอยู่ตำ�แหน่งไหนก็ตาม ภารกิจเหล่านี้เป็นบุญทั้งนั้น เป็น

เครือ่งเสรมิ เปน็บารมทีีเ่สรมิในการนัง่ดว้ยซ้ำ� แทนท่ีจะเปน็

อุปสรรคตามที่เข้าใจผิด 

สมมติว่า ทำ�งานหนัก เพลียบ้าง ให้นั่งไปเถิด เดี๋ยว

มันก็หายเพลีย ถ้าหลับก็ปล่อยมัน ง่วงก็หลับ เมื่อยก็ขยับ 

ฟุ้งก็ลืมตา แล้วก็ว่ากันใหม่ ฝึกฝนอบรมกันไปอย่างนี้

ทุกๆ วัน สักวันหนึ่งเราจะได้รางวัลของชีวิต คือการเข้าถึง

พระธรรมกาย การบวชของเราในคราวนี้ก็จะสมปรารถนา 

เป็นการบวชที่ได้บุญ ได้กุศล ได้ธรรมะ ได้ที่พึ่งภายใน 

โยมพ่อ โยมแม่ พี่น้อง หมู่ญาติ มีชีวิตอยู่หรือละโลก

ไปแลว้กม็สีว่นแหง่บญุ แถมเปน็ทีร่กัของเทวดาดว้ย เทวดา

ชอบพระแท ้พระทีเ่ขา้ถงึพระในตวั จะคอยตามอนรุกัษด์แูล 

แล้วจะมีสิ่งที่เป็นอจินไตยเหนือธรรมชาติเกิดขึ้นให้เราได้

เหน็อยูต่ลอดเวลาด้วยเทวานภุาพ เพราะเทวดารกัเรา รกัพระ 

ที่เข้าถึงพระ และที่สำ�คัญคือเข้าถึงแล้วมีความสุข และเป็น

ที่พึ่งแก่เราได้ 
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