
  อยูม่าวนัหน่ึง ภกิษุรปูหน่ึงฉันภตัตาหารในเรอืนของนางแลว้ ไดไ้ป

ยังวิหารอีกแห่งหน่ึงไกลออกไปประมาณ ๓ โยชน์ ภิกษุในที่น้ันได้ถามท่าน

ในเวลาเย็นว่า “ผู้มีอายุ วันน้ีท่านไปรบัภัตตาหารที่ไหนมา”

 ภิกษุผู้มาเยือน “ผมไปฉันภัตตาหารที่เรอืนของนางสิรมิา”

 ภกิษุในทีน้ั่น “ทา่นผูม้อีาย ุภตัตาหารของนางเปน็อยา่งไร น่าฉันไหม”  

ภิกษุคุยกันไปตามประสาภิกษุปุถุชน

 ภิกษุผู้มาเยือน “ผมไม่สามารถพรรณนาภัตตาหารของนางได้  

นางถวายประณีตเหลือเกิน แต่การได้เห็นนางน่ันแหละวิเศษยิ่งกว่าอาหาร

ของนางเสียอีก เพราะนางสวยงามมาก”

ภกิษผุูไ้ม่สํารวมอนิทรย์ี

๓๖ นางสิรมิา หญิงงามเมืองผู้บรรลุโสดาบัน



 แล้วภิกษุรูปน้ันก็พรรณนาความงามของนางสิรมิาให้ฟังว่างาม 

เลิศเลอเพียงใด เพื่อนภิกษุพอได้ฟังก็บังเกิดความรกันางขึ้นมาทั้งๆ ที่ยัง

ไม่เคยเห็นหน้า ลืมไปเลยว่าตนเป็นพระ คิดว่าเราไปดูนางด้วยตนเองดีกว่า 

อยากเหน็นางจงัเลย จงึบอกจํานวนพรรษาของตนกบัภกิษุรปูน้ัน แลว้ถามวา่  

วันไหนจะถึงวาระที่ตนจะไปบิณฑบาตบ้านนางได้

 ภกิษุผูม้าเยอืนนับพรรษาแล้วบอกว่า “พรุง่น้ีกไ็ด ้ถ้าท่านปรารถนา

จะไป ท่านต้องเป็นผู้นําสงฆ์ในหมู่ภิกษุรวม ๘ รปูนะ”

 ภิกษุในที่น้ันเฝ้าเรง่วันเรง่คืนอยากให้ถึงอรุณโดยเรว็ เมื่ออรุณ

ขึ้นแล้วจึงไปสมทบกับภิกษุอื่นรวมเป็น ๘ รปู เข้าไปคอยอยู่ในศาลาที่นาง 

จัดเตรยีมไว้ภายในเขตบ้านของนาง

 แต่ปรากฏว่าเมื่อวานน้ี พอเหล่าพระภิกษุฉันเสรจ็เรยีบรอ้ยและ 

กลับไปแล้ว นางสิรมิาเกิดมีอาการป่วยกระทั่งลุกไม่ขึ้น นางจึงได้เปลื้อง

เครือ่งประดับที่สวยงามออกแล้วนอนพักอยู่บนเตียง มาวันน้ีหญิงรบัใช ้

ของนางเห็นภิกษุมากันครบก็เลยไปรายงานให้ทราบ

 นางสิรมิาไม่สามารถออกไปรบับาตรแล้วนิมนต์ให้น่ัง และถวาย

ภัตตาหารให้ฉันด้วยมือตนเองได้ จึงสั่งหญิงรบัใชว้่า “พวกเธอจงรบับาตร

แล้วนิมนต์ให้ท่านน่ัง ให้ท่านดื่มข้าวยาคู ถวายขนมและผลไม้ จากน้ันจง

บรรจุภัตตาหารให้เต็มบาตร แล้วชว่ยถวายแทนฉันหน่อยเถิด เพราะวันน้ี

ฉันไม่ค่อยสบาย ไม่มีแรงเลย”

 หญงิรบัใชบ้อกว่า “ไดค้ะ่ คุณแม่” แล้วนิมนต์ภกิษุทัง้หลายใหเ้ขา้มา  

ถวายข้าวยาคูให้ดื่ม ถวายขนมและผลไม้ เมื่อถึงเวลาก็บรรจุภัตตาหาร 

ให้เต็มบาตรแล้วถวายภิกษุทุกรปู เสรจ็แล้วเข้าไปรายงานให้นางทราบ

๓๗นางสิรมิา หญิงงามเมืองผู้บรรลุโสดาบัน



 นางสิรมิาเองก็อยากเห็นพระ เพื่อจะได้ปลื้มใจเวลา 

พระให้พร จึงบอกกับหญิงรบัใชว้่า “ชว่ยพยุงฉันไปหน่อยเถอะ  

ฉันจะไปไหว้พระคุณเจ้า” หญิงรบัใชช้ว่ยกันพยุงนางไปใกล้เหล่า

ภิกษุ นางไหว้ภิกษุเหล่าน้ันด้วยรา่งกายที่สั่นเทิ้มเพราะพิษไข้

 ภิกษุรูปน้ันไม่ได้ตั้งใจมาบิณฑบาต แต่ตั้งใจจะมาดู

เจ้าของภัตตาหาร พอได้เห็นนางเข้าถึงกับราํพึงในใจว่า ‘โอ้  

น่ีขนาดเป็นไข้ยังสวยขนาดน้ี ถ้าไม่ป่วยจะสวยขนาดไหนหนอ’ 

คิดวนๆ อย่างน้ี กิเลสที่มีอยู่ในตัวที่เคยสั่งสมเอาไว้หลายโกฏิกัป

ก็กําเรบิขึ้นมา รูส้กึไม่อยากกลับวัดเลย แต่ก็จําต้องกลับ

๓๘ นางสิรมิา หญิงงามเมืองผู้บรรลุโสดาบัน



 ทา่นอุม้บาตรเดนิกลบัทีพ่กั ทกุยา่งกา้วเดนิกพ็ร ํา่เพอ้แตน่างสริมิา 

พอไปถงึทีพ่กักไ็มส่ามารถฉันภตัตาหารได ้เหน็แตห่น้านาง จงึเอาบาตรวาง

ไว้ข้างเตียง ปูจีวรแล้วก็นอนเพ้ออยู่ “สิรมิา สิรมิา” เพื่อนภิกษุก็เข้าไปถาม 

“ท่าน ทําไมไม่ฉันล่ะ ฉันเถอะ เดี๋ยวมันจะหมดเวลาฉันนะ” ส่วนภิกษุน้ัน 

ก็ตาค้างมองเพดาน ในใจมีแต่ภาพนางสิรมิา แม้เพื่อนภิกษุเฝ้าอ้อนวอน 

ให้ฉันและถามไถ่อาการ “ท่านเป็นอะไร บอกหน่อยเถอะ” แต่ก็ไม่สําเรจ็ 

ภิกษุน้ันไม่ตอบและไม่อาจฉันภัตตาหารได้เพราะเฝ้าคิดถึงแต่นางสิรมิา

๓๙นางสิรมิา หญิงงามเมืองผู้บรรลุโสดาบัน




