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๔๗ ผิวแพ้ง่าย

ผวิหน้าของลกูแพ้ลม แพ้แดด มอีาการ

คันง่ายเพราะกรรมใด ถ้าท�ำบุญผ้าไตรจีวร

เป็นประจ�ำ แล้วอธิษฐานจิตให้ผลัดผิวเสีย 

คืนความขาวใสให้ผิวสวยด้วยบุญในชาตินี้

ได้หรือไม่  

คุณครูไม่ ใหญ่

ผวิหน้าของลกูแพ้ลม แพ้แดด มอีาการ

คนัง่าย เพราะวจกีรรมในอดตีทีช่อบพดูให้คน

เสียหน้าบ่อยๆ มาส่งผล ถ้าท�ำบุญด้วยผ้า

ไตรจีวรเป็นประจ�ำ แล้วอธิษฐานจิตให้ผลัด

ผิวเสียคืนความขาวใสให้ผิวสวย ด้วยบุญนี้ก็

มีส่วนที่จะแก้ไขวิบากกรรมนี้ได้ แต่ต้องพูด

ปิยวาจาและระวังไม่พูดให้ใครเสียหน้าด้วย 
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