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วันอาทิตย์ที่ ๗ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๔

อานิสงส์กรานกฐิน

เราไดก้รานกฐินโดยพรอ้มเพรยีงกนัแล้ว ไดอ้านิสงส์กฐินครบถวน

กันทุกรูป อานิสงส์มีทั้งหมด ๕ ข้อ คือ

ข้อที่ ๑ เที่ยวไปไม่ต้องบอกลา

ข้อที่ ๒ ฉันคณโภชน์ แปลว่า รบันิมนต์ฉันเป็นคณะได้ 

ข้อที่ ๓ ถือผ้าครองไม่ครบสำ�ำรบัได้

ข้้อที่่� ๔ เก็็บอติิเรกจีีวรได้้ 

ข้อที่ ๕ จีวรลาภอันเกิดขึ้น จักได้แก่ภิกษุผู้ได้กรานกฐินแล้ว 

รายละเอียดก็ไปศึกษาเพิ่มเติมกันนะ จะได้ไม่ลืม

หมั่นทบทวนพระธรรมวินัย

การไมท่อ่งบน่เปน็มลทนิแหง่มนต์ บางทญีาตโิยมมาถาม เราตอบ

ไมไ่ด ้อธบิายเขาไมเ่ขา้ใจ ความเลือ่มใสศรทัธาก็จะหยอ่นไป แลว้จะเกดิ

ข้อสงสัยว่าวัน ๆ พระทำ�ำอะไร กรานกฐินกันไปทำ�ำไม และจะเป็นที่พึ่ง 

กบัพระดว้ยกนัไมไ่ด ้ดังน้ันสิง่ใดทีเ่คยศึกษาเอาไวใ้นพระธรรมวนัิยตอ้ง

ทบทวนกันนะ

หลวงพ่อมคีวามคดิในตอนน้ีเลยวา่ เราน่าจะนัดทบทวนพระวนัิยกนั 

อาจจะ ๓ เดือน ๔ เดือน ทบทวนกันสักครัง้หน่ึง น่าจะดี บางทีทำ�ำงาน 

ลุยงานกันจนลืมไปเลย ซึ่งตรงน้ีอันตราย เพราะความรูอ้ะไรก็ตาม เมื่อ

เราไม่ค่อยใช ้บางทีก็เลือนเหมือนกัน 
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บวชเป็นพระถ้าไม่รูเ้ร ือ่งพระวินัย อันตราย เพราะเราจะไม่รูว้่าจะ

รกัษาอยา่งไร เดีย๋วเผลอไปทำ�ำสิง่ทีเ่ปน็ขอ้หา้ม หรอืสิง่ทีค่วรทำ�ำกลบัไมท่ำ�ำ  
อย่างน้ีเป็นต้น เพราะฉะน้ัน ๓-๔ เดือน มีการทบทวนกันสักครัง้ ปีละ 

๓ ครัง้ ก็จะไม่หลงลืม จำ�ำได้ อยู่ตรงไหนก็องอาจ ใครถามเราก็ไม่กลัว 

พรอ้มเสมอทีจ่ะใหเ้ขาถาม และการรกัษาพระวินัยจะสมบูรณ์ เพราะฉะน้ัน

สิ่งน้ีอย่าดูเบา ควรจะจัดให้มีการทบทวนพระวินัย ๔ เดือน/ครัง้ ปีละ  
๓ ครัง้ จะเป็นสิ่งที่ดีมาก ๆ

ไปไหนมาไหนให้บอกกล่าว

ตอนน้ีเราได้อานิสงส์กฐินครบ ๕ ประการแล้ว แต่ใน ๕ ประการน้ี  

เฉพาะ ข้อ ๑. เที่ยวไปโดยไม่ต้องบอกลา ในสมัยพุทธกาล เมื่อออก

พรรษา รบักฐินกันแล้ว ต่างก็จะแยกย้ายกันไปประพฤติปฏิบัติธรรม 

ตามป่า ตามเขา ห้วย หนอง คลอง บึง โคนไม้ เรอืนว่าง ลอมฟาง หรอื

ทีไ่หนกแ็ลว้แตท่ีเ่ปน็ทีร่ ืน่รมย์ พอไดร้บัอานิสงสแ์ลว้ตา่งกแ็ยกกนัไปเลย 

โดยมีพระนิพพานเป็นเป้าหมาย มุ่งทำ�ำพระนิพพานให้แจ้งกัน 

แต่พอมาถึงสมัยน้ี เราถือกันเป็นธรรมเนียมปฏิบัติว่า จะไปไหน

ต้องบอกให้รบัรู ้ ไม่ได้บอกลา แต่บอกให้รบัรู ้ ไม่บอกเจ้าอาวาสก็ต้อง

บอกพี่เลี้ยง หรอืพระอาจารย์ หรอืเพื่อนสหธรรมิก เพราะอย่างพวกเรา

ที่จะออกไปอยู่ธุดงค์คงจะไม่มี ที่ให้บอกเพราะเป็นห่วง ถ้าไปโดยไม่ได้

บอกกล่าว เกิดไปเป็นอะไรจะได้ไปชว่ยเหลือกันได้ทัน เพราะฉะน้ันใน

ข้อแรกน้ีให้ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติกัน จะไปไหนมาไหนให้บอกกล่าว

ให้รบัรูร้บัทราบด้วยความห่วงใย มีวัตถุประสงค์อย่างน้ี 
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สว่นการทีจ่ะไปเทีย่วของพวกเราคงไมม่ ีเพราะแตล่ะรูปตางมภีารกจิ 

ที่ได้รบัมอบหมายกัน ส่วนใหญ่ก็จะเป็นเร ือ่งสอนธรรมะบ้าง ไปทำ�ำงาน

ตามไซต์ต่าง ๆ ไปติดต่องานบ้าง จะออกมาในรูปแบบนี้มากกว่า

จัดงานสลายร่างคุณยายให้สมบูรณ์ที่สุด

วันน้ี หลวงพ่อปรารภเร ือ่งงานคุณยายที่สภาธรรมกายสากล ที่

จะจัดงานสลายรา่งท่านในวันที่ ๓ กุมภาพันธ ์ ให้สมบูรณ์ที่สุด คำ�ำว่า 

สมบูรณ์ หมายถึง ทั้งพระ เณร อุบาสก อุบาสิกา สาธุชน ต้องมีความ

พรอ้มเพรยีงกันทำ�ำกจิและพรอ้มเพรยีงกนัเลิก เพราะภาพจะถูกเผยแพร่

ไปทั่วโลก คือ ถูกบันทึกเก็บเอาไว้ให้พวกเราดู 

เคยเห็นขอ้บกพรอ่งทีง่านสวดพระอภธิรรมที่บานแกว้เรอืนทองของ

คณุยายอาจารย์ฯ ตอนทีเ่ปดิเพลงเพือ่ให้ระลกึนึกถงึคณุยาย ตอนทีไ่มมี่

การเทศน์ มีญาติโยมบางส่วนลุกออกไปเลย แต่เข้าใจว่าคงจะเป็นผู้ที ่

ไม่ทราบธรรมเนียม ผู้ที่น่ังอยู่คือผู้ที่รูธ้รรมเนียมปฏิบัติ ได้มาฟังสวด

พระอภิธรรมคุณยายสม่�่ำำเสมอ 

ทำ�ำใหห้ลวงพอ่มคีวามรูส้กึวา่ เราน่าจะมาหารอืกนัสำ�ำหรบัลูกพระมหา 

ที่จะไปนิมนต์สมภารตามวัดตาง ๆ ในกรณีที่ไปเชญิชวนญาติโยมมา 

หรอืพระที่ติดตามมา ต้องให้เขารูธ้รรมเนียมปฏิบัติอย่างละเอียดทุก

ขั้นตอนว่า เร ิ่มอย่างไร ท่ามกลางอย่างไร ปรโิยสาน (ท้ายสุด) อย่างไร 

ต้องแจ้งให้ละเอียด 

แล้วต้องขอให้เขาคัดเป็นพิเศษสำ�ำหรบัญาติโยมที่จะมา เพราะใน

น้ันระบุไว้ว่า นิมนต์สมภาร ๑ รูป พระติดตาม ๑ รูป และญาติโยมอีก 
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๒-๓ ท่าน ถ้ารวมกัน ๓๐,๐๐๐ วัด พระที่ติดตามมาก็เยอะ โยมติดตาม

มากม็าก ถา้เขาไมท่ราบขัน้ตอนที่ละเอียด หรอืไมไ่ดฝึ้กฝนมา หลวงพอ่ 

ก็จะเสียดายว่า งานของคุณยายซึ่งมีเพียงครัง้เดียวเท่าน้ัน แทนที่จะ

สมบูรณ์ แตก่ลบัมาลม่สลายเพราะความไมพ่รอ้มเพรยีงกนัของญาตโิยม

ทีไ่ม่ทราบขนตอนโดยละเอยีด หรอืไม่ไดฝึ้กฝนมา ตรงน้ีหลวงพอ่อยาก

จะฝากลูกพระมหาทีจ่ะไปนิมนตพ์ระตามวดัตาง ๆ  ลองปรกึษาหารอืกนั

ดูว่า ทำ�ำอย่างไรภาพแห่งความพรอ้มเพรยีงจะเกิดขึ้น 

จากงานสวดพระอธธิรรมทีห่ลวงพอ่เหน็ ประธานก็ยังอยู ่พระก็น่ัง 

พิธกีรก็พูด แต่เขาลุกขึ้นเดินออกตาม ๆ  กันไป ถ้าวันน้ันเกิดเหตุการณ์

แบบน้ีก็จะเสียความรูส้ึกกันเยอะเลย ตรงนี้ลองไปหารอืกันดูว่า ทำ�ำ

อย่างไรจะได้ภาพที่งดงามเกิดขึ้น เป็นแรงบันดาลใจให้กับทั่วโลก และ

โดยเฉพาะประเทศที่ยังมีพระศาสนาอยู่ หรอืประเทศที่มีผู้ไม่มีศาสนา 

หรอืยังแสวงหาอยู่ว่า จะนับถอศาสนาไหนดี ให้เขาเกิดแรงบันดาลใจ

อยากจะหันมาศึกษาพระธรรมวินัยของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

นอกจากลูกพระมหาแลว้ พระอาจารยต์ามภาคทีก่ระจายกนัไปทัว่

ประเทศทั้งภูธร นครหลวง ก็ควรอบรมญาติโยมที่จะมา ให้รูถ้ึงความ

สำ�ำคัญของการมา พรอ้มทั้งขั้นตอนของงาน เพื่อจะได้ไม่เกิดภาพแบบ

วันน้ี ซึ่งดีมาตลอดแต่ถึงตอนสุดท้ายติดลบไปเลย ตอนแรกก็ชืน่ใจ แต่

ตอนหลังเห็นแล้วกังวลใจ 

เลยถือโอกาสนี้ฝากลูกทุก ๆ รูปที่รบัผิดชอบ หรอืจะต้องไปทำ�ำ

หน้าที่ติดต่อกับพระ กับญาติโยม ลองไปหารอืกัน ปรบัปรงุให้ได้อย่าง

ที่เราต้องการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อพระศาสนา ไม่ใชจ่ะเป็นประโยชน์
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เฉพาะกับวัดพระธรรมกาย แต่เป็นภาพรวมของข้อวัตรปฏิบัติของชาว

พทุธ ระเบยีบปฏบิตัขิองชาวพทุธ ซึ่งถา้หากไดภ้าพที่ด ๆ  แลว้นำ�ำมาตดัตอ่ 

เปน็วดีิโอ แลว้ส่งไปตามศนูย์ต่าง ๆ  ทัว่โลก ทัว่ประเทศ จะเกดิการต่ืนตัว

ไปในทางที่ดีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ผลพลอยได้คือวัดพระธรรมกาย 

จะเป็นแบบอย่าง เป็นต้นบุญต้นแบบ และบุญท่ีได้ก็พวกเราน่ีแหละได้

กันไปหมดทุก ๆ คน 

เพราะฉะน้ัน ต้องชว่ยหารอืกันให้ดี ให้งานของคุณยายเน้ียบที่สุด 

แล้วเราจะมีความปีติและภาคภูมิใจว่า เรามีส่วนรว่มอย่างสำ�ำคัญในการ

ทำ�ำภารกจิน้ีเพ่ือยาย เพือ่พระศาสนา และวดัพระธรรมกาย นึกยอ้นหลงั
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เมื่อไร หรอืเราเอามาฉายดูกันทุก ๆ  ปี เราจะชืน่ใจทุกครัง้ที่เห็น ยามใด

ที่กำ�ำลังใจตก จะถูกยกให้สูงขึ้น เมื่อเห็นภาพที่ดี ๆ  ที่เราถ่ายวิดีโอเอาไว้ 

เพราะเราเป็นหน่ึงในหมู่คณะที่ทำ�ำให้ภาพดี ๆ น้ีเกิดขึ้น 

นอกจากเกีย่วกบัเร ือ่งการลกุ การเดนิ การใชห้อ้งน้�้ำำ การรบัประทาน

อาหาร หรอืการวางรองเทา้ ในทกุกิจกรรมตอ้งหารอืกนัดู เพือ่ทีเ่ราจะไป

หารอืต่อกับท่านสมภารวัดต่าง ๆ  จะใชถ้้อยคำ�ำอย่างไร ประโยคอย่างไร 

ไม่ให้ท่านเกิดความรูส้ึกว่า เราไปอบรมท่าน ไปสอนท่าน เพราะส่วน

ใหญ่ หรอืเกอืบจะทัง้หมดทา่นจะอาวโุส โดยพรรษาทา่นมากกวา่เราเยอะ  

ตรงน้ีเป็นเร ือ่งยาก จะต้องหารอืกันให้ดี แล้วรวบรวมวิธกีารที่ดี ที่พูด

ออกไปแล้วท่านเกิดความรูส้ึกที่ดีว่า เราไม่ได้ตั้งใจจะไปอบรมท่าน  

แต่ไปขอความรว่มมอเพื่อให้เกิดภาพที่ดีแก่พระพุทธศาสนา ท่ีจะไปสู ่

สายตาชาวโลก ในยามทีพ่ระพทุธศาสนากำ�ำลงถูกทำ�ำใหต้กต่�่ำำลง ทัง้ทาง 
การเมืองและทางศาสนาอื่นทั้งทางตรงและทางอ้อม

ทำ�ำอย่างไรเราถึงจะขอความรว่มมอกับพระเถรานุเถระเหล่าน้ัน

ให้ท่านอบรมญาติโยมทำ�ำความเข้าใจให้ดี เพราะเราเป็นเด็ก เวลาเข้าไป

หาผู้ใหญ่ จะพูดจาอย่างไรให้ท่านเอ็นดูเมตตารกัเราพรอ้มจะรว่มมอ  

ตรงน้ีเปน็สิง่ทีเ่ราจะต้องเรยีนรูแ้ละฝึกฝน และจะต้องใหเ้ปน็ไปในทศิทาง

เดียวกัน เหมือนพิมพ์เดียวกันออกมาเลย 

ถ้าทำ�ำได้อย่างน้ีแล้ว เราจะได้รบัความรว่มมือ ภาพที่ดีก็จะเกิดขึ้น 

พระพุทธศาสนาจะถูกยกย่องขึ้น เพราะหลังจากงานของคุณยายแล้ว 

เรายังมงีานของพระศาสนาอกีเยอะ ทีเ่ราจะตอ้งชว่ยกนัฟ้ืนฟูให้ดดีงัเดมิ

หรอืดีกว่าเดิม อย่าให้ตกต่�่ำำลง 
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วัดต้องปฏิวัติ

ปัจจุบันนี้ดูเหมือนว่าเราอยู่ในแนวหน้าที่กล้าทำ�ำสิ่งที่ดี ๆ ซึ่งก็เป็น

ของเก่าเอามาเป่าฝุ่นใหม่ แน่นอนว่า ใหม่ ๆ ก็มีอุปสรรคหน่อย แต่ใน

ที่สุดทุกคนเขาก็ค่อย ๆ ยอมรบักัน

>> ในวัดไม่ควรมีหมาแมว

สมัยแรก ๆ ตั้งแต่สรา้งวัด มีหลายเร ือ่งที่หลวงพ่อปฏิวัติใหม่หมด 

ไปหารอืกับหมู่คณะ ต้ังแต่หลวงพ่อทัตตะเป็นต้นไป เชน่ วัดไม่ควร

มีหมา มีแมว หรอืมีสัตว์เลี้ยงต่าง ๆ เพราะเคยเห็นตามวัดต่าง ๆ มัน

ชอบทำ�ำเลอะเทอะ กัดกันหนวกหู กว่าจะปราบเร ือ่งนี้ลงไปได้ก็โดนด่า

เสียเยอะ คุณยายท่านก็รว่มมอด้วย จึงมีคนมาเขียนไว้หน้ากำ�ำแพงวัด

ว่า “แม่ชวีัดน้ีจับหมาขาย” 

โยมคนหน่ึงไปถามหลวงพ่อท่ีคลอง ๔ ตอนน้ีท่านมรณภาพไป

แล้วว่า “มาวัดพระธรรมกายได้ไหม” ท่านบอก “ได้ ถ้าเป็นคน ยกเว้น

หมา” เดี๋ยวน้ีเหลือน้อยลงแล้วเพราะจับกันเร ือ่ย ๆ  ทุกรูปที่น่ังอยู่แถว ๆ  

น้ี เคยจับหมามาแล้วทั้งน้ัน จับแล้วก็เอาไปปล่อย ถูกด่าเกือบตาย แต่

ภาพรวมของวัดดูดี 

>> ใส่ชุดขาวมาวัด

อกีเร ือ่งหน่ึง เร ือ่งให้ใสชุ่ดขาวมาวดั ตอนเร ิ่มออกกฎน้ีใหม ่ๆ  สูร้บ

กนัหืดขนคอทีเดยีว เพราะเม่ือหลวงพอ่ประกาศไปวา่ เม่ือมาวดัใหใ้ส่ชดุ

ขาว เพือ่ลกุน่ังจะไดร้ะมดัระวงั เพือ่ใหภ้าพดูเสมอภาคกนั เพือ่ใหภ้าพดู

สะอาดตา เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีเป็นของเก่าเอามาเป่าฝุ่นใหม่ สมัยโน้น
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ยุคพุทธศาสนาเข้ามาในเมืองไทยใหม่ ๆ ก็ทำ�ำกันอย่างน้ี แต่ตอนหลังก็

คอ่ย ๆ  เลือนหายไป เรากน็ำ�ำวฒันธรรมน้ีกลบัมาใหม ่ซึ่งตอนน้ันผูท้ีเ่หน็

ด้วยก็มี ไม่เห็นด้วยก็มี เราก็ต่อสู้กันมาอย่างน้ี พยายามทำ�ำความเข้าใจ

กับญาติโยม กว่าจะเป็นเหมือนทุกวันน้ีได้ก็เหน่ือยทีเดียว แต่ในที่สุดก็

ทำ�ำได้ แล้วเร ิ่มมีหลาย ๆ วัดทำ�ำตาม 

>> เป้าหมายการบวช

ยงัมอีกีหลายเร ือ่งทีเ่ราจะตอ้งฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาให้สิง่ด ีๆ  หวน

คืนมา อนุรกัษ์ของเก่าเอาไว้ เชน่ เป้าหมายการบวช บวชมาแล้วต้องมี

วัตถุประสงค์เดียวเป็นหลัก คือ ทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง นอกน้ันเป็นเร ือ่ง

ปลีกย่อยลงมา น่ีเป็นของเก่าดั้งเดิม บวชมาเพื่อทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง 

สิ่งน้ีตอ้งอยูใ่นใจของลกูทกุรูป ถา้ไมมี่สิ่งน้ี บวชเปน็พระยากนะลกูนะ 

แตถ่า้บวชอยา่งมเีปา้หมาย ๓๒ พรรษาที่ผา่นไปของหลวงพอ่รูส้กึ

ประเดี๋ยวเดียว ยังมีความรูส้ึกว่า งานที่แท้จรงิยังไม่ได้เร ิ่มต้นเลย ทั้ง ๆ 

ที่ทำ�ำมาเร ือ่ย ๆ  ไมข่าดเลยแมแ้ตว่นัเดยีว มากบา้ง น้อยบา้ง ทำ�ำมาตลอด 

เพราะฉะน้ัน ต้องมีเป้าหมาย เมื่อมีเป้าหมายแล้วข้อวัตรปฏิบัติ

จะเป็นไปเองแบบอัตโนมัติ เพราะรกัที่จะไปถึงตรงน้ัน อยากจะเข้าถึง

ธรรมกาย อยากจะถึงพระรตันตรยั อยากศึกษาวิชชาธรรมกาย อยาก

ปราบมาร เมือ่มเีปา้หมายแลว้จะเปน็อยา่งน้ี จะมีความกระตอืรอืรน้เกดิ

ขึ้น และจะสอนตัวเองได้ 

เมื่อเรามีเป้าหมาย เราก็ปฏิบัติธรรม พอปฏิบัติธรรมก็มีความสุข 

ถ้าไม่มีความสุขเราน่ังอยู่นาน ๆ ไม่ได้หรอก แต่ความสุขที่เกิดขึ้นจาก
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ธรรมปฏบิตัไิมใ่ชจู่่ ๆ  จะเกดิขึ้นเลย ตอ้งเร ิ่มตน้จากไมส่ขุไมท่กุขม์ากอ่น 

ต้องฝึกฝน ต้องพากเพียร ต้องอดทน ทำ�ำสม่�่ำำเสมอ หมั่นสังเกตดูว่า เรา

ทำ�ำอย่างไรถงึจะวางใจไดถู้กตอ้ง ถูกวธิกีาร แลว้ความสขุจากการปฏบิติั

จึงจะเกิดขึ้น เป็นกำ�ำลังใจสำ�ำหรบัวันต่อวันทีเดียว

ลูกมีบุญบารมีมากที่จะเข้าถึงธรรมได้

มาอยู่วัดพระธรรมกายแล้ว อย่าให้มีแต่ชือ่ “วัดพระธรรมกาย” 

เทา่น้ัน แตพ่ระในวดัพระธรรมกายต้องเขา้ถึงธรรมกาย น่ีคือวัตถุประสงค์

ของการสรา้งวดัมาตัง้แตต่น้ ทีว่า่สรา้งวดัใหเ้ปน็วดั สรา้งพระใหเ้ปน็พระ  

สรา้งคนให้เป็นคนดีที่โลกต้องการ 

หลวงพ่อว่า ลูกทุกรูปมีบารมีแก่ ๆ กันทั้งน้ัน ถ้าบารมีอ่อน ๆ มา

ไม่ถึง มาอยู่รวมกันไม่ได้ เหมือนฝูงนกเข้าฝูงนก ฝูงเน้ือเข้าฝูงเน้ือ ฝูง

ปลาก็อยู่ในหมู่ปลา ธรรมกายก็ต้องอยู่ในหมู่ธรรมกาย อยู่บ้านไม่ได้ มี

ความรูส้กึวา่ไมใ่ชท่ีอ่ยูข่องเรา อยูว่ดัอืน่กไ็มค่อ่ยได ้นอกจากวัดสาขาที่

ขยายงานออกไปเท่าน้ัน 

เพราะฉะน้ัน บารมขีองลูกทกุรูป หลวงพอ่กลา้ยนืยันวา่ เร ือ่งบารมี

เรามีมากพอที่จะเข้าถึงวิชชาธรรมกาย ถ้าให้โอกาสกับตัวเองปฏิบัติ

อย่างสม่�่ำำเสมอ ให้ถูกวิธ ี น่ังไปเร ือ่ย ๆ จะต้องเข้าถึงสักวันหน่ึงอย่าง

แน่นอน ขอให้น่ัง 

หลักวิชชา

ใหม่ ๆ  ก็ฟุ้ง ๆ  ก่อน มีภาพโน่นภาพน่ี เสียงโน่นเสียงน่ีเกิดขึ้นในใจ 

บางทีมาทางเสียง ไม่เห็นภาพ เราก็ใชภ้าวนาสัมมาอะระหังสู้ไป บางที
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มาทางภาพ ไม่มีเสียง เราก็นึกภาพองค์พระ นึกดวงแก้ว นึกถึงหลวงปู่ 

ถ้ามาทั้งภาพทั้งเสียง เราก็นึกภาพไปด้วย ภาวนาสัมมาอะระหังไปด้วย 

ก็ฝึกฝนกันไปอย่างน้ี 

ทำ�ำไปทกุ ๆ  วนั ทำ�ำใหส้ม่�่ำำเสมอ ไมว่า่เราจะมภีารกจิอืน่ใดทีห่มูค่ณะ 
มอบหมายให ้จะเปน็พระนักศกึษา จะเปน็พระดูแลงานโยธา จะเปน็อะไร

ก็แล้วแต่ เป็นพระอาจารย์หรอืเป็นพระนักเรยีนบาลี ภารกิจเหล่าน้ีเป็น

บุญทั้งน้ัน เป็นเครือ่งเสรมิในการน่ังด้วยซ้�้ำำไป แทนที่จะเป็นอุปสรรค

ตามที่เข้าใจผิด 

สมมตเราทำ�ำงานหนัก เพลยีบ้าง น่ังไปเถดิ เดีย๋วกห็ายเพลยี ถ้างว่ง

ก็ปล่อยให้หลับ เมื่อยก็ขยับ ฟุ้งก็ลืมตา แล้วก็ว่ากันใหม่ ฝึกฝนอบรม 

กนัไปอยา่งน้ีทกุ ๆ  วนั สกัวนัหน่ึงเราจะไดร้างวลัของชวีติ คอื การเขา้ถงึ

พระธรรมกาย การบวชของเราในคราวน้ีก็จะสมปรารถนา เป็นการบวช 

ที่ได้บุญได้กุศล ได้ธรรมะ ได้ที่พึ่งภายใน 

โยมพอ่ โยมแม ่พีน้่องหมูญ่าต ิที่มชีวิีตอยูห่รอืละโลกไปแลว้ก็มสีว่น

แหง่บญุ แถมเปน็ทีร่กัของเทวดาดว้ย เทวดาชอบพระแท ้พระทีเ่ขา้ถงึพระ

ในตัว คอยตามอนุรกัษ์ดูแล แล้วจะมีสิ่งที่เป็นอจินไตยเหนือธรรมชาติ

เกดิขนใหเ้ราไดเ้หน็อยู่ตลอดเวลาดว้ยเทวานุภาพ เพราะเทวดารกัเรา รกั

พระที่เข้าถึงพระ และที่สำ�ำคัญคือ เข้าถึงแล้วมีความสุข เป็นที่พึ่งแก่เรา 

ออกพรรษาแล้ว อย่าเลิกละการปฏิบัติ ทำ�ำให้เป็นกิจวัตร เหมือน

ตื่นเชา้มาเราก็ต้องล้างหน้า แปรงฟัน ขับถาย สรงน้�้ำำ ฉันภัตตาหาร

อะไรอยา่งน้ัน ทำ�ำใหเ้ปน็กจิวตัร ทำ�ำบอ่ย ๆ  เดีย๋วจะเคย คุน้ ชนิ วนัไหนที่ 

ไม่ได้ทำ�ำจะมีความรูส้ึกว่า มันขาดอะไรไป
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ชีวิตพระดีที่สุด

หลวงพ่อขอยืนยันว่า ชีวิตพระเป็นชีวิตที่ดีที่สุด เหมาะสมกับ 

ชาวโลกที่สุด เหมาะสมกับมนุษย์ที่สุดเลย เพราะเป็นชวีิตที่ปลอดกังวล  

มีเวลาว่างสำ�ำหรบัที่จะแสวงหาความรูภ้ายใน ซึ่งยังมีอีกเยอะแยะที่เรา

ยงัไมรู่เ้ลย มีเวลาสำ�ำหรบัแสวงหาความสขุที่มมากกวา่ความสขุที่มนุษย์

เข้าใจ ซึ่งสมบูรณ์ไปด้วยลาภ ยศ สรรเสรญิ

ถ้าบวชกันทั้งโลกได้ยิ่งดี สักวันหน่ึงจะเป็นอย่างน้ัน เมื่อถึงวันน้ัน

สิง่ด ีๆ  ตัง้แตต่น้กัปก็จะเกดิขน เร ือ่งเทวดาใส่บาตรเปน็เร ือ่งปกติสำ�ำหรบั

ผู้มีข้อปฏิบัติที่ดีงาม เป็นพระแท้

ลูกคือความหวังของโลกและจักรวาล

มาอยู่กบัหลวงพ่อแล้ว อยา่ปลอยเวลาใหผ่้านไป อย่ามัวทะเลาะกนั  

กไ็มถ่งึกบัทะเลาะ แตเ่อาปากคอยพูดใหเ้ขาคนั ๆ  ใจเล่น เราลองเปลีย่น

กนัใหม่ดไีหม แล้วมาสนใจปฏบัิตธิรรมควบคู่กบัภารกิจ ภารกิจกับจติใจ

ให้ไปด้วยกัน แล้วจะได้ไปค้นคว้าวิชชา

ซึ่งนอกจากเราเรยีนเพื่อชว่ยตัวเราเองแล้ว สัตว์โลกกำ�ำลงรอคอย

ความชว่ยเหลือจากเราเยอะแยะ มากกว่ามากเลย เราจะได้ไปเห็นว่า 

ยูนิฟอรม์ของสัตว์โลกผู้น่ารกัทำ�ำไมจึงแตกต่างกัน ใครเป็นคนต้นคิด

ยูนิฟอรม์ แล้วเอาไปใส่ได้อย่างไร 

เขาว่า คนเกิดจากลิง แต่พอมองกันจรงิ ๆ  แล้ว ลิงเกิดจากคน แต่

ไมใ่ชค่นออกลกูเปน็ลิงนะ คือ เขากดธาตธุรรมเราต่�่ำำลงมาเรือ่ย ๆ  จน

กระทั่งถึงระดับหน่ึง กดไปด้วยบาปศักด์ิสิทธ์ิของเขา เอาวิชชาเขามา
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กดบังคับเอาไว้ว่า ถ้าคิดพูดทำ�ำกรรมอย่างน้ี จะมียูนิฟอรม์น้ี เขาเซต

โปรแกรม (Set Program) ไวเ้ลย สวมเลย ดดูเขา้หากันเลย ออกมารูปรา่ง 

ก็เพี้ยน เสียงก็เพี้ยน ความรูสึ้กนึกคิดเพี้ยนหมด ส่ิงเหล่าน้ีน่าศึกษา 

สตัว์โลกทัง้หลายรอคอยการชว่ยเหลอืจากเราเยอะ เขาเอาผงัสำ�ำเรจ็

มาบังคับ มีทั้งผังใหญ่ผังย่อยเยอะแยะ ทำ�ำคนเดียวสู้มันไม่ไหว ต้องทำ�ำ

เป็นทีม แล้วทั้งทีมจะต้องเท่าเทียมทันกันทั้งทีม 

ลูกทุกรูปที่มารวมอยู่ท่ีวัดพระธรรมกาย มาอยู่กับหลวงพ่อ ล้วน

มีบารมีพิเศษทางน้ีทั้งน้ัน มีธาตุธรรมเป็นพิเศษ แต่ว่าเราไม่รูจ้ักตัวเรา 

เพราะขาดการเชือ่มโยงความรูร้ะหว่างใจเรากับผู้รูภ้ายในที่ศูนย์กลาง

กายฐานที ่๗ เมือ่เราไม่ไดไ้ปเชือ่มกไ็ม่รู ้แตพ่อไปเชือ่มได ้ก็เปลีย่นจาก

ผู้ไม่รูม้าเป็นผู้รู ้เหมือนพระจูฬปันถก โง่ที่สุด เมื่อหยุดสนิทกลับฉลาด

ที่สุด แล้วมีฤทธิ์ปาฏิหารย์ิกายได้ตั้งเยอะแยะ เปลยนแปลงได้อย่างน้ี 

ทีเดียว จากโง่มาฉลาด จากมืดมาสว่าง 

เมือ่ไรเราเอาชนะความมดืได ้ขบัไลใ่ห้หนีออกไปจากใจเรา หลบัตา

ลืมตา น่ัง นอน ยืน เดิน สว่างตลอด ตอนน้ันแหละเราจะเป็นคนใหม่ จะ

เปน็คนใหมท่ีเ่หมอืนเกดิใหมใ่นธรรมวินัย ความคดิก็เปลีย่นไปเลย แลว้

นึกไม่ถึงเวลาย้อนหลังไปตอนน้ันว่า เราเป็นอย่างน้ันได้อย่างไร เมื่อถึง

ตรงน้ันจะเป็นอย่างน้ี ยังมีเร ือ่งที่น่าศึกษาเกี่ยวกับตัวเราเยอะ น่าเจ็บใจ

นะว่า ตัวเราเองไม่ได้รูเ้ร ือ่งตัวเราเอง น่าเจ็บใจที่เขาทำ�ำเอาไว้ขนาดน้ัน 

แต่มีวิธกีารที่เราจะรูไ้ด้ 

มาอยู่กับหลวงพ่อแล้วอย่าให้หายใจฟร ี ให้ได้รูเ้ร ือ่งราวของเรา

ไปบ้าง หลวงพ่อพยายามหาวิธบีำ�ำรงุสังขารขันธ ์๕ ลูกทุกรูป ปัจจัย ๔ 
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อาหารอะไรต่าง ๆ อยากจะเอาอย่างไรก็เอา ไม่ขัดใจ หวังเพียงให้ลูก 

ทกุรูปสนใจการปฏบิตัธิรรมอยา่งจรงิจงั วันคนืลว่งไป จะไดไ้มส่ญูเปลา่ 

ออกพรรษาแล้ว กรานกฐินแล้ว ปฏิวัติความคิดกันใหม่นะลูกนะ 

ให้รกัการปฏิบัติธรรมให้ดี ใครที่ไม่เคยรกัเลย หรอืรกับ้าง ไม่รกับ้าง 

ก็ให้เปลี่ยนมาเป็นรกัแท้ รกักันจรงิ ๆ แล้วก็ต้ังใจปฏิบัติ หลวงพ่อขอ

ยนืยนัตอ้งไดท้กุรูป ถา้เอาจรงิ ต้ังใจจรงิ ยกเว้นว่า บ้า ไมบ่า้ก็ตอ้งเขา้ถงึ 

วันน้ีวันดีที่ลูกทุกรูปมาประชุมพรอ้มกัน ได้กรานกฐินพรอ้มกัน 

และหลวงพ่อมีโอกาสได้มาพูดคุย ต้องถือว่าเป็นวันดีที่เราจะมาปฏิวัติ

ชวีิตกันใหม่ ให้รกัการปฏิบัติให้มาก ๆ ทำ�ำทุก ๆ วันนะลูกนะ ภารกิจกับ

จิตใจให้ควบคู่กันไป แล้วเดี๋ยวเราจะสมหวัง 

พอเราสมหวัง โยมก็สมหวัง พอโยมสมหวังคราวน้ีจะค่อย ๆ  

ขยายกันไปทั่วเลย ทั่วสังฆมณฑล เขารอเราอยู่ รอคอยความชว่ยเหลือ

จากเรา ทั้งพระ ทั้งเณร อุบาสก อุบาสิกา ฆราวาส ทุกชาต ิทกุภาษา ทุก

ศาสนา รอคอยเราอยู่ สรรพสัตว์ทั้งหลายที่เรามองเห็นด้วยตาเน้ือกับที่

มองไม่เห็น ต่างคอยความชว่ยเหลือจากเรา แต่เราไม่รูต้ัวเองเลย วันน้ี

จำ�ำเป็นต้องบอกให้รู ้ถ้ารูแ้ล้วก็ต้องลงมือปฏิบัติกันอย่างจรงิจัง 

ธรรมะเป็นของสากล

หลวงพอ่ชอบฟงเวลาใครมาเล่าเร ือ่งประสบการณ์ภายในว่า ไดผ้ล

ดีอย่างน้ันอย่างน้ี ฟังแล้วชืน่อกชืน่ใจ เขาพูดดี เขาบอกว่า เดี๋ยวนี้ลูกรู ้

วิธวีางใจว่า วางอย่างไรถึงจะพอดี แล้วก็ตอนหลังนี้ลูกไม่ต้องทำ�ำอะไร

เลย อยู่เฉยๆ น่ิงๆ เข้าใจคำ�ำว่า หยุด คำ�ำว่า น่ิง คำ�ำว่า เฉย ที่หลวงพ่อ 
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พูดบ่อยๆ เข้าใจแล้ว คือ มันต้องเข้าไปถึงคำ�ำว่า หยุด เข้าถึงคำ�ำว่า น่ิง 

มันน่ิงจรงิๆ เข้าถึงคำ�ำว่า เฉย มันเฉยจรงิๆ เลย อารมณอื่นไม่เข้าแทรก 

แล้วมันไม่มีอะไร แล้วยิ่งทำ�ำใจว่างๆ ไม่มีอะไร ยิ่งมีมาให้ดู ตั้งแต่แสง

สว่าง ดวงธรรม กายภายใน องค์พระ

ล่าสุดชาวต่างชาติ เจ้าของฟิตเนสทั่วโลก อยู่ฮ่องกง เขาไปดูหมอ 

หมอดูบอกว่า ถ้าคุณมาเมืองไทย คุณจะพบสิ่งที่ดที่สุดสำ�ำหรบัชีวิต 

ของคุณ แต่ก็ไม่รูว้่าหมายถึงอะไร เขาจึงตัดสินใจมาเมืองไทย

เขาเป็็นชาวยิิวที่่�รักัการฝึึกสมาธิมิาตั้้�งแต่่เด็็ก อายุุ ๑๔ ขวบ หนีี 

การเรยีนไปอินเดีย ขึ้นไปน่ังสมาธทิี่เทือกเขาหิมาลัย น่ังมาได้ ๒๗ ปี 

มีตาท่ี ๓ เขาชีไ้ปที่กลางหน้าผาก บอกสว่าง เขากับจักรวาลเหมือน 

เป็นอันเดียวกัน หน้าเขายิ้ม เป็นนักกล้าม ดูเขาสดชืน่ 

แล้วในที่สุดมคนแนะนำ�ำให้เขามาวัดพระธรรมกาย เขาได้ไป 

น่ังสมาธทิี่หน้าบ้านแก้วเรอืนทองของคุณยาย เขารอ้งไห้ออกมา ซึ่งเขา

ก็ไม่รูเ้หมือนกันว่า ทำ�ำไมน้�้ำำตามันไหล เขารูส้ึกว่าสถานที่นี้มพลัง แต่

เขาก็ยังไม่รูอ้ะไร

เขามาเรยีนธรรมะ ๗ วัน ใน ๗ วันน้ัน เขาลงศูนย์กลางกายได้ 

เขาบอกมันยากเหมือนกัน แต่เขารูแ้ล้วละ เขาใชค้ำ�ำน้ี เขารูแ้ล้วละว่า วิธี

วางใจที่จะให้น่ิงได้ ต้องไม่ใชก้ำ�ำลัง เขาบอกว่า ไอรูแ้ล้ววิธทีี่จะวางใจให้

เห็นดวง เห็นจุดกึ่งกลางของดวง ต้องไม่ใชก้ำ�ำลังบังคับ ต้องน่ิงๆ 

หลงัจากน้ันเขาก็กลับไปปฏบิติัภารกิจ หลวงพอ่กใ็หก้ารบา้นเขาไป  

เขาบอกเกิดมาเขาไม่เคยทำ�ำการบ้านเลย แต่เมื่อหลวงพ่อให้การบ้าน 
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เขาก็จะทำ�ำ แล้วเขาก็รกัษาคำ�ำสัญญาน้ัน เมื่อเขารกัษาข้อสัญญา การ

ปฏิบัติก็ดีขึ้น 

ลา่สดุเมือ่ไมกี่ว่นัน้ี เขาบอก โอโ้ฮ เขา้ไปขา้งในมอีงคพ์ระเปน็ลา้นๆ 

องค์ผุดเรยีงซอ้น ๆ กันขึ้นมานับไม่ถ้วน เขาเร ิ่มเข้าใจอะไรได้ดีเพิ่มขึ้น  

เพราะฉะน้ันลูกทุกรูปตั้งใจทำ�ำความเพียรกันให้ดี ทำ�ำให้ถูกหลักวิชชา ก็

ต้องได้ ต้องเห็น ต้องเป็นกันทุกรูปเลย

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ในทีส่ดุน้ี หลวงพอ่ขออนุโมทนาบญุกบัลูกทกุรูป และขออำ�ำนวยพร 

อาราธนาบุญ บารมี รศัมี กำ�ำลัง ฤทธิ ์อำ�ำนาจ สิทธ ิเฉียบขาด ของพระ

ตน้ธาตตุน้ธรรม พระพทุธเจา้จกัรพรรด ิบารมธีรรมหลวงปูว่ดัปากน้�้ำำฯ  
คุณยายอาจารย์ฯ มหาทานบารมี ศีลบารมี เนกขัมมะ ปัญญา วิรยิะ 

ขันติ สัจจะ อธษิฐาน เมตตา อุเบกขาบารมี ที่ลูกทุกรูปได้สั่งสมอบรม

มาตั้งแต่ปฐมชาติที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์ ถอยพืดลงมาปราบมาร สรา้ง

บารมีเร ือ่ยมากระทั่งถึงปัจจุบันน้ี 

จงมารวมที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ให้กลั่นกายวาจาใจ ธาตุธรรม

ดนิน้�้ำำลมไฟ วญิญาณ อากาศ เหน็จำ�ำคิดรูข้องลูกทกุรูปใหส้ะอาด บรสิทุธิ ์

หลุดพ้นจากกิเลสอาสวะ วิบัติ บาปศักดิ์สิทธิ ์สิ่งที่ไม่ดีต่าง ๆ ให้มลาย

หายสูญไปให้หมด ให้มีแต่บุญ บารมี รศัมี กำ�ำลัง ฤทธิ ์ อำ�ำนาจ สิทธ ิ

เฉียบขาด ของพระต้นธาตุต้นธรรม พระพุทธเจ้าจักรพรรดิ ที่สว่างไสว

ในศูนยก์ลางกาย ใหลู้กทกุรูปไดบ้รรลวิุชชาธรรมกายอยา่งสะดวกสบาย 

อย่างง่ายดาย จงทุกประการเทอญ ๏


