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วันศุกร์ที่ ๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘

หมั่นตอกย้�้ำำเป้าหมายการบวช

วันน้ีเป็นวันแรกของการอยู่จำ�ำพรรษาตามพระธรรมวินัย กำ�ำหนด

ขอบเขตที่ท่านพระครูปลัดภูเบศ ฌานาภิฺโ ท่านได้บอกไว้ ต้องจำ�ำ

นะลูกนะ น่ันคือขอบเขตการอยู่จำ�ำพรรษาตลอดพรรษาน้ี 

เราเข้ามาบวชแล้ว วตัถปุระสงคห์ลักของการบวช คือ การทำ�ำพระ

นิพพานให้แจ้ง แสวงบุญ สรา้งบารมี จะสลัดตนให้พ้นจากกองทุกข์ 

น่ีคือวัตถุประสงค์หลักของการเข้ามาบวช ไม่ว่าจะบวชชว่งสั้น หรอื 

ชว่งยาวกต็าม เปน็สิ่งทีเ่ราตอ้งระลึกนึกถึงเอาไว ้เราจะไดไ้ม่ประมาท 

เราจะไดข้วนขวายทีจ่ะทำ�ำตวัของเราใหเ้ปน็พระทีส่มบูรณ์ขึ้น ให้ไดเ้ป็น

เน้ือนาบุญ เปน็อายุพระศาสนา แล้วบรรลวัุตถปุระสงคข์องการมาบวช 

ซึ่งจะมีอานิสงส์สำ�ำหรบัตัวเราเองได้บุญถึง ๖๔ กัป ที่ปิดอบายภูมิ 

แลว้บญุนี้กถ็งึแกโ่ยมพ่อ โยมแม ่หมูญ่าติ โยมพอ่โยมแมไ่ดไ้ปครึง่หน่ึง 

หมู่ญาติหรอืผู้ที่เขามารว่มอนุโมทนา บุญก็ลดหลั่นกันลงไปตามลำ�ำดับ

บุญบวชช่วยตัดรอนวิบากกรรม

ชวิีตที่ผ่านมาในสังสารวัฏ เราได้ดำ�ำเนินชวิีตผิดพลาดกันมาทุก

ชาติ มากบ้าง น้อยบ้าง บางชาติก็มาก บางชาติก็น้อย เราได้บุญที่เรา

อุปสมบทกันแต่ละชาติไปตัดรอนวบากกรรมต่าง ๆ จากหนักเป็นเบา 

เบาเป็นหายกันไป น่ีเป็นเรือ่งปกติในสังสารวัฏ ที่ยังสู้กันอยู่ระหว่าง

บุญกับบาป พระกับมาร กุศลธรรมกับอกุศลธรรม
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เมื่อเราได้ศึกษาเร ื่องราวความเป็นจรงิของชวีิต บางอย่างเราก็นึก

ไม่ถงึ ยกตวัอยา่งเมื่อคนืนี้วา่ ภพในอดตีของเจา้ของเคส กไ็มไ่ดเ้ปน็คน

เจา้ชู ้ท้ังยงัไดบ้วชตลอดชวีติดว้ย แต่ชาตินี้กลับมาเกดิเปน็ผูห้ญิงเพราะ

กรรมเจ้าชูจ้ากหลาย ๆ ชาติ ที่ดำ�ำเนินชวีิตผิดพลาดผ่านมา มารวมส่ง

ผลกนั คือ พญามารเขาพยายามรวบรวมขอ้ผดิพลาดเหลา่น้ี เตรยีมที่จะ

ส่งผลตลอดทุกอนุวินาที หากได้ชอ่งเมื่อไรก็สอดละเอียดเมื่อน้ัน ทำ�ำให้

ชาติน้ีต้องมาเป็นผู้หญิง ทั้ง ๆ ที่ถ้าเราศึกษาชวีิตชว่งสั้น ๆ ที่ผ่านมา 

ไม่น่าจะเป็นอย่างน้ัน ไม่เจ้าชู ้ บวชตลอดชวีิต แต่ชวีิตพลิกผนไปเป็น 

ผู้หญิง ที่พูดอย่างน้ี เพื่อให้เราได้ข้อคิดว่า มันไม่ใชเ่ร ื่องธรรมดาของ

ชวีิตในสังสารวัฏ เราจะดูเบาไม่ได้เลยในการกระทำ�ำทั้งปวง

ฝึกตนเป็นพระแท้

ตอนนลูกทุกรูปได้มาบวชแล้ว ให้ตั้งใจฝึกฝนตัวของเราให้เป็น

พระท่ีสมบูรณ์ อันนเป็นภารกิจที่ย่ิงใหญ่ของเรา เพื่อตัวของเราเอง

เป็นหลัก เราจะได้อานิสงส์ของการบวช คือ มีความสุขในเพศสมณะ 

มีความปีติสุข และภาคภูมิใจกันไปวันต่อวัน

วันนี้ปีติภาคภูมิใจว่า เราได้บำ�ำเพ็ญสมณธรรม โดยมีเป้าหมายจะ

ทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ แมย้งัไมแ่จง้ ยงัไมส่มหวงักต็าม เรากย็งัไดช้ื่อวา่  

เข้าข่ายในการเป็นเนื้อนาบุญและอายุพระศาสนา จะมีปีติ มีความสุข 

กันไปทุก ๆ วัน และภาคภูมิใจว่า เราเป็นพระที่ดีจรงิ ๆ นึกถึงตัวเอง

แล้ว เราไม่มีอะไรที่จะทำ�ำให้เราแหนงใจ มีแต่ความรูส้ึกปลื้มใจ ปีติใจ

ว่า คนอย่างเราทำ�ำความดีได้ขนาดน้ี เพราะฉะน้ันบุญก็จะเกิดขึ้นทุกวัน 
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ผลทางอ้อมก็ถึงพระศาสนา ซึ่งในชว่งนี้กเหมือนยุคที่ผ่าน ๆ มา 

ที่พระพุทธศาสนาจะอ่อนแอลง ยิ่งห่างไกลจากต้นศาสนาก็ย่ิงอ่อนแอ

ลงมาเร ื่อย ๆ โดยเฉพาะในยุคน้ีอ่อนแอมาก เพราะว่าชาวพุทธห่างเหิน

จากพระพุทธศาสนา 

โดยมีจุดเร ิม่ต้นจากนักบวชห่างเหินจากพระพุทธศาสนาก่อน 

เมื่อพุทธบุตรห่างเหินจากพุทธศาสนา ก็ไม่มีปีติ ไม่มีความภาคภูมิใจ 

บคุลกิลกัษณะของความเปน็พระสูญหายไป ซึ่งอยู่ในสายตาของญาตโิยม 

และของมนุษย์เทวดาท้ังหลาย พอเขาเหน็แลว้เขาไมป่ลื้ม ไมน่่าเลื่อมใส 

เขากไ็มเ่ขา้วดั และยิง่พระไมไ่ดศ้กึษาคำ�ำสอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ 

กไ็ม่มอีะไรจะสอนโยม โยมกม็คีวามรูส้กึวา่ เขา้วดัมาแลว้ไมไ่ดอ้ะไร กจ็ะ

ทำ�ำบญุไปตามประเพณีเทา่น้ัน ความหา่งเหนิระหวา่งพระกบัโยมกมี็มากขึ้น 

ในขณะเดียวกัน กระแสกิเลสที่ท่วมทับลงมาในจิตใจของชาวโลก 

ก็เพิ่มขึ้น ออกมาตามสื่อสีคล้�้ำำสีดำ�ำต่าง ๆ ซึ่งมีทุกยุคเร ื่อยมา ยิ่งทำ�ำให้ 
ทั้งพระทั้งโยมห่างเหินจากพระพุทธศาสนา ความอ่อนแอจึงเกิดขึ้น

ยุคของเรา พุทธศาสนาจะต้องเฟื่องฟู

การที่เราได้มาเกิดในยุคน้ี ก็เหมือนยุคที่ผ่าน ๆ  มา หมู่คณะเราจะ

ลงมาเกดิในชว่งทีพ่ระพทุธศาสนาย่�่ำำแย ่ออ่นแอ เพื่อฟ้ืนฟูให้กลบัขึ้นมา 

แล้วอยู่กันไปได้อีกระยะหน่ึง นอกเหนือจากฟ้ืนฟูพระพุทธศาสนาแล้ว 

ยังลงมาปราบมารด้วย ปราบต้นเหตุของผู้ที่ปล่อยกระแสกิเลสอาสวะ

มาบงัคบับญัชาสรรพสัตว์ทัง้หลายและสรรพส่ิงทัง้ปวง เรามาเพื่อการน้ี 

ถึงแม้ว่าในอดีตที่ผ่านมาในทุก ๆ กัป ทุก ๆ ยุค พระพุทธศาสนา

จะต้องหมดไปสักวันหน่ึง แล้วสิ่งที่ไม่ใชค่ำ�ำสอนที่เป็นประโยชน์ ที่เรยีก
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ว่า อสัทธรรม บังเกิดขึ้นมามากมาย ซึ่งเป็นปกติธรรมดาของทุก ๆ กัป 

แต่ว่าเมื่อเราลงมาเกิดเป็นหมู่คณะอย่างน้ี เราจะต้องพยายามยืดอายุ

พระพุทธศาสนาให้ยาวให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ และจะต้องไปรื้อผัง

ที่ทำ�ำให้พระพุทธศาสนาหมดไปจากโลกใบน้ี และรอคอยการบังเกิดขึ้น

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ต่อ ๆ ไป 

ภารกิจที่สำ�ำคัญ

ด้วยเหตุน้ี เราจึงมีภารกิจที่สำ�ำคัญสำ�ำหรบัตัวเราและส่วนรวม 

>> ตัวเราจะต้องขวนขวายในการปฏิบัติธรรมให้เข้าถึงพระ

ธรรมกายในตวั ถึงพระรตันตรยัในตวัของเราใหไ้ด ้พระรตันตรยัในตวั 

แม้มีอยู่ แต่หากเรายังไม่ขวนขวายฝึกฝนตัวของเราให้หยุดน่ิง ก็เข้าถึง

ไม่ได้ เมื่อเข้าถึงไม่ได้ มีก็เหมือนไม่มี เพราะฉะน้ันในชว่งเข้าพรรษา 

อย่าปล่อยให้พรรษานี้ผ่านไป เป็นหน้าที่ของเราท่ีต้องขวนขวาย หมั่น

ฝึกฝนอบรมตนของเรา 

>> ต้องห่างไกลจากสิ่งที่เป็นข้าศึกต่อการกุศลและพรหมจรรย์ 

>> ต้องขวนขวายฝึกใจให้หยุดนงในทุก ๆ อิรยิาบถ ทำ�ำควบคู่

ไปกับภารกิจประจำ�ำวัน ไม่ว่าจะ น่ัง นอน ยืน หรอืเดิน เราได้รบัมอบ

หมายจากหมูค่ณะ ทำ�ำกจิวตัรกิจกรรม การศึกษา การบำ�ำเพญ็บญุ ฉลอง

ศรทัธาญาติโยม ทำ�ำหน้าที่พระอาจารย์ หรอืที่นอกเหนือจากน้ี จะต้อง

ทำ�ำควบคู่กับการปฏิบัติธรรม คือฝึกใจให้หยุดน่ิง ตรกึระลึกนึกถึงดวง 

หรอืองค์พระใส ๆ ภายในตัวเรา ทำ�ำเพียงแค่นี้ก็ได้ชื่อว่า มีสติ รกัษาสติ 

รกัษาความเป็นพระเอาไว้
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ความเปน็พระจะพลาดพลัง้ พลาดทา่ เสยีทา่กต็อนที่ขาดสต ิความ

รูส้ึกสำ�ำนึกว่าเป็นพระ หรอืสมณสัญญามันหมดไป แต่ถ้าเมื่อไรเราตรกึ

นึกถงึพระในตวั แมว่้าจะรวั ๆ  ราง ๆ  หรอืนึกไม่ออกกตาม แตย่งัมคีวาม

รูส้ึกว่า ความเป็นพระมีอยู่ในตัว ก็ยังได้ชื่อว่า เราได้รกัษาสมณสัญญา 

และความเป็นพระจะเกิดขึ้นเองเลยโดยธรรมชาติ ไม่ใชว่่าเราต้องฝืน 

ต้องพยายาม หรอืตั้งใจจะเป็นพระ แต่แค่รกัษาใจให้หยุดน่ิง นึกถึงพระ

ในตวั ความรูส้กึวาเปน็พระและความเปน็พระจะเกิดข้ึน จะขยายออกไป 

สู่ภายนอก น่ันคือสิ่งที่เราและโยมจะเกิดความปีติและภาคภูมิใจ เรา 
จะภาคภูมใิจวา เราเปน็พระ โยมก็จะภาคภูมใิจวา่ อยู่ใกลพ้ระ ไดเ้คารพ

สักการบูชาพระ ได้ฟังธรรมจากพระ

อย่าปล่อยเวลาให้สูญเปล่า

พรรษาน้ีก็เช่นเดียวกับพรรษาที่ผ่านมา มีเวลาเท่ากัน อย่าให้

เวลาแต่ละวนัผา่นไปโดยเปล่าประโยชน์นะลกูนะ ใหห้มัน่สัง่สมบญุกนั

ไปทุก ๆ วัน อย่าให้ขาดเลยแม้แต่เพียงบุญเดียว ทั้งทาน ศีล ภาวนา 

อย่างน้อยก็ให้ครบถ้วนบรบิูรณ์อย่างน้ี ซึ่งเราจะเร ิม่นับจากวันน้ีเป็นวัน

เร ิม่ต้นนับหน่ึงกันไป 

ยิ่งโดยเฉพาะชว่งน้ีมีโครงการทหารรอ้ย ที่เปิดโอกาสให้ลูกทุกรูป 

ได้เข้ารว่มโครงการ ถ้าใครว่างก็ไปปฏิบัติธรรมที่ศาลาจาตุมหาราชกิา  

เวลา ๔ ทุ่มถึงเที่ยงคืน ๒ ชั่วโมงน้ี ใจจรงิแล้วหลวงพ่ออยากให้ลูก 

ทกุรูปสามารถทำ�ำวชิชาไดน้ะ อนัน้ีเปน็ความหวงัลกึ ๆ  แตค่วามหวงัของ

หลวงพอ่จะสมปรารถนาได้ก็ตอ่เมื่อลูกทกุรูปรว่มมอืด้วย แต่เรามภีารกิจ

ประจำ�ำวันมากมาย ขึ้นอยู่กับการขวนขวายของเรา 
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ถ้าพูดถึงบุญบารมี หรอืผังเดิมของเราที่มีอยู่ เราสามารถเข้า

ถึงวิชชาธรรมกายได้ ท่ีจะไปรูเ้ห็นวชชาท่ีพระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ  

คุณยายอาจารย์ฯ และทีมงานของท่าน ได้รูไ้ด้เห็นในยุคนั้น หรอืยุค

กอ่น ๆ  ขึ้นอยู่กับการขวนขวายของเรา เพราะฉะน้ันกเ็ปน็ส่ิงทีห่ลวงพอ่

อยากให้พวกลูกทุกรูปได้รบัทราบกันนะ

หลวงพ่ออำ�ำนวยพร

ขออำ�ำนวยอวยพรและอนุโมทนาบุญท่ีลูกทุกรูปได้มาถวายปัจจย

ไทยธรรมเป็นมหาทานบารมี กับความตั้งใจจรงิที่มาบวชเป็นเนื้อนา

บุญ เป็นอายุพระพุทธศาสนา มาทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง มาแสวงบุญ

สรา้งบารมี ขอให้ความปรารถนาท่ีดีของลูกทกรูปประสบความสำ�ำเรจ็

เป็นอัศจรรย์ภายในพรรษาน้ี

ให้ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ ให้มีสุขภาพพลานามัยท่ีแข็งแรง อย่า

เจ็บ อย่าป่วย อย่าไข้ ให้ปลอดกังวลจากสิ่งที่เป็นข้าศึกต่อการกุศลและ

พรหมจรรย์ ให้มีมหาสติ มหาปัญญา มีดวงปัญญาที่จะคุ้มครองตัวเอง

ให้เป็นพระแท้ เป็นเนื้อนาบุญ เป็นอายุพระพุทธศาสนา เป็นที่เคารพ

สักการบูชาของมนุษย์ ของเทวดาทั้งหลาย

ถ้าลูกจะไปทำ�ำหน้าที่เป็นพระอาจารย์ ให้ธรรมทานแก่ผู้มีบุญใน

สถานที่ใดก็ตาม ขอให้มีวาจาศักดิ์สิทธิ์ มีฤทธิ์ มีเดช มีอานุภาพ จะ

แสดงธรรมก็ให้เป็นที่ถูกอกถูกใจของมนุษย์ทุกคน จะเดินทางไกล

เพื่อไปปฏิบัติศาสนกิจก็ให้ปลอดภัย ให้บุญหล่อเลี้ยงรกัษา ให้ได้รบั

การต้อนรบัอย่างดีเยี่ยมในทุกสถานที่ ให้เทวดา รูปพรหม อรูปพรหม  

พระนิพพาน ได้ปกปักรกัษาลูกทุกรูปในทุกสถานที่ ทั้งภายในอารามน้ี 
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นอกัอาราม และทีุ่กัหนทุี่กัแห่ง ให้ป็ลอดภัยจ้ากัสัิ�งที่ี�เป็็นขั้าศึกัต่อกัาร

กัุศลและพรหมจ้รรย�

ขัอใหก้ัารป็ฏบิตัธิรรมขัองลก่ัที่กุั ๆ  รป่็ ภายในพรรษานี� ตั�งแตวั่ินนี�

เป็็นต้นไป็ ให้ใจ้หยุดนิ�ง สงบ เย่อกัเย็น ตั�งมั�น สงัดจ้ากักัาม และจ้ากั

บาป็อกัุศลกัรรมที่ั�งป็วิง ให้ละวิิตกั วิิจ้าร เขั้าถึงป็ีติ สุขั เอกััคคตา ได้ร่ ้

เห็นวิิชุชุาธรรมกัาย ตั�งแต่ได้เห็นดวิงธรรมภายใน เห็นกัายภายใน เห็น

กัายมนุษย�ละเอียด กัายที่ิพย� กัายรป่็พรหม กัายอรป่็พรหม ได้เขั้าถึง

พระธรรมกัายโคตรภ่ กัายธรรมพระโสดาบัน กัายธรรมพระสกัิที่าคามี 

กัายธรรมพระอนาคามี กัายธรรมพระอรหัต ได้ศึกัษาวิิชุชุาธรรมกัาย

ให้ได้ทีุ่กั ๆ รป่็ จ้งทีุ่กัป็ระกัารเที่อญ ๏

ภาพ : พิธัีอุปสมบัทอุทิศชีวิติ วันวิสาขบัูชา พ.ศ. ๒๕๒๘


