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วันพุธที่ ๑๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔

เราได้กล่าวคำ�ำปวารณากันแล้ว เพื่อความบรสุิทธิ์บรบิูรณ์ของ 

การบวชในคราวน้ี โดยมีวัตถุประสงคท่ี์จะทำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ สลดัตน 

ให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีพุทธประสงค์ให้เป็น

กัลยาณมติรซึ่งกนัและกนั ทีจ่ะให้ภกิษุทกุรปูมีความบรสิทุธิก์ายวาจาใจ

เพราะฉะน้ัน ใครได้เห็น ได้ยิน หรอืสงสัยว่า มีพฤติกรรมหรอืมี

ข้อวัตรปฏิบัติอะไรที่แตกต่างจากพระธรรมวินัยก็ให้อาศัยความเอ็นดู 

หรอืหัวใจกัลยาณมิตรไปแนะนำ�ำซึ่งกันและกันได้ จะได้ตั้งใจประพฤติ

ข้อวัตรปฏิบัติให้บรสิุทธิ ์บรบิูรณ์ ถูกวัตถุประสงค์ของการมาบวช 

ที่ต้องกล่าวปวารณากัน เพราะการที่จะไปแนะนำ�ำใครน้ัน ไม่ใช่

เร ือ่งง่าย ทั้งผู้แนะนำ�ำและผู้ท่ีถูกแนะนำ�ำ ทั้ง ๆ ท่ีต่างก็ตั้งใจดี จะทำ�ำ

พระนิพพานให้แจ้ง แต่กิเลสในตัวของแต่ละรูปยังมีอยู่ ถ้าหากไม่

ปวารณากัน เวลาทีไ่ปแนะนำ�ำ แมต้กัเตอืนดว้ยความรกัความปรารถนาดี 

ก็ตาม บางทีก็ทำ�ำให้เกิดความไม่พึงพอใจข้ึน ซึ่งส่งผลเสียต่อการ

บำ�ำเพ็ญสมณธรรม เพราะมวัไปคดิฟุ้งซา่นวา่ ทำ�ำไมเขามาวา่เราอยา่งน้ัน  

อย่างน้ี แทนที่จะนึกขอบคุณที่เขามีความรกัและปรารถนาดีต่อเรา

การปวารณาจะชว่ยไดร้ะดับหน่ึง และชว่ยไดม้ากทีส่ดุ ถา้หากวา่เรา

ทำ�ำตามทีป่วารณากนัไว ้โดยมเีปา้หมายทีจ่ะทำ�ำความบรสิทุธิ ์ทำ�ำพระนิพพาน 

ใหแ้จง้ ใหเ้กดิขึ้นกบัเราไดอ้ยา่งแทจ้รงิ จงึเป็นเร ือ่งสำ�ำคัญท่ีต้องปวารณา

กันเอาไว้ ถึงแม้จะขุ่นมัวกันบ้าง แต่ก็ให้อภัยกันได้

เมือ่ปวารณากันในวันน้ีแลว้ อยา่ทำ�ำเพยีงแคเ่ปน็ธรรมเนียมปฏบิตัิ

เท่าน้ัน แต่ให้ทำ�ำด้วยหัวใจ ด้วยความรกัและปรารถนาดีซึ่งกันและกัน
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จรงิ ๆ เพราะกว่าจะมีวันน้ีที่เราได้มาอยู่จำ�ำพรรษารว่มกัน บำ�ำเพ็ญ 

สมณธรรม ประพฤติขอ้วตัรปฏบิตัริว่มกนัในทีเ่ดยีวกนัอยา่งน้ี เปน็สิง่ที ่

เกิดข้ึนไดย้าก ตอ้งมบุีญรว่มกนัมาจากในอดีตหลายภพหลายชาตแิลว้

จึงทำ�ำให้มีวันน้ีได้ 

ดังน้ัน เมื่อเราปวารณาแล้ว ก็ทำ�ำให้มันบังเกิดขึ้นจรงิ ๆ  ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อตัวของเราเอง ต่อหมู่คณะ และผู้มีบารมีที่จะบวชตามมา

ภายหลังจะได้ดูเราเป็นต้นบุญต้นแบบที่ดีว่า ปวารณากันแล้วไม่มี 

การขัดเคืองขุ่นมัวในการที่จะแนะนำ�ำ

การแนะนำ�ำตักเตือนกันเป็นเร ือ่งยาก เพราะบางคนสอนยาก แม้

สอนตัวเองก็ยงัยาก ใครมาสอนหรอืมาแนะนำ�ำกย็าก แนะตรง ๆ  ก็โกรธ 

แนะออ้ม ๆ  กไ็ม่เขา้ใจ เร ือ่งมนัยากตรงน้ี เรากต็อ้งทำ�ำใหม้นังา่ย อยา่ให ้

ยากอย่างน้ัน

ถา้เรามวีตัถปุระสงคท่ี์จะทำ�ำความบรสุิทธิก์ายวาจาใจของเรา โดย 

มเีปา้หมายอยา่งน้อยมาศกึษาวชิชาธรรมกาย ท่ีพระเดชพระคณุหลวงปู ่

ท่านค้นพบ มาเป็นพยานในการตรสัรูธ้รรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

การปวารณาน้ีสำ�ำคญัมากในการทีจ่ะแนะนำ�ำอะไรตา่ง ๆ  เหลา่น้ี และจะ

เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ถ้าเรานำ�ำมาใชอ้ย่างแท้จรงิ

วนัน้ีจงึเปน็วนัสำ�ำคญั ทีเ่ราไดม้าทำ�ำตามพระธรรมวนัิย และมุง่มัน่

อยา่งแทจ้รงิทีจ่ะใหเ้กดิขึ้น เพราะวนัเวลาผา่นไปเรว็เหลอืเกนิ เดีย๋วกว็นั  

เดีย๋วกค็นื เราไมเ่คยวา่งเวน้จากการสรา้งบารมีเลย ไมว่่าขอ้วตัรปฏบิตัใิด  

มากบ้างน้อยบ้าง เราก็ทำ�ำอย่างเต็มที่ เต็มกำ�ำลังทุกวัน จนกระทั่งมาถึง

วันน้ีสิ้นสุดพรรษา วันมหาปวารณา



ภาพ : ศาลาจาตุุมหาราชิิกา
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วันเวลาผ่านไปเรว็เหลอืเกนิ เราจะเรยีกยอ้นหลงักลบัคืนไมไ่ด ้มัน

ผา่นไปพรอ้มกบัดึงความแขง็แรงของรา่งกายเราไปด้วย ใหค้วามออ่นแอ

มาแทนท่ี เพราะฉะน้ันจะตอ้งมุง่มัน่ตัง้ใจเขา้ถงึธรรมกายใหไ้ด ้ตอ้งศกึษา

วิชชาธรรมกายให้ได้ เพราะเราทิ้งทุกอย่าง วางทุกสิ่ง ตั้งใจมุ่งมั่นมา

อย่างน้ีแล้ว ต้องให้สมปรารถนา ซึ่งหลักวิชชาก็มีอยู่แล้ว เหลือแต่เรา
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ต้องขวนขวาย มุ่งมั่น เอาจรงิเอาจัง ทำ�ำให้ถูกหลักวิชชา ไม่อย่างน้ัน 
๑ พรรษาก็ผ่านไปเฉย ๆ โดยที่เรายังไม่ได้อะไรเลย

พรรษาที่ผ่านมาน้ี ๓ เดือน เราทำ�ำได้ในระดับหน่ึง ออกพรรษา

อีก ๙ เดือน พึงทำ�ำให้ยิ่ง ๆ  ขึ้นไป อย่าทำ�ำความเพียรแค่ภายในพรรษา

เทา่น้ัน เพราะการประกอบความเพยีรในเพศสมณะน้ัน ตอ้งทำ�ำตลอดชาติ  
ตลอดชวีิตสมณะ 

ออกพรรษาแล้ว ลูกทุกรปูจะต้องตั้งใจมุ่งมั่นที่จะทำ�ำพระนิพพาน

ให้แจ้งให้ได้ ซึ่งตอนน้ีมันง่ายเหลือเกิน ที่พระเดชพระคุณหลวงปู่ท่าน

มาเปดิหนทางให ้เราไมต่อ้งไปศกึษาเรยีนรู ้ไปแสวงหา ไปคน้ควา้อะไร 

ทา่นคน้มาใหแ้ล้ว เราแคค่วา้ คอื ทำ�ำใจหยดุน่ิงทีศ่นูยก์ลางกายฐานท่ี ๗  

ให้ต่อเน่ืองไปเร ือ่ย ๆ

ออกพรรษาแลว้ ปลายฤดูฝน ตน้ฤดหูนาว เป็นฤดกูาลทีเ่หมาะสม 

อย่างยิ่งที่เราจะบำ�ำเพ็ญสมณธรรมของเราให้ยิ่ง ๆ ขึ้นไป เพราะว่า 
ไม่ต้องเปียกฝน ไม่ต้องเป็นไข้หวัด หรอืเป็นไข้ที่เกิดจากการถูกต้อง

ละอองฝนเหล่าน้ัน เพราะฉะน้ันความเพียรจะต้องทำ�ำกันต่อไป 

วันน้ี เราก็ได้ปวารณากันแล้ว เราจะเห็นว่า แต่ละรปูผ่านพรรษา

กันมามากเพิม่ขึ้นไปเร ือ่ย ๆ  อยา่งหลวงพอ่เอง ๔๓ พรรษาไปแลว้ และ

ลดหลั่นกันลงมาตามลำ�ำดับ จนกระทั่งถึง ๑ พรรษา ด้วยอานิสงส์น้ี  
ขอให้ลูกทุก ๆ รปู จงมีสุขภาพรา่งกายแข็งแรง อายุยืนยาว ได้สรา้ง

บารมไีปนาน ๆ  ใหเ้ขา้ถงึวชิชาธรรมกาย ใหแ้ทงตลอดในวชิชาธรรมกาย

อย่างสะดวกสบาย อย่างง่ายดาย อย่างถูกต้องรอ่งรอยตรงไปตาม 

ความเป็นจรงิทุก ๆ รปู จงทุกประการเทอญ ๏


