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๓๗ แพ้แสงแดดและเป็นโรคไต

ลูกสาวของกระผมเป ็นเด็กฉลาด 

หน้าตาดี แข็งแรงตั้งแต่เกิด ไม่เคยเจ็บป่วย 

นอกจากเป็นไข้หวัดบ้าง แต่พออายุได้ ๑๙ 

ปี จู ่ๆ  เธอกม็อีาการแพ้แสงแดดอย่างรนุแรง 

ถูกแดดแล้วจะปวดบวมตามข้อ โดยเฉพาะ

หัวไหล่ และต้นคอจะปวดมาก ต้องกินยาแก้

ปวดจึงจะทุเลา

เช้าวันหนึ่ง เธอมีอาการชักและหมด

ความรูส้กึไป ๒๓ วนั ต้องใช้เครือ่งช่วยหายใจ 

คณุหมอบอกว่า ไตไม่มปีระสทิธภิาพเพยีงพอ 

คงไม่สามารถช่วยชีวิตไว้ได้ 

คุณหมอบอกไม่มีทางเลือก แต่ผมยัง

มีอีกทางให้เลือก ผมเลือกรักษาชีวิตลูกไว้

ด้วยบุญ ผมท�ำบุญถวายสังฆทาน ปล่อย

สัตว์ปล่อยปลา นิมนต์พระมาสวดพระปริตร
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ที่บ้าน หลังจากนั้น ลูกสาวก็มีอาการดีขึ้น  

จนคุณหมอให้กลับบ้านได้ แต่ต้องล้างไต

ติดต่อกันอีก ๓ เดือน หลังจากนั้นก็ทานยา

ป้องกันไว้

๓ ปี ต่อมา ตัวเธอบวมอีกครั้ง ต้อง

เข้ารักษาตัวที่โรงพยาบาลด่วน คราวนี้หมอ 

บอกว่า ไตหมดสภาพแล้ว ต้องล้างไตทุก ๆ 

๓ วัน จนตลอดชีวิต ถ้าจะไม่ต้องล้างไตก็ต่อ

เมือ่ได้เปลีย่นไตใหม่ ภรรยาของผมจงึได้สละ

ไตข้างหนึ่งของเธอให้ลูกสาว

วิกฤติชีวิตในช่วงนั้นหนักมาก ผม

โทรศัพท์ไปปรึกษาเพื่อนที่เมืองไทย เพื่อน

บอกต้องท�ำบุญใหญ่ ผมก็รีบท�ำทันที บุญ

สร้างพระ บุญหอฉัน ถวายยาภิกษุอาพาธ 

ให้ชีวิตสัตว์เป็นทาน 

ผลการผ่าตัดปรากฏว่า ภรรยาผม

ปลอดภัยแข็งแรง ส่วนลูกสาวใช้เวลาผ่าตัด 
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๔ ชั่วโมง การผ่าตัดปลอดภัยร้อยเปอร์เซ็นต์ 

คณุหมอพอใจมาก แต่วนัที ่๒ หลงัจากผ่าตดั 

ลกูสาวกลบัมอีาการทรดุ ปวดท้องรนุแรง คณุ

หมอต้องผ่าตดัซํา้อกีครัง้ พบว่าท่อไตยาวเกนิ

ไปนิดหน่อย ท�ำให้ท่อบิดงอ ปัสสาวะไหล

ผ่านไม่ได้ 

ปัจจบุนัลกูสาวสามารถมชีวีติอยูไ่ด้เป็น

ปกต ิเช่น ขบัรถไปเรยีนหนงัสอื ใช้ชวีติประจ�ำ

วันทุกอย่างเหมือนเดิม 

กรรมใดมาส่งผลให้ลูกสาวเกิดอาการ

แพ้แสงแดดอย่างรุนแรง ต่อมาก็เป็นโรคไต 

ตอนป่วยเป็นโรคไตครั้งแรก เธอรอดมาได้

เพราะบญุใด และการป่วยโรคไตครัง้ที ่๒ เธอ

หายได้ด้วยบุญใด แต่ท�ำไมต้องถูกผ่าตัด ๒ 

ครั้ง ติด ๆ กันครับ

ผม ภรรยา และลกูสาว มกีรรมเกีย่วข้อง

ที่ลูกสาวต้องมาเป็นโรคไตอย่างไร 
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เหตุที่ภรรยาต้องบริจาคไตเป็นเพราะ

กรรมเก่าหรือว่าเป็นบุญใหม่ของเธอ ท�ำ

อย่างไรจะให้กรรมเบาบางไม่ส่งผลในชาตินี้

และชาติหน้าอีกครับ

คุณครูไม่ใหญ่

กรรมที่ส่งผลให้ลูกสาวเกิดอาการแพ้

แสงแดดอย่างรุนแรง เพราะในอดีตลูกสาว

ของลกูเกดิเป็นกลุธดิา ในวยัเดก็ชอบเอาปลา

เป็น ๆ ที่เขาจับมาขังไว้ในโอ่งออกมาโยนไว้ 

ที่พื้นดินกลางแดด แล้วดูมันดิ้นไปดิ้นมา 

เอาไม้เขีย่เล่นอย่างสนกุสนาน อยากจะดปูลา

โดนแดดแล้วมันจะเป็นอย่างไร มันอยู่ในนํ้า

คงหายใจไม่ออก เอาจับขึ้นมาไว้บนบกเผื่อ

มันจะหายใจได้ โดยเอาตัวเองวัดว่า เราอยู่

ในนํ้าเราหายใจไม่ได้ ปลาคงเช่นเดียวกันมั้ง 

แล้วก็อยู่ในนํ้าเดี๋ยวมันจะเย็นเกินไปเลยเอา
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มาอาบแดด แล้วเอาไม้เขีย่เล่นไปเล่นมา ด้วย

วิบากกรรมนี้ จึงเป็นโรคประหลาด แพ้แดด

อย่างรุนแรง

ต่อมาเป็นโรคไต ต้องฟอกไต ต้อง

เปลี่ยนไต เพราะกรรมในอดีตชาติที่เป็น

กุลธิดานั้นเอง เมื่อโตขึ้นชอบปล่อยเงินกู ้

ดอกโหด เมื่อลูกหนี้ไม่มีเงินจ่ายก็ยึดที่ดิน 

ยดึทรพัย์เขามา เธอรอดมาได้เพราะบญุทีท่�ำ

กับหมู่คณะ ทั้งในอดีตและปัจจุบันมาส่งผล 

เมื่อป่วยโรคไตครั้งที่ ๒ ลูกสาวของ

ลูกหายป่วยด้วยบุญที่ท�ำกับหมู่คณะ ที่ต้อง

ผ่าตัด ๒ ครัง้ เพราะมีกรรมปาณาตบิาตที่ฆ่า

สัตว์เป็นอาหารมาเสริม 

ลกู ภรรยา และลกูสาว มกีรรมเกีย่วข้อง

กนั คอื ในชาตทิีล่กูสาวเป็นกลุธดิาปล่อยเงนิ

กู ้ดอกโหดนั้น ลูกกับภรรยาก็ได้เป็นบิดา

มารดาของลูกสาวคนนี้ และมีส่วนสนับสนุน
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ที่ลูกสาวปล่อยเงินกู้ดอกเบี้ยโหด แล้วไป 

ยึดทรัพย์เขามาได้ เมื่อเขาไม่มีเงินจ่าย

ดอกเบีย้ รูส้กึยนิด ีเออ ด ีๆ  ลกู เราจะได้รวย ๆ  

โดยเฉพาะภรรยาของลูกจะสนับสนุนมาก

เป็นพเิศษ ทัง้ยงัเอาเงนิมาฝากให้ลกูสาวช่วย

ปล่อยเงินกู้อีกด้วย 

การที่ภรรยาต้องบริจาคไตเป็นเพราะ

วิบากกรรมดังกล่าวที่สนับสนุนให้ลูกสาว

ปล่อยเงินกู้ดอกโหด แล้วฝากให้เขาไปช่วย

ปล่อยกู้ด้วย เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนไตจาก

แม่ไปสู่ลูกนั้น หากท�ำใจให้เป็นกุศลถือว่า

เป็นบุญใหม่ที่ได้สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์โดย

เฉพาะสายโลหิตคือลูก บุญก็จะเกิดขึ้น

ถ้าปรารถนาให้กรรมเบาบาง ต้องหมัน่

สั่งสมบุญ ท�ำทาน รักษาศีล เจริญภาวนา 

อุทิศส่วนบุญให้กับทุก ๆ ชีวิตที่เราเคยไป 

ล่วงเกินเอาไว้ 
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เห็นไหมจ๊ะว่า บาปเป็นเหตุให้เกิด

วิบากกรรม เพราะฉะนั้นจะล้างบาปก็มีวิธี

เดียว คือสร้างบุญด้วยตนเอง ไม่มีใครล้าง

บาปแทนให้ได้ เราท�ำบาปเองก็ต้องแก้เอง

๑๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐


