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ช่วงไหนที่เรารู้สึกไม่ต้องการอะไร  

มีเพียงอาสนะหนึ่งผืน  

ที่นั่งแคบๆ ไม่เกินหนึ่งตารางเมตร  

ที่นอนไม่เกินสองตารางเมตร  

อาหารแค่ประทังชีวิต 

รสชาติ...ไม่ค�ำนึงถึง  

ไม่รู้สึกยินดียินร้ายอะไร
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