
สามเณรบรรลุุธรรม

	 ระหว่่างสามเณรน้้อยเดินิทางกลัับมายัังกุฏุิ ิพระอิินทร์ก์็ร็้อ้นอาสน์์ขึ้้�นมา

ทันัที ีจึึงทรงมองลงมาด้้วยทิพิยจัักษุุ เห็น็ว่า่วัันนี้้�สามเณรบััณฑิติมีีรัศัมีีสว่่างไสว 

ดวงบุญุเจิดิจ้้า เป็น็นิิมิติหมายว่่าจะต้้องบรรลุธุรรมอย่า่งแน่่นอน ดัังนั้้�นเดี๋๋�ยวเรา

จะต้้องลงไปอารักัขาเฝ้้าอยู่่�ที่่�ประตูู จะล็็อกกุุญแจไม่่ให้้ใครเปิิดได้้ 

	 เราจะให้้ท้้าวจาตุุมหาราชิิกาทั้้�ง ๔ ลงไปอารักัขารอบนอกกุุฏิิ ซึ่่�งมีี

สิิงสาราสััตว์์ เช่น่ นกอาจส่่งเสีียงร้อ้งรบกวนสามเณรได้้ ต้้องให้้ระดัับจอมเทพ

บนสวรรค์์ชั้้�นจาตุุมหาราชิกิามาช่ว่ยปราบนก ปราบเสีียงสััตว์์ต่่างๆ 
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	 แล้ว้ไปบอกสุุริยิเทพบุุตรกัับจันัทรเทพบุุตร ให้ไ้ปรั้้�งดวงอาทิิตย์์

และดวงจัันทร์ไ์ว้้ เรียีกได้้ว่่าระบบสุุริยิจัักรวาลถููกล็็อกไว้้หมดเป็็นเวลา

ชั่่�วคราว เพื่่�อให้้สามเณรได้้ทำำ�ความเพีียรเต็็มที่่� เพราะวัันนี้้�ท่่านมีีรัศัมีี

เจิิดจ้้า จะต้้องบรรลุุมรรคผลนิิพพานอย่่างแน่่นอน 

	อี ีกทั้้�งสามเณรก็็เข้้าไปอยู่่�ในข่่ายพระญาณของพระสััมมา- 

สััมพุุทธเจ้้า พระองค์์ทรงทราบว่่าวัันนี้้� สามเณรบััณฑิิตจะได้้บรรลุุ

มรรคผลนิิพพานเป็็นพระอรหัันต์์องค์์หนึ่่� งในศาสนาของพระองค์์ แต่่ว่่า 

พระสารีบีุุตรพระอุุปััชฌาย์์ของสามเณร เมื่่�อกลัับมาจากบิิณฑบาตแล้้ว 

ไม่่ทราบถึึงกาลบรรลุุธรรมของสามเณร อาจจะเข้้าไปเรียีกสามเณรให้้ 

ออกมาฉัันภัตัตาหาร ซึ่่�งจะเป็น็อันัตรายอย่า่งยิ่่�งต่อ่การบำำ�เพ็ญ็สมณธรรม 

ของสามเณรในขณะนั้้�น พระพุุทธองค์์จึึงทรงดำำ�ริวิ่่า เราจะต้้องไปดััก 

พระสารีบีุตุรที่่�ปากประตููทางเข้า้วััด เพื่่�อถ่ว่งเวลาเอาไว้ใ้ห้ส้ามเณรบำำ�เพ็ญ็

สมณธรรมได้้เต็็มที่่� 

71มหาทุุคตะกัับฝนรัตันชาติิ



	นี่่� ไม่่ใช่เ่รื่่� องธรรมดาเลย ถึึงขนาดโกลาหลกัันทีีเดีียว เพราะทั้้�ง

พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า ทั้้�งท้้าวสัักกเทวราช ท้้าวมหาราชทั้้�ง ๔ สุุริยิเทพ

และจัันทรเทพ ก็็ยัังลงมาช่่วยกัันอย่่างนี้้�  แม้้พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

พระองค์ก์่อ่น คืือ พระกััสสปสััมมาสััมพุุทธเจ้า้ยังัทรงสงเคราะห์์มหาทุคุตะ

ด้้วยการยื่่�นบาตรให้้ รับัอาราธนาไปฉัันภััตตาหารที่่�บ้้านมหาทุุคตะ และ

พระพุทุธเจ้า้ของเราพระองค์ป์ัจัจุบุันันี้้�ก็ท็รงสงเคราะห์ด์้ว้ยการไปยืนืดักั

พระสารีบีุุตรที่่�ปากประตููทางเข้้าของวััดป่่า 

	 เป็็นเรื่่� องที่่�น่าศึึกษาว่่า เมื่่�อใครก็็ตามมีีจิิตใจที่่�แน่่วแน่่ในการ

สร้า้งบารมี ีบำำ�เพ็ญ็สมณธรรมแล้ว้ แม้แ้ต่เ่ทวดาหรือืพระสัมัมาสัมัพุทุธเจ้า้ 

ก็็จะช่่วยส่่งเสริมิให้้สำำ�เร็จ็ได้้เป็็นอััศจรรย์์ ดัังเช่่นสามเณรบััณฑิิตผู้้�มี 

บุุญมาก

	 ทางด้า้นสามเณรบัณัฑิติ วันันี้้�ท่า่นมีคีวามรู้้�สึ กเบื่่�อหน่่ายในภพ 

ซึ่่�งเป็น็ที่่�น่าอััศจรรย์ว์่า่ เด็ก็วัยั ๗ ขวบสามารถคิดิเช่น่นี้้�ได้ ้แต่เ่ราจะดูเูพศ

ภาวะ ๗ ขวบอย่่างเดียีวไม่่ได้ ้ต้อ้งดููเข้า้ไปในกลางกายของท่่าน ธาตุุธรรม 

บารมีีของท่่านแก่่รอบ สั่่�งสมบุุญบารมีีมามาก ร่า่งเป็็นเด็็ก แต่่ว่่าข้้างใน

เป็็นผู้้�หลัักผู้้�ใหญ่่ มีีสติิปััญญากว้้างไกล มองเห็็นได้้ไกลกว่่าคนธรรมดา 

เหมืือนคนที่่�มีีกล้้องส่่องทางไกล ถ้้าใครไม่่มีีก็็เห็็นแค่่ใกล้้ๆ

	 สามเณรบััณฑิิตท่่านเปรียีบเสมืือนผู้้�ที่่�มีีกล้้องส่่องทางไกล คืือ

มีดีวงปััญญาที่่�สั่่�งสมมาเต็ม็เปี่่� ยมแล้ว้ เลนส์์ใจเกิดิขึ้้�น ระหว่่างที่่�เดินิกลับั

มาก็็นึึกคิิดไปเรื่่� อยๆ ก่่อนจะถึึงอาศรมว่่า “จิิตฝึึกได้้ จิิตฝึึกได้้ ไม้้ก็็ดีี ศร

ก็็ดีี น้ำำ��ก็็ดีี ไม่่มีีจิิต ยัังฝึึกได้้ เรามีีจิิต เราฝึึกได้้” คิิดวนเวีียนอยู่่�อย่่างนี้้�  
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จนกระทั่่�งเข้้าไปนั่่� งในกุุฏิิ ล็็อกกุุญแจอย่่างดีีตามคำำ�สั่่�งของพระอุุปััชฌาย์์  

แล้้วก็็บำำ�เพ็็ญสมณธรรมทัันทีี ไม่่ให้้เสีียเวลาเลย ไม่่เหมืือนบางคนที่่�กว่่าจะ

ลงมืือปฏิิบััติิธรรมได้้นั้้�น บางทีีก็็โอ้้เอ้้ บางทีีก็็มััวแต่่ไปให้้ความสำำ�คััญกัับสิ่่�งอื่่�นๆ  

ก่่อน เสีียเวลาไปมากมาย ถ้้าใครยัังเป็็นอย่่างนี้้� ก็็ยัังอีีกนาน 

	ถ้ าอยากจะบรรลุุธรรมเร็ว็ๆ จะต้้องเหมืือนสามเณรบััณฑิติ ที่่�พอนั่่�งบน

อาสนะเท่่านั้้�น สะเทืือนถึึงสวรรค์์ พระอิินทร์พ์ร้อ้มทั้้�งท้้าวจาตุุมหาราชิกิาหรือื

ท้้าวจตุุโลกบาลทั้้�ง ๔ ได้แ้ก่ ่ท้า้ววิริุฬุหก ท้า้ววิริูปูักัษ์์ ท้า้วเวสวัณั ท้้าวธตรฐ  ซึ่่�ง

เป็็นผู้้�ปกครองทิิศต่่างๆ และปกครองครุุฑ นาค ยัักษ์์ คนธรรพ์์ ก็็ยัังลงมาเอง

เลย เพื่่�อมาทำำ�หน้้าที่่�อันยิ่่�งใหญ่่ คืือ มารักัษาบรรยากาศที่่�เหมาะสำำ�หรับัการ

ประพฤติิปฏิิบััติิธรรม เช่น่ การที่่�มาช่ว่ยป้้องกัันไม่่ให้้นกเข้้ามาส่่งเสีียงในรัศัมีีที่่�

สามเณรบััณฑิิตกำำ�ลัังนั่่�งปฏิิบััติิธรรมอยู่่� ซึ่่�งท่่านก็็ทำำ�ด้้วยเทวฤทธิ์์�ของท่่าน และ

การอธิษิฐานจิิตด้้วยบุุญของสามเณรบััณฑิิต 

	สั งเกตเห็น็ไหมว่า่ เวลาเทวดาจะบัันดาลสิ่่�งใดให้ใ้คร ต้อ้งอ้า้งถึงึบุญุของ

บุุคคลนั้้�นๆ เช่น่ บุุญของสามเณรบััณฑิิต วัันไหนที่่�เราจะบรรลุุธรรม ถ้้าเทวดา

เขาจะลงมาช่ว่ย เขาก็็ต้้องอ้้างบุุญของเรา 

	 ขณะยืืนอยู่่�กลางอากาศนั้้�น พระอิินทร์ไ์ด้้อ้้างบุุญของสามเณรบััณฑิิต 

แล้้วก็็นำำ�ไปรวมกัับเทวานุุภาพ พอถููกส่่วนรวมกััน แสงวาบสว่่างเกิิดขึ้้�นเข้้าไป

ทะลวงถึึงในจิิตในใจของสััตว์์ทั้้�งหลาย สว่่างวาบไปหมด สััตว์์ที่่�อยู่่�ใต้้ดิิน  

บนดิิน ในน้ำำ�� บนฟ้้า หรือืในที่่�ทุกหนทุุกแห่่ง สงบนิ่่� งหมดเลย มีีอาการ 

เหมืือนหลัับ สงบนิ่่�ง ไม่่มีีเสีียงเลย นี่่�คืือเทวานุุภาพประกอบด้้วยบุุญญานุุภาพ 

ของสามเณรบััณฑิิต
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	ส่ วนพระอิินทร์เ์ฝ้้าอยู่่�ตรงประตูู ท่่านล็็อกประตููไว้้เลย ยืืนอยู่่� 

ตรงนั้้�น ใครก็็ไม่่สามารถเข้้ามาได้้ ท่่านยืืนบัังไม่่ให้้เห็็นกุุฏิิด้้วยซ้ำำ��ไปใน

ช่่วงที่่�สามเณรกำำ�ลังทำำ�ความเพีียรอยู่่� ระบบสุุริยิจัักรวาลหยุุดชั่่�วคราว 

สามเณรก็็หยุุดใจไปตามลำำ�ดัับภายในเรื่่� อยไป จนกระทั่่�งเสร็จ็กิิจ ๑๖ 

ไม่่ตกกัันดาร นิิพพานก็็เป็็นที่่�ไป พอเสร็จ็กิิจ ๑๖ ท่่านก็็ตรวจตราดููด้้วย

หยุุดกัับนิ่่�ง จนกระทั่่�งเข้้าถึึงกายธรรมโคตรภูู ดููอริยิสััจ ๔ ในกายมนุุษย์์ 

หยาบ-ละเอีียด ด้้วยรอบ ๓ อาการ ๑๒ มีีสััจจญาณ กิิจจญาณ กตญาณ 

 ดููทุกุข์ ์สมุทัุัย นิิโรธ มรรค ด้้วยธรรมกาย ท่า่นดูรูวดเดียีวกิเิลสหลุุดล่อ่นหมด  

ใจติิดเป็็นอัันหนึ่่� งอัันเดีียวกัับกายธรรมอรหััต 
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	ฝ่ ายพระสารีบีุตุรฉัันเสร็จ็แล้้ว แต่ย่ังัไม่่สามารถที่่�จะเดินิกลัับได้ใ้นทันัทีี 

เพราะว่า่ท่า่นเป็น็ธรรมเสนาบดี ีอัคัรสาวกเบื้้�องขวา ใครๆ ก็อ็ยากจะมากราบท่า่น  

พระเถระจึึงต้้องสนทนากัับญาติิโยมบ้้าง คุุยไปคุุยมาเวลาก็็ล่่วงเลยผ่่านไป  

ท่่านจึึงเตรียีมจะกลัับ แต่่ก่่อนจะกลัับ ทานบดีีก็็นำำ�ข้าวคลุุกปลาตะเพีียนที่่�มีี 

รสเลิศิอร่อ่ยกลมกล่อ่มใส่่ลงในบาตรพระสารีบีุตุร จากนั้้�นพระสารีบีุตุรได้ก้ล่า่ว

อนุุโมทนาคาถา ทุุกคนก็็ได้้อายุุ วรรณะ สุุขะ พละ ปฏิิภาณ ครบหมด 

	 เมื่่�อพระสารีบีุุตรเดิินกลัับมาถึึงกุุฏิิ ในขณะนั้้�นสุุริยิเทพและจัันทรเทพ

ได้้หยุุดระบบสุุริยิจัักรวาลเอาไว้้ ท้้าวจตุุโลกบาลก็็เปล่่งรัศัมีีให้้สััตว์์ทุุกตััวเงีียบ

ไม่่ส่่งเสีียงใดๆ ส่่วนท้้าวสัักกเทวราชก็็ดัักอยู่่�ที่่�หน้้าประตูู พระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

ทรงทราบว่า่ วันันี้้�สามเณรบัณัฑิติจะบรรลุธุรรม แต่เ่กรงว่า่พระสารีบีุตุรที่่�กำำ�ลังั

รีบีมาด้้วยความเป็็นห่่วงกลััวว่่าสามเณรจะอดข้้าวเพราะเลยเวลาฉััน จะเข้้าไป

ขััดจัังหวะการบรรลุุธรรมของสามเณร พระองค์์จึึงทรงไปดัักรอพระสารีบีุุตร 

ไว้้ก่่อน
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	 เมื่่�อพระสารีบีุุตรเดิินกลัับมา ได้้พบพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า 

พระองค์์ทรงถามคำำ�ถามกัับพระสารีบีุุตรว่่า “อาหารนำำ�มาซึ่่�งอะไร”  

พระสารีบีุตุรตอบว่่า “อาหารนำำ�มาซึ่่�งเวทนา” พระผู้้�มีพระภาคเจ้า้ทรงถาม

ต่อ่ว่า่ “แล้ว้เวทนานำำ�มาซึ่่�งอะไร” “เวทนานำำ�มาซึ่่�งรูปู” พระสารีบีุตุรตอบ  

และพระพุุทธองค์์ทรงถามคำำ�ถามสุุดท้้ายว่่า “แล้้วรููปนำำ�มาซึ่่�งอะไร”  

“รูปูนำำ�มาซึ่่�งผััสสะ” พระสารีบีุุตรตอบ

	 ในปััญหาที่่�พระศาสดาตรัสัถามนั้้�น อธิบิายได้้ว่่า อาหารนำำ�มา

ซึ่่�งเวทนา หมายความว่่า เมื่่�อความหิิวเกิิดขึ้้�น ก็็เป็็นทุุกขเวทนา เมื่่�อได้้

กิินอาหารแล้้ว พอฉัันเสร็จ็เรียีบร้อ้ยก็็มีีสุุข อาหารจึึงนำำ�มาซึ่่�งสุุขเวทนา 

เวทนานำำ�มาซึ่่�งรููป หมายความว่่า เมื่่�อมีีความสุุขร่า่งกายก็็จะมีีความ

กระปรี้้�กระเปร่า่ มีีวรรณะ คืือ รูปูกายที่่�เอิิบอิ่่�ม ผ่่องใส รููปนำำ�มาซึ่่�งผัสัสะ  

หมายถึึง เมื่่�อมีีความสดชื่่�นกระปรี้้�กระเปร่า่แล้้ว จะรู้้�สึ ึกว่่ามีีความสบาย 

อย่่างที่่�เรียีกว่่า เป็็นสุุขสััมผััส 

76 มหาทุุคตะกัับฝนรัตันชาติิ



	 เมื่่�อพระเถระแก้ป้ัญัหาที่่�พระศาสดาตรัสัถามจบ

ลงแล้ว้ ในขณะนั้้�นสามเณรบัณัฑิติได้ท้ำำ�ความเพียีร

จนกระทั่่�งบรรลุุธรรมเป็็นพระอรหัันต์์พร้อ้ม

ด้้วยปฏิิสััมภิิทา ซึ่่�งพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้า

ทรงทราบแล้้วด้้วยญาณทัสัสนะ จึงึทรงหลีกี

ทางให้้พระสารีบีุุตร เมื่่�อพระเถระไปถึึง

กุฏุิ ิก็พ็บพระอินิทร์แ์ละเหล่า่เทวดาจึงึได้้

ทราบว่่า สามเณรบััณฑิิตบรรลุุมรรคผล

นิิพพานแล้้ว เพราะรัศัมีีสว่่างเจิิดจ้้า

สว่่างมาก เหล่่าเทวดาทั้้�งหลายต่่างเปล่่ง

อนุุโมทนาสาธุุการ สาวกของพระสััมมา- 

สััมพุุทธเจ้้าบัังเกิิดขึ้้�นอีีก ๑ รูปูแล้้ว 

	 เมื่่�อสามเณรบััณฑิิตบรรลุุมรรคผลนิิพพานเป็็นพระอรหัันต์์แล้้ว ได้้

เปิิดประตููออกมารับัพระอุุปััชฌาย์์ แล้้วจััดน้ำำ��ท่่ามาดููแลอุุปััฏฐากท่่าน หลัังจาก

นั้้�นพระสารีบีุตุรได้ม้อบบาตรที่่�ใส่อ่าหารเลิศิรส คือื ข้า้วคลุกุปลาตะเพียีนให้แ้ก่่

สามเณรบััณฑิิต สามเณรขบฉัันด้้วยความปีีติิเบิิกบานทั้้�งภายในและภายนอก 

ภายในก็็ได้้บรรลุุธรรมเป็็นพระอรหัันต์์ ภายนอกก็็ชื่่�นใจด้้วยข้้าวคลุุกปลา

ตะเพีียน ที่่�ติิดตราตรึงึใจมาข้้ามชาติิ

	 พอฉัันเสร็จ็ ล้า้งบาตรเรียีบร้อ้ยเก็บ็เข้า้ที่่�เท่า่นั้้�น สุรุิยิเทพกับัจันัทรเทพ 

ก็็ได้้สััญญาณจากท้้าวสัักกะให้้ปล่่อยระบบสุุริยิจัักรวาล ทัันทีีที่่�ปลดล็็อก เวลา

ในขณะนั้้�นก็็กลายเป็็นเวลาบ่่ายไปเสีียแล้้ว ชาวเมืืองจึึงได้้ร่ำำ��ลื ือกัันด้้วยความ

สงสััยว่่า เมื่่�อสัักครู่่�ยั ังเห็็นเป็็นเวลาเช้า้ แต่่อยู่่�ๆ ก็็กลายเป็็นเวลาบ่่ายไปได้้ ช่า่ง

น่่าอััศจรรย์์ยิ่่�งนััก 

77มหาทุุคตะกัับฝนรัตันชาติิ



	 สามเณรบััณฑิติได้บ้รรลุมุรรคผลนิิพพาน สมความปรารถนาที่่�ตั้้�งใจไว้ ้

เมื่่�อทำำ�บุญทุกุครั้้�งว่า่ นิิพพานะปััจจะโย โหตุุ เพราะฉะนั้้�นเมื่่�อพวกเราทุุกคนทำำ�บุญ 

ต้อ้งอธิษิฐานกำำ�กับทุกุครั้้�งด้ว้ยว่่า “นิิพพานะปััจจะโย โหตุุ” ไม่่ว่า่เราจะทำำ�บุญ

อะไรก็็ตาม คำำ�อธิษิฐานนี้้�ต้้องไม่่ลืืม

	 เมื่่�อสามเณรบัณัฑิติเป็น็พระอรหันัต์แ์ล้ว้ จึงึระลึกึชาติหินหลังัตรวจตรา

ดููว่่า บุุญอะไรที่่�ทำำ�ให้้ได้้บรรลุุมรรคผลนิิพพาน บรรลุุเป้้าหมายของชีวีิิต ท่่านได้้

เห็็นการสร้า้งบารมีีของตนเองตามลำำ�ดับเรื่่� อยมา จนกระทั่่�งมาเป็็นมหาทุุคตะ

และได้ถ้วายข้า้วรสเลิิศที่่�ตราตรึงึใจข้า้มชาติ ิคืือ ข้า้วคลุกุปลาตะเพียีนแล้ว้มีีฝน

รัตันชาติิตก เมื่่�อเห็น็ไปตามลำำ�ดับดัังนั้้�น ความปลื้้�มปีีติเิป็น็ล้้นพ้น้พลัันบังัเกิิดขึ้้�น

	สิ่่� งเหล่่านี้้� เป็็นธรรมเนีียมของผู้้�บรรลุุมรรคผลนิิพพาน เมื่่�อบุุคคลมา

ถึึงจุุดสููงสุุดนี้้�ก็็จะอยากรู้้�ว่ ่า อะไรทำำ�ให้้ตนมาถึึงจุุดหมายปลายทางของชีวีิิตใน

สัังสารวััฏได้้ แล้้วก็็จะตรวจตราดููตรงนั้้�นเลย ณ อาสนะที่่�นั่่�งเดีียวกัันกัับที่่�ตน

บรรลุุธรรมตรงนั้้�น ยิ่่�งได้้ตรวจตราดููก็็ยิ่่�งปลื้้�มปีีติิมาตลอดเลย มองเห็็นแต่่บุุญ

อย่่างเดีียว ได้้เห็็นว่่าตนได้้ทำำ�บุุญนั้้�น บุุญนี้้� ทั้้�งบุุญเล็็ก บุุญน้้อย บุุญใหญ่่ บุุญ

ทุุกชนิิด เห็็นแล้้วก็็ยิ่่�งปลาบปลื้้�ม
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