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วันพฤหัสบดีที่ ๒๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๗

วนัน้ีเปน็วนัมหาปวารณา วนัสดุท้ายของการอยูจ่ำ�ำพรรษารว่มกนั 

เราจะต้องรกัษาอีก ๑ ราตร ีจะไปค้างคืนที่ไหนยังไม่ได้จนกว่าจะได้

อรณุวันพรุง่น้ี แต่ในปฏิทินเขาจะเขียนว่าเป็นวันออกพรรษา แต่ความ

จรงิแล้วเป็นวันมหาปวารณา เป็นวันสุดท้ายของพรรษา

เราได้กล่าวคำ�ำปวารณาซึ่งเป็นภาษาบาลีกันไปแล้ว แปลเป็น

ภาษาไทยที่พอจะเข้าใจอย่างง่าย ๆ ก็คือ เราปวารณาซึ่งกันและกันว่า  

ถา้หากเพือ่นสหธรรมกิรปูใดไดเ้หน็ ไดย้นิ หรอืสงสยัวา่เราน้ันประพฤติ

ยงัไมถู่กต้องตามธรรมวนัิย จะเปน็เหตใุหท้ำ�ำพระนิพพานใหแ้จง้ไดย้าก  

หรอืไปสู่นิพพานได้ชา้น้ัน ก็จะอาศัยความรกัและปรารถนาดี แนะนำ�ำ

ตักเตือนเรา เพื่อให้เราประพฤติถูกต้องตามธรรมวินัยจะได้ไปสู่ 

พระนิพพานได้อย่างสะดวกสบาย ง่ายดาย

ที่่�ต้้องปวารณากัันก็็เพราะว่่า ปกติิของปุุถุุชนยัังมีีกิิเลสหนา 

ปััญญาหยาบ พููดง่่าย ๆ  ทุุกคนต่่างยัังมีีมานะทิิฏฐิิ ยัังมีีความดื้้�อถืือตััว

อยู่่�ในใจ ถ้า้หากไม่ม่ีกีารปวารณากันัเอาไว้ว่้่า ให้แ้นะนำำ�ตักัเตือืนกัันได้้ 

ในข้้อที่่�ได้้เห็็นได้้ยิินหรือืสงสััยนั้้�น มัันยากที่่�จะรับัฟััง มัันจะหงุุดหงิิด 

ขัดัเคือืงใจ จึึงได้ป้วารณาเพื่่�อให้โ้อกาสเพื่่�อนสหธรรมิิกแนะนำำ�ตักเตือืน 

เราจะได้้ประพฤติิถููกต้้องตามธรรมวิินััย จะได้้บรรลุุวััตถุุประสงค์์ของ

การบวชในคราวนี้้�
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เพศนัักบวชเฉพาะผู้้�มีีบุุญ

การอยู่่�จำำ�พรรษาร่ว่มกัันภายในพรรษานี้้� เราจะเห็็นได้้ว่่า เวลา

มันัไม่่นานเลย เดี๋๋�ยววันัเดี๋๋�ยวคืนื เผลอประเดี๋๋�ยวเดียีวก็ม็าถึงึวันัสุดุท้า้ย

ของพรรษาแล้้ว การมาบวชของพวกเราในคราวนี้้� ทั้้�งพระนวกะที่่�เข้้า

มาบวชใหม่่และรวมถึึงภิิกษุุเก่่าด้้วย การบวชของเรามีีวััตถุุประสงค์์

เพีียงประการเดีียว คืือ ทำำ�พระนิิพพานให้แ้จ้ง้ รองลงมาคือื แสวงบุญุ  

และสรา้งบารมี มาชำ�ำระกายวาจาใจของเราให้สะอาดบรสิุทธิ์ จะได้

หลดุพน้จากกเิลสอาสวะไปนิพพานได ้หรอือยา่งน้อยกม็าเตมิบุญเตมิ

บารม ีใหเ้รามอีปุนิสยัปจัจยัทีจ่ะไปพระนิพพาน น่ีไมใ่ชเ่ปน็เร ือ่งเลก็ ๆ  

เลย เป็นเร ือ่งที่สำ�ำคัญและยิ่งใหญ่

เพศสมณะ เปน็เพศทีเ่ปน็อสาธารณะ ไมใ่ชท่ัว่ไป เฉพาะผูมี้บญุ 

ทีส่ัง่สมบญุบารมีในพระพทุธศาสนาอย่างต่อเน่ือง ไดย้นิไดฟั้งธรรมจาก

พระสมัมาสมัพทุธเจา้องคก์อ่น ๆ  หรอืพระสาวกของพระสมัมาสมัพทุธเจา้  

แล้วเกิดกุศลศรทัธาสั่งสมบุญบารมีกันเร ือ่ยมา ทั้งทานศีลภาวนา 

เป็นต้น จนเข้าใจแจ่มแจ้งในเร ือ่งราวความเป็นจรงิของชวีิตในระดับ

หน่ึงว่า ชวีิตในสังสารวัฏเป็นชวีิตที่มีแต่ความทุกข์ทรมาน ไม่แน่นอน 

มขีึ้นมลีงอยูต่ลอดเวลา เพราะว่ายงัตกอยูภ่ายใตก้ฎแห่งกรรม กฎแห่ง

ไตรลกัษณ์ ยังเปน็บา่วเปน็ทาสของพญามาร ซึ่งเขาเอาความโลภ ความ

โกรธ ความหลงน้ันเข้ามาบังคับบัญชา

เพราะฉะน้ัน ชวีติจงึมีขึ้นมลีงอยูต่ลอดเวลา ซึ่งอนัตราย เน่ืองจาก

มีอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เปรต อสุรกาย สัตว์เดรจัฉาน มารองรบั

อยู่ ซึ่งเราและใคร ๆ ก็ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ เมื่อได้เห็นภัยในวัฏสงสาร
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อย่างน้ี จึงสั่งสมบารมีเร ือ่ยมาจนถึงจุดอิ่มตัวในเพศคฤหัสถ์แล้วก็เข้า

สู่รม่เงาของพระพุทธศาสนา มาบวชเป็นพระภิกษุสามเณร ตั้งแต่บวช

ชว่งสั้น ๆ จนกระทั่งบวชชว่งยาวขึ้น

เมื่อเรามาบวชอยู่ตรงน้ีได้ จึงได้ชือ่ว่าเป็นอสาธารณะ เป็นเพศ 

อันอุดมไม่ทั่วไปสำ�ำหรบัใคร ๆ  ที่จะมาอยู่ตรงน้ีได้ เพราะว่ามันอยู่ยาก 

ถา้หากไมม่เีปา้หมายอยา่งชดัเจน เน่ืองจากมีพระธรรมวนัิยเปน็กรอบ

ทีล้่อมเราอยู ่ซึ่งเราจะทำ�ำผดิจากกรอบน้ีไม่ได ้มันมโีทษมภียัรองรบัอยู่
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กรอบของพระธรรมวินัยน้ี มีเอาไว้สำ�ำหรบัเป็นลู่ชวีิตที่จะประคับ

ประคองให้ไปสู่ฝ่ังพระนิพพาน ถ้าเรามีเป้าหมายที่จะทำ�ำพระนิพพาน

ให้แจ้ง การอยู่ในกรอบของพระธรรมวินัยก็เหมือนไม่ได้อยู่ คือ จะ

ไม่มีความรูสึ้กว่าอึดอัดหรอืคับแคบ ตรงกันข้ามกลับมีความสุขกาย

สขุใจ เบากายเบาใจ เพราะเราไดป้ลดเครือ่งพนัธนาการของชวีติออกไป  

เหลือแต่กายวาจาใจที่เราจะต้องคอยดูแลประคับประคองให้มันอยู่

กับเน้ือกับตัว แล้วก็เดินทางเข้าไปสู่ภายใน เพ่ือจะได้เข้าไปถึงพระ

รตันตรยัซึ่งเป็นแก่นของชวีิตที่จะทำ�ำให้เราสามารถอยู่อย่างมีความสุข

อย่างแท้จรงิ เป็นอิสระ เป็นความสุขที่กว้างขวาง ไรข้อบเขต และไม่มี

ความสุขใดมาเทียบได้

เมื่อใครเข้าถึงแล้ว จะมีความรูส้ึกเหมือนกันอยู่อย่างหน่ึง คือ  

เขา้ถงึความสขุประเภทท่ีว่า พดูไมอ่อกบอกไมถู่ก ไมท่ราบวา่จะอธบิาย

อย่างไร และพระรตันตรยัในตัวน้ีแหละ จะเป็นอุปกรณ์ให้เราได้ศึกษา

วิชชา ๓ เชน่ ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ญาณหรอืความรูเ้ป็นเหตุให้เรา

ระลึกชาติได้ รูเ้ร ือ่งราวความเป็นจรงิของชวีิตว่า ชวีิตไม่ใชแ่ค่เกิดหน

เดียว ตายหนเดียว หรอืตายแล้วสูญ แต่เราได้ผ่านการเวียนว่ายตาย

เกิดมายาวนานนับครัง้ไม่ถ้วน ได้เห็นชวีิตลุ่ม ๆ ดอน ๆ ขึ้น ๆ ลง ๆ 

ของเราตลอดเวลา

ชว่งใดชาตไิหนของชวีติ เราไมป่ระมาทในการดำ�ำเนินชวีติ ชาตน้ัิน

และชาติถัด ๆ มาชวีิตก็สูงส่ง แต่ชาติไหนประมาทในการดำ�ำเนินชวีิต 

ไม่สั่งสมกุศลธรรม ชาติน้ันและชาติถัดมาก็ตกต่�่ำำ เราจะเห็นการขึ้น ๆ  

ลง ๆ ของชวีิตอยู่อย่างน้ี
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เห็นชวีติของเราทีไ่ปอยูใ่นอบายมคีวามทกุขท์รมานมาก ตัง้แตไ่มมี่

เวลาว่างเวน้จากความทรมาน จนกระทัง่มชีว่งสัน้ ๆ  ทีว่่างเว้นนิดหน่อย 

คอื ตายเกดิ ตายเกิด เร ือ่ยมาเลย กว่าจะมาถงึความเปน็มนุษยอ์กีครัง้

หน่ึง ส่วนชวีิตในเทวโลกที่ว่าเป็นสุขที่ยาวนานน้ันก็ประเด๋ียวประด๋าว

และไม่แน่นอน อีกทั้งไม่ใชค่วามสุขที่แท้จรงิ

เพราะฉะน้ัน พระรตันตรยัในตัวจะทำ�ำให้เราได้เรยีนรูส้ิ่งเหล่าน้ี  
เมื่อเห็นชวีิตอย่างน้ีแล้ว จะทำ�ำให้เราเข้าใจชวีิตของเพ่ือนมนุษย์และ

สรรพสัตว์ทั้งหลาย เราจะเห็นกฎแห่งกรรมท่ีทำ�ำหน้าที่โดยไม่เว้นใคร

แม้แต่เพียงคนเดียวว่า ประกอบกรรมชนิดน้ีจะต้องไปสู่ภพน้ันภพน้ี  

ไปเสวยวิบากอย่างไรก็เห็นตลอดทั้งหมด ทำ�ำให้เกิดความเบื่อหน่าย 

คลายความกำ�ำหนัด คลายความผูกพัน ความยึดมั่นถือมั่นในคนสัตว์

สิ่งของ แม้แต่ภพภูมิก็อยากจะหลุดพ้นไปจากภพน้ี ใจจะหลุดล่อน 

บรสิทุธิห์ยดุน่ิง แลว้ดิง่เขา้ไปสูภ่ายใน เพือ่ไปสูก่ายสุดทา้ยคอืกายธรรม 

อรหัตเป็นพระอรหันต์

เพศนักบวชเป็นเพศที่เหมาะสมอย่างยิ่งในการทำ�ำพระนิพพาน 

ใหแ้จง้ เพราะปลอดกงัวลจากเร ือ่งการครองเรอืน การทำ�ำมาหากิน และ

มีสิ่งที่จำ�ำเป็นแค่บรขิาร ๘ เวลาที่เหลืออยู่เป็นไปเพ่ือทำ�ำความบรสุิทธิ ์

ทำ�ำกายวาจาใจใหส้ะอาด บรสิทุธิ ์ใหห้ยดุน่ิงดิง่เข้าไปสูภ่ายใน เพือ่ศกึษา 

ความรูภ้ายในที่เป็นความรูท้ี่ยิ่งใหญ่ ยิ่งเรยีนยิ่งมีความสุข ยิ่งเรยีน 
ยิ่งสว่าง ยิ่งใสขึ้นไปเร ือ่ย ๆ  ยิ่งมีพลังในการที่จะทำ�ำความดียิ่ง ๆ  ขึ้นไป  
แตกต่างจากความรูท้างโลกที่ยิ่งเรยีนยิ่งมืด ย่ิงเรยีนย่ิงคับแคบ ย่ิง 
เห็นแก่ตัว ยังวนเวียนกันอยู่ในภพอยู่อย่างน้ี 
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ให้ลูกทุกรูปพึงปีติดีใจที่เราได้มาบวชในคราวน้ีว่า สิ่งท่ีเราได้

กระทำ�ำน้ันถกูหลักวชิชาของบัณฑตินักปราชญใ์นกาลกอ่น บญุน้ีจะเกิด 

ขึ้นกับเราและโยมพ่อโยมแม่ บรรพบุรษุ หมู่ญาติ ตลอดจนสรรพสัตว์

ทั้งหลายไปด้วย

ปวารณากันแล้ว อย่าให้เป็นเพียงธรรมเนียม

วันน้ีเป็นวันสุดท้ายของพรรษา เราได้ปวารณากันแล้วก็ขอให้

ทำ�ำอย่างที่เราได้ตั้งใจปวารณา อย่าทำ�ำแค่ตามธรรมเนียม พอถึงวัน

มหาปวารณาเราก็มาปวารณากันตามธรรมเนียม แต่พอหลังจากวันน้ี 

ไปแล้ว เพื่อนสหธรรมิกมาเห็นเราประพฤติบกพรอ่งและแนะนำ�ำเรา  

เราก็อย่าไปโกรธ อย่าไปขุ่นเคืองเขา

ถ้าหากห้ามความโกรธความขุ่นมัวไม่ได้ เพราะว่าเรายังมีทิฏฐิ

มานะอยู่ในตัว ก็ให้ลดมานะทิฏฐิมาอยู่ในระดับที่ฟังได้ แล้วมันไม่ล้น

ออกมาทางปากโต้ตอบเขาไป หรอืขยายออกมาทางกิรยิาอาการ ทาง

ระบบประสาทกล้ามเน้ือ เพือ่แสดงใหเ้ขาเหน็วา่ เราไมพ่งึพอใจ อยา่ให้

ถงึขัน้ขนาดน้ัน ใหอ้ยูใ่นระดบัทีเ่ราขม่ใจได ้ทีเ่รยีกว่า “ทมะ” คือ แม้เรา 
จะขุ่นมัวขัดเคืองก็ข่มเอาไว้ให้มันอยู่ ไม่ให้มันล้นออกมา

แล้วชว่งไหนทีใ่จสบาย กม็าพจิารณาดใูนสิง่ท่ีเพ่ือนสหธรรมกิเขา

ตกัเตอืน วา่เขาตกัเตอืนโดยธรรมไหม ถกูตอ้งไหม เราเป็นอยา่งน้ันจรงิ

หรอืเปลา่ ถา้เราไมเ่ปน็จรงิ เปน็ความเขา้ใจผดิพลาดคลาดเคลือ่นของ

เพือ่นสหธรรมกิ เรากใ็หอ้ภยัเขา อยา่ไปขุ่นมวั แตถ่า้จรงิกต็อ้งขอบคณุ

เขาที่ชว่ยชีขุ้มทรพัย์ให้เราและรบีปรบัปรงุแก้ไข
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ทำ�ำอย่างน้ีประโยชน์ก็จะเกิดขึ้นกับเราก่อนเป็นอันดับแรก คือ  

ใจสบาย ปลอดโปรง่ ไม่ฟุ้งซา่น ไม่ขัดเคือง ไม่ผูกพยาบาท ไม่คิด

เบียดเบียนเพื่อนสหธรรมิก แล้วความรกัในหมู่คณะของเรา ก็จะ 

แน่นแฟ้นเปน็ปกึแผ่น เปน็หน่ึงเดียวกัน จากภกิษุรปูหน่ึงกไ็ปถงึเพือ่น

สหธรรมิกในอารามเดียวกัน เมื่ออารามของเรามีความรกัและความ

ปรารถนาดกีนัอยา่งแทจ้รงิ มนักจ็ะขยายไปสูอ่ารามอืน่ เพราะกติตศิพัท์

อันดีงามน้ีจะแพรส่ะพัดไป

หมู่คณะของอารามใดที่มีความรกัและปรารถนาดีต่อกัน เราจะ

สังเกตได้ว่า สมาชกิในหมู่คณะน้ันจะสดใส อินทรยี์จะผ่องใส และจะ

อยูใ่นสายตาของพทุธบรษัิท ๔ และพทุธบตุรในอารามอื่น เมือ่เขาเห็น

แล้วก็จะเกิดกำ�ำลังใจที่จะทำ�ำอย่างเราบ้าง จากอารามเราก็ไปสู่อาราม

อืน่ แลว้กข็ยายไปท่ัวสงัฆมณฑลและทัว่โลก น่ันคอืเราจะมสีว่นในการ

ทำ�ำให้พุทธบุตรทั่วสังฆมณฑลมีความเข้มแข็งในธรรมวินัย มีความรกั

ปรารถนาดีซึ่งกันและกัน รวมเป็นปึกแผ่นเป็นหน่ึงเดียวกัน

เม่ือพุทธบุตรเป็นปึกแผ่นได้ ก็จะขยายไปสู่อุบาสกอุบาสิกา  

พุุทธบริษัิัท ๔ ก็็จะมั่่�นคง เมื่่�อพุุทธบริษัิัท ๔ มั่่�นคง เป็็นสัังคมที่่�รักัษา

คำำ�สอนของพระสััมมาสััมพุุทธเจ้้าเอาไว้้ ซึ่่�งเป็็นคำำ�สอนที่่�มีีคุุณค่่าและ

มีีประโยชน์์อย่่างยิ่่�งต่่อมนุุษย์์และเทวดาทั้้�งหลาย ก็็จะขยายไปสู่่�เพื่่�อน

มนุุษย์ท์ี่่�อยู่่�นอกบุญุเขต และขยายจากมนุุษย์ต์่อ่มนุุษย์ไ์ปเรื่่� อย ๆ  จนไป

ทั่่�วโลก และมนุุษย์์ซึ่่�งอยู่่�ในสายตาของเทวดาที่่�มีีกายละเอีียด ตั้้�งแต่่ใน 
ระดัับภุุมเทวา รุกุขเทวา อากาสเทวา ก็็จะโจษขานกัันต่่อไป จนกระทั่่�ง

ถึึงชาวสวรรค์์ชั้้�นต่่าง ๆ ชั้้�นจาตุุมหาราชิกิา ดาวดึึงส์์ ยามา ดุุสิิตา 

นิิมมานรดีี ปรนิิมมิิตวสวััตดีี และจะขยายไปถึึงพรหม อรูปูพรหม
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เราจะเห็นว่า จากการกระทำ�ำของเราเพียงรูปเดียวท่ีรกัษาสิ่งน้ี

เอาไว้ นอกจากเป็นธรรมเนียมปฏิบัติและกระทำ�ำอย่างจรงิจังแล้ว 

สามารถขยายไปทั่วถึงภพทั้งสาม คือ กามภพ รปูภพ อรปูภพ ที่มีอยู่

ทุกจักรวาล ที่เราได้ยินได้ฟังว่า แสนโกฏิจักรวาลกับอนันตจักรวาล 

จะมีสายตาของท่านผู้รูข้องแต่ละจักรวาลมองดูอยู่ ถ้าจักรวาลของเรา

ซึ่งมีชือ่ว่า “มงคลจักรวาล” มีความเป็นปึกแผ่นแน่นหนาด้วยคำ�ำสอน

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีชวีิตที่สดใสในคำ�ำสอนของพระองค์ท่าน  

ก็จะขยายไปสู่จักรวาลอื่น แล้วก็จะส่งต่อ ๆ กันไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด  

สิ่งที่ใคร ๆ ไม่คิดว่าจะเกิดขึ้น ก็จะบังเกิดขึ้น

ก้อนหินเพียงก้อนเล็ก ๆ ที่ท้ิงลงมากลางอากาศ ตกลงไปใน

กลางมหาสมุทร จะเกิดกระแสคลื่น จากคล่ืนเล็ก ๆ  ลูกน้ัน จะค่อย ๆ   

ไล่คลื่นลูกอ่ืน ๆ ไปเรือ่ย ๆ จนกระทั่งไปถึงฝั่ งทั้งหลาย ส่ิงท่ีเรา

ทำ�ำความดีเพียงรูปเดียวน้ีก็จะขยายไปทั่วทุกหนทุกแห่งตลอดทั้ง 

แสนโกฏิจักรวาล อนันตจักรวาล น่ีคือส่ิงท่ีสามารถเป็นจรงิได้ ไมใ่ช่

เพ้อฝัน เพราะว่าทกุการกระทำ�ำของเราน้ันล้วนมีความเกีย่วขอ้งกับ

ภพภูมิตา่ง ๆ ทัง้สิน้ โดยท่ีเรายังไมรู่เ้รือ่งราวเหลา่น้ีเลย และเราคาด

ไมถึ่งดว้ยว่า มันจะเปน็อยา่งน้ัน วนัใดท่ีเราไดเ้ขา้ถึงวิชชาธรรมกาย 

วนัน้ันเราจะเขา้ใจในสิง่ทีห่ลวงพอ่พดูในวันน้ี

กิจที่ต้องทำ�ำกันต่อไป

แม้วันพรุง่น้ีจะออกพรรษาแลว้กต็าม กจิของเรากย็งัมอียู ่คอื กจิ

ในการทำ�ำพระนิพพานให้แจ้ง เราจะรูต้ัวของเราเองว่า เราผ่านพรรษา

แห่งการบรรลุธรรมมาด้วยการประพฤติปฏิบัติธรรมถึงในระดับไหน 
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จรงิจังขนาดไหน ไม่มีใครที่จะรูด้ีเท่ากับตัวของเราเอง เพราะฉะน้ัน 

มาถงึวนัน้ีวันสดุทา้ย เรารูแ้ลว้วา่เป็นพรรษาแหง่การบรรลธุรรมของเรา 

แล้วหรอืยัง เราได้ยินได้ฟังการบรรลุธรรมของบุคคลอื่นที่มีทั้งภิกษุ 

สามเณร อบุาสก อบุาสกิา และสาธุชนผูม้บีญุทัง้หลายทีก่ระจดักระจาย

กันไปทั่วโลก แต่ว่าเราได้เป็นอย่างน้ันกับเขาบ้างแล้วหรอืยัง ถ้ายัง  
วันพรุง่น้ีออกพรรษา ก็ให้ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมกันต่อไป

ออกพรรษาแล้วก็ให้ตั้งใจประพฤติปฏิบัติธรรมกันต่อไป อย่าได้

ว่างเว้นจากการปฏิบัติธรรม ทำ�ำไปจนกว่าจะเข้าถึงพระรตันตรยัในตัว 

ทำ�ำกันจนกว่ากิเลสอาสวะจะหมดสิ้นจากใจของเรา และทำ�ำไปจนกว่า

จะถึงที่สุดแห่งธรรมนะลูกนะ

โอวาทสำ�ำหรับผู้จำ�ำเป็นต้องลาสิกขา

สำ�ำหรบัพระนวกะบางรปูทีล่างานมาบวชไดเ้พยีงชว่งสัน้ ๆ  จำ�ำเปน็

จะต้องลาสิกขา ถ้าหากสามารถอยู่รบักฐินได้ก็ควรจะอยู่รบักฐิน 

นะลกูนะ จะไดค้รบถว้นบรบิรูณ์ในการศกึษาเร ือ่งราวทีเ่ปน็กจิของสงฆ ์

แล้วถ้าหากจำ�ำเป็นจะต้องลาสิกขาก็ให้มีความรูส้ึกว่า เรายังมีความ

อาลัยอาวรณ์ต่อผ้ากาสาวพัสตร์

ให้นึกอธิษฐานในใจหลังจากน่ังสมาธิแล้วว่า เรายังไม่อยากจะ

พลัดพรากจากผ้ากาสาวพัสตรน้ี์เลย แต่เราลามาได้ชว่งสั้น ๆ เท่าน้ัน 

สักวันหน่ึงเมื่อเราหมดภาระทางโลกแล้ว จะกลับเข้ามาสู่เพศสมณะ

ใหม ่และระหวา่งทีอ่ยูท่างโลก เราจะเปน็ตน้บญุตน้แบบทีด่ขีองชาวโลก  

ในฐานะได้ผ้่า่นการบวชเรียีนมาแล้้ว ๑ พรรษา อย่่าให้ก้ลายเป็น็บุคุคล
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ที่่�เราได้้ยิินคำำ�พัังเพยว่่า บวชเสีียผ้้าเหลืือง คืือ บวชมาแล้้ว ๑ พรรษา 

ยังัไม่ม่ีกีารเปลี่่�ยนแปลงอะไรที่่�ดีขึ้้�นในชีวีิติของเราเลย อย่่าให้ใ้ครหรือื

ตััวเราเกิิดความรู้้�สึ ึกอย่่างนี้้�นะลููกนะ

เมื่่�อเราลาเพศสมณะไปแล้้ว จะยัังอยู่่�ในสายตาของเพื่่�อนมนุุษย์์

ตลอดเวลา เขาจะดููว่า่ เรามีีการเปลี่่�ยนแปลงที่่�ดีขึ้้�นหรือืไม่ ่รักัษาศีลี ๕  

เป็็นปกติิทุุกวััน วัันพระเราถืืออุุโบสถศีีล และไม่่ขาดในการให้้ทาน 

รักัษาศีีล เจริญิภาวนา รวมทั้้�งชักัชวนคนมาสร้า้งความดีีด้้วย ถ้้าหาก

ทำำ�อย่า่งนี้้�ได้ช้ีวีิติของเราจึงึจะสมบูรูณ์์ แม้เ้ราลาสิกิขาไปแล้ว้ก็เ็หมือืน

ไม่่ได้้ลาสิิกขา ยัังเหมืือนกัับว่่าเราบวชทางใจ เพีียงแต่่กายภายนอก

ไม่่ได้้ครองผ้้ากาสาวพััสตร์เ์ท่่านั้้�น และแม้้ลาสิิกขาไปแล้้วก็็ให้้ตั้้�งใจ

ประพฤติิปฏิิบััติิธรรมกัันต่่อไป

สำ�ำหรบัผู้ที่ไม่มีความจำ�ำเป็นต้องลาสิกขา ก็ขอให้ตั้งใจบวชกัน 

ต่อไป เพราะ ชวิีตใด ๆ ในโลกน้ี แม้ความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิก็สู้

ความเป็นสมณะไม่ได้เลยแม้แต่เพียงนิดเดียว ดังน้ันขอให้ลูกทุกรปู 

นำ�ำสิ่งที่หลวงพ่อมาบอกเล่าสู่กันฟังน้ีไปพินิจพิจารณากัน

วันน้ีขออนุโมทนาสาธุการและขออำ�ำนวยพร ให้ลูกทุกรปูหยุดใจ

ไปที่ศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ อย่างสบาย ๆ  ขออานุภาพแห่งบุญ บารมี 

รศัมี กำ�ำลัง ฤทธิ ์ อำ�ำนาจ สิทธ ิ เฉียบขาด ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ทกุพระองคนั์บอสงไขยพระองค์ไมถ่ว้นในอายตนนิพพาน บารมธีรรม 

ของพระปัจเจกพุทธเจ้าและพระอรหันตเจ้าทั้งหลาย บารมีธรรมของ

พระเดชพระคณุหลวงปู่ พระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) ผูค้น้พบวชิชา

ธรรมกาย บารมีธรรมของคุณยายอาจารย์มหารตันอุบาสิกาจันทร ์
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ขนนกยูง และมหาทานบารมี ศีลบารมี เนกขัมมะ ปัญญา วิรยิะ ขันติ 

สจัจะ อธษิฐาน เมตตา อเุบกขาบารม ีตลอดจนกระทัง่บารมทีีไ่ดต้ัง้ใจ

บำ�ำเพ็ญสมณธรรมตลอดพรรษาน้ี

จงมารวมอยู่ในศูนย์กลางกายฐานที่ ๗ ให้กลั่นกายวาจาใจ ธาตุ

ธรรมเห็นจำ�ำคิดรูข้องลูกทุกรูปให้สะอาด ให้บรสิุทธิ์ ให้หลุดพ้นจาก 

การเปน็บา่วเปน็ทาสของพญามาร จากวบิตับิาปศักดิส์ทิธิ ์วบิากกรรม 

วิบากมาร อุปสรรคต่างๆ นานาในชวีิต ให้มลายหายสูญไปให้หมด

ให้ลูกทุกรปูจงเป็นเน้ือนาบุญ เป็นอายุพระศาสนา รูแ้จ้งเห็นแจ้ง

แทงตลอดในวิชชาธรรมกาย ธรรมอันใดที่พระเดชพระคุณหลวงปู่ฯ  

และคุณยายอาจารย์ฯ ได้บรรลุ ให้ลูกทุกรูปจงบรรลุธรรมน้ัน จงมี

สุขภาพรา่งกายที่แข็งแรง อายุขัยยืนยาว ได้สรา้งบารมีกันไปนาน ๆ 

สิง่ใดทีเ่ปน็ขา้ศกึต่อการกศุลและพรหมจรรยจ์งหา่งไกล ใหมี้แตบั่ณฑิต

นักปราชญ์เข้ามาใกล้ จะศึกษาเล่าเรยีนพระธรรมวินัยของพระสัมมา-

สัมพุทธเจ้าให้แตกฉานทั้งปรยิัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ จะเทศนาก็ให้ไพเราะ 

ทั้งเบื้องต้นท่ามกลางและเบื้องปลาย บรสิุทธิ์บรบูิรณ์ทั้งอรรถและ

พยัญชนะ ใครได้ยินได้ฟังธรรมก็ให้ได้บรรลุธรรมกาย

ความปรารถนาอันใดก็ตามที่ลูกทุกรูปได้ตั้งใจเอาไว้อย่างดีแล้ว 

เป็นไปเพื่อการสรา้งบารมี ขอความปรารถนาน้ันจงเป็นผลสำ�ำเรจ็  

จงเปน็ผลสำ�ำเรจ็ จงเป็นผลสำ�ำเรจ็ ดว้ยอานุภาพแหง่พระธรรมกายของ

พระพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ จงทุกประการเทอญ ๏




