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เราทุกคนต่างมีเวลาแห่งชีวิตเท่ากัน  

การที่จะมีชีวิตอีกยาวนานแค่ไหน  

ไม่ได้อยู่ที่ว่า ใครเกิดก่อน เกิดหลัง  

เพราะคนเกิดทีหลังตายก่อนก็มี 

เราทุกคนมีชีวิตอยู่เพียงแค่ช่วงขณะ  

ลมหายใจเข้าออกเท่านั้น  

ดังนั้น ดีที่สุดเราจะต้องเตรียมตัวให้พร้อม   

ก่อนที่มรณภัยจะมาถึง 

๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๑
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