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บุญ แปลว่า เครื่องช�ำระใจให้บริสุทธิ์ เมื่อใจบริสุทธิ์ ใจจะ

มีคุณภาพ ความใสความสว่างจะบังเกิดขึ้น นี้แหละคือ ตัวบุญ  

กระแสบุญอยู่ตรงกลางดวงบุญ

บุญเกิดขึ้นเมื่อเราให้ทาน รักษาศีล หรือเจริญภาวนา จะท�ำให้

จิตมีคุณภาพขึ้น มีอานุภาพส่งกระแสบุญไปทุกทิศทุกทาง สามารถ

ดึงดูดสมบัติทั้งหลายที่มีอยู่ในโลกได้

ยามใดทีเ่รามีบญุ กระแสบญุจะส่งผล เราก็รวมสมบตัใิห้มาเป็น

ของเราได้ แต่ยามใดบุญน้อย กระแสบุญก็อ่อนตัวลง สมบัติแม้มีอยู ่

ก็สูญสลายไป พลัดพรากไป เพราะไม่มีแรงดึงดูดเข้ามา

๒๙
ทำ�ไมต้องชวนทำ�บุญบ่อย ๆ  
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เพราะฉะนัน้ สมบตัจิะอยูก่บัเราได้ ต่อเมือ่เรามบีญุ ถ้าหมดบญุ 

ก็เปลี่ยนมือไป บุญจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ แม้เรามองไม่เห็นด้วยตา สัมผัส 

ไม่ได้ด้วยมอื แต่ว่าสิง่นัน้มอียู ่จะเหน็ได้กต้็องเข้าถงึธรรมกาย มีญาณ-

ทัสสนะเกิดขึ้น เราจะเห็นกระแสธารแห่งบุญ ซึ่งอยู่ในกลางดวงบุญ 

คอยส่งกระแสออกไปทุกทิศทุกทาง

แม้แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ในระหว่างท่ี 

สร้างบารมี พระองค์ทรงสั่งสมบุญอยู่เป็นนิจ เพราะพระองค์รู้เห็นว่า  

บุญเป็นบ่อเกิดแห่งความสุขและความส�ำเร็จในชีวิต ตั้งแต่ชีวิตใน

ระดับของปุถุชนจนกระทั่งเป็นพระอริยเจ้า 

๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๘
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