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อย่ากังวลกับการเห็นภาพ 

หรือว่าต้องเห็นอะไรอย่างนั้น 

อยู่กับความมืดอย่างสบายๆ 

อย่างนี้ไปเรื่อยๆ

๑๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๕
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