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๔๖
ทำ�ไมต้องถือศีล ๕

เวลามีใครมาถามว่า เข้าวัดพระธรรมกายแล้วได้อะไร?

คุณทองยศ สามีของลูก จะรีบตอบทันทีว่า “ได้ชีวิต

ใหม่” เพราะว่า ก่อนเข้าวัด ศีล ๕ ไม่ครบ

ทำ�ไมพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ต้องใหเ้ราถอืศลี ๕ ศลี ๕  

มีความสำ�คัญอย่างไร

คำ�ตอบ เพราะศีล ๕ มีผลต่อ “กรรมนิมิต” ก่อนตาย

กรรมนมิติ คอื ภาพยนตร์เรือ่งสดุท้ายท่ีทุกคนต้องดู  

ดูอยู่คนเดียว ในช่วงศึกชิงภพ บนเตียงคนป่วย ตอนนั้น

เราขยับตัวไม่ได้แล้ว คนอยู่รอบข้าง รอบเตียง ไม่ว่าจะเป็น

หมอ พยาบาล หมู่ญาติ สมาชิกในครอบครัว ไม่มีใครเห็น 

เราดูอยู่คนเดียว เพราะฉะนั้นถ้าเราถือศีล ๕ ไม่ครบ มัน

อันตราย..อันตรายอย่างไร ?

อันตรายที่เวลาเราใกล้จะละโลก ถ้าภาพกรรมนิมิตที่

เราเคยท�ำผิดศีลไว้มาฉายให้เห็น จะท�ำให้ใจเราเศร้าหมอง 

คตนิมิติ คอื หนทางทีจ่ะไปมนัด�ำมดื แล้วเราจะผ่านความมดื 
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นัน้ไปสูภ่พทีม่ดื คอื อบาย ซึง่มคีวามทกุข์ทรมานมาก และ

เวลายาวนานกว่าในเมืองมนุษย์มาก ซึ่งมันอันตราย

ดงันัน้ การทีเ่ราถอืศลี ๕ กเ็พือ่ตัวเรา และเพ่ือชาวโลก  

หมายถงึ คนท่ีได้ประโยชน์คนแรก คอืตวัเรา ถดัไปคอืคนอืน่  

หนึ่งอั๊ว สองลื้อ และด้วยความเมตตาของพระสัมมา 

สมัพทุธเจ้า พระองค์จงึตรสัสอนให้ถอืศลี ๕ เพราะพระองค์

ไปรู้ไปเห็นมาอย่างนี้ 
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