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กลัวว่าจะต้องมาเป็นคนพุทธ

Peace Revolution : ฉันไม่ได้นับถือพุทธศาสนา 

เมื่อฉันนั่งสมาธิไปจนค้นพบความจริงที่ซ่อนอยู่ 

ฉันจะกลายเป็นพุทธเลยไหมคะ 

หลวงพ่อ : โปรดอย่ากลัว อย่าคิดว่าจะต้องเป็นพุทธหรือไม่เป็น

พทุธ แต่จะกลายเป็นว่า เราค้นพบความจรงิแท้ทีซ่่อนเร้นอยูภ่ายใน 

ซึ่งไม่เกี่ยวกับศาสนาหรือความเชื่อใด ๆ เพราะความจริงแท้มีอยู่

ภายในอย่างไร ก็เป็นอย่างนั้น

ค�ำว่า “พุทธะ” แปลว่า ผู้รู้แจ้งที่เกิดจากการเห็นแจ่มแจ้ง

ด้วยตัวเอง เป็นความรู้ที่เราเห็นแจ่มแจ้งด้วยตัวของเราเอง 

เช่น เราเห็นดวงสว่างมีอยู่ในตัวของเรา เราเห็นจริง ๆ  ใคร

จะมายนืยนัว่า ไม่เหน็ เรากไ็ม่ยอมรบั เพราะเราเหน็ เหน็แล้วเรามี

ความสขุ และใจเราสูงส่งด้วย อย่างนีเ้ขาเรยีกว่า “ผูรู้”้ แล้วกเ็รยีกว่า  

“ผู้ตื่น” ด้วย คือ ตื่นจากชีวิตโลกมายา ที่เหมือนที่คนนอนหลับ

แล้ว แล้วก็เป็น “ผู้เบิกบาน” 
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ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เขาเรียกว่า พุทธะ ใครที่เป็นอย่างนี้

เขาเรียกอย่างน้ีทั้งนั้น แต่จะไม่เรียกก็ได้ จะเรียกว่า เราเป็นผู้รู้  

เราเป็นผูต้ืน่ เราเป็นผูเ้บกิบานแล้วกไ็ด้ แต่ถ้าจะเรยีกย่อ ๆ  ก็ พทุธะ 

ก็แล้วแต่เราจะเรียกยาวหรือเรียกย่อ
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