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วันศกุร์ทีÉ  ๒  เดือนพฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๔๖ 

๕  สมณะ...ชวิีตทีÉใกล้พระนิพพาน 

 
ชีวิตสมณะ  เป็นชีวิตทีÉปลอดกงัวล  ใกล้หนทางพระนิพพาน  เครืÉองแบบนี Êเป็นชุดเดียวกันกับ

พระสมัมาสมัพุทธเจ้าและพระอริยสาวก  ทีÉท่านดบัขนัธปรินิพพานไปแล้ว  เป็นชุดสุดท้ายของทกุ ๆ ชีวิต  ไม่

ว่าชีวิตในตอนนี Êจะอยู่ในระดับไหน  จะเป็นเชื Êอชาติศาสนาหรือเผ่าพันธุ์ใดก็ตาม  เมืÉออินทรีย์ยังอ่อนอยู่  ก็มี

ความหลากหลายในความเชืÉอ  เมืÉออินทรีย์แก่กล้าแล้ว  ความเชืÉอเหล่านั Êนก็ปล่อยวางกนัไป  แล้วในทีÉสุดชีวิต

สดุท้ายกจ็ะอยูใ่นเพศสมณะ 

 
พระสมัมาสมัพุทธเจ้า  พระอรหนัต์ทั Êงหลาย  เมืÉอท่านบรรลุมรรคผลนิพพานแล้ว  ท่านจะระลึก

ชาติหนหลงั  เคยเกิดเป็นอะไรต่ออะไรกนัมากมายในสงัสารวฏั  มีความเชืÉอทีÉหลากหลาย  แตกต่างจากความ

เชืÉอถือจากพระรัตนตรัยมาก่อนกนัทั Êงนั Êน  ถ้าสมัยนี Êใช้คําว่า  นอกศาสนา  นอกบญุเขต  แล้วเมืÉอบารมีแก่กล้า

หนกัเข้า  ท่านก็ปล่อยวางความเชืÉอเหล่านั Êน  ไม่ลบหลู ่ แต่ก็ดูเฉย ๆ  หนัมาศึกษาธรรมะละเอียดไปเรืÉอย ๆ  
จนกระทัÉงได้บรรลมุรรคผลนพิพาน 

 
นีÉเป็นเครืÉองยืนยนัว่า  ทุก ๆ  ชีวิตในทีÉสดุจะต้องไปนิพพาน  ต่างกนัว่าจะช้าหรือเร็ว  ขึ Êนอยู่กบั

อนิทรีย์ออ่นหรือแก ่ บารมีมากหรือน้อยเท่านั Êน  ตอนสดุท้ายกเ็ป็นอยา่งนี Ê 

 
ตอนนี Êลกูพระลกูเณรบวชมาแล้ว  เราอยู่ในเพศทีÉสูงสุด  เรียกว่า  เพศอนัอดุม  เป็นเพศของผู้ เลิศ  

เราใกล้พระนิพพานมาก  ถ้าเรามีอารมณ์ดี  คือ  อารมณ์ทีÉเป็นกศุล  บริสทุธิÍ  มีอาภรณ์ดี  คือ  นุ่งห่มจีวรทีÉซกั

สะอาด  ปราศจากกลิÉนทีÉไม่พึงปรารถนา  พอเดินผ่านมาฉุนอย่างนั Êนไม่เอา  ต้องซกัให้สะอาด  นุ่งห่มให้

เรียบร้อย  นีÉเขาเรียกว่าอาภรณ์ดี  เพราะชุดนี Êเป็นชุดสูงสุด  ห่มได้แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  พระอริยสาวก  

พุทธบุตรเท่านั Êน  และอาวาสก็ต้องดีด้วย  กุฏิสะอาด  ไม่มีหยากเยืÉอหยากไย่  สกปรกรกรุงรัง  และเก็บข้าว

ของได้เรียบร้อยสวยงาม  เทวดา  มนษุย์กส็รรเสริญ  ใครได้เห็นก็ปลื Êมใจ  สบายใจ 

 
เราลองสังเกตดูนะ  วันไหนอารมณ์ดี  อาภรณ์ดี  อาวาสดี  แล้วถ้าอากัปกิริยาดี  อินทรีย์

สํารวม  ใจก็สบาย ๆ  นัÉงธรรมะก็จะดีด้วย  เวลาไปบิณฑบาต  อาหารก็ดี  คือ  เราไปบิณฑบาตตอนทีÉใจเรา

บริสุทธิÍ  ขบฉนัด้วยความมีสติสํารวม  ใจอยู่ในธรรม  อาหารมื Êอนี Êดี  อาหารดี  ดีตั Êงหลายอย่าง  ทําเพียงแค่นี Ê

ชีวิตของพระก็สมบูรณ์แล้ว  มีความสขุ  มีความเบิกบาน  เป็นบญุเป็นกศุลทกุวนัทุกคืน  บุญเกิดขึ Êนกบัตวัเรา  

เกดิขึ Êนกบัโยมพ่อโยมแม่  บรรพบุรุษ  ปู่ ย่า  ตายาย  ญาตสินทิมิตรสหาย  ญาติโยมและสรรพสตัว์ทั Êงหลาย 
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