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ที่นี่มีค�ำตอบ
ฉบับ mini

๑๒ เล่ม  ๑๒ รส

	 เรื่องแปลกแต่จริง	 ผู้หญิงต้องซื้อ

บุญคือเพื่อนซี้	 รักนี้สีอะไร
	 อย่างงี้ บาปมั้ย	 เป็นฉะนี้...เพราะไฉน

ชีวิตออกแบบได้	 ความใช่-ความเชื่อ

	 เมื่อกรรมให้เกิด	 บวชเถิดสร้างบุญญา

รู้ไว้...ใช่ว่า	 เคลยีร์ปัญหาครอบครวั

เล่ม ๔



คํำ�นํำ�
 รัก	 ค�ํำเดียวหากนิยามกลับมากนัก
 นี้	 หาใช่รักแล้วล้วนสุขแน่นอน
 สี	 ชมพูเมื่อรักหมดก็หม่นมืด
อะไร	 ชักเชื่อมหลังฉากแห่งฉากรัก

4

โลกใบนี้งดงามด้วยความรักและวิจิตรด้วยรักที่

หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นรักอันอ่อนโยนบริสุทธิ์ของแม่

ต่อลูกน้อย ความรักวาบหวามประดุจฝันยามตื่นของ

หนุ่มสาว ความรักอาทรระหว่างเพื่อนแท้ในยามยาก 

ฯลฯ ความรักที่ผู้คนมีให้กันนี้เป็นดุจอัญมณีที่แต่งแต้ม

ให้ชีวิตงามตระการ ทว่าความรักนั้นจ�ำเป็นต้องใช้ความ

เข้าใจในรัก เพื่อรักษาและคงความรักหวานชื่นมิให้เป็น

ไฟผลาญใจ รักนี้สีอะไร เล่มนี้ได้บรรจุเรื่องราวความรัก

ต่างมมุมอง พร้อมธรรมะล้นด้วยความรกัจากคณุครไูม่ใหญ่

ไว้ในทุกค�ำตอบ



ต่อเล่ม ๕

เมื่อหล่นร่วงสู่ห้วงรักสุดไถ่ถอน
โลกบรรจุด้วยคนจรจากความรัก
ฟ้ากระจ่างกลับด�ำปื้ดเมื่ออกหัก
อยากรู้นักครูไม่ใหญ่ตอบอย่างไร

5

หนังสือ “ที่นี่มีค�ำตอบ ฉบับ mini” เป็นอีกหนึ่ง

ความตัง้ใจของทางผูจ้ดัท�ำ ทีป่ระสงค์จะเรยีบเรยีงธรรมะ 

โอวาทจากคณุครไูม่ใหญ่ทีเ่กีย่วข้องกบัเรือ่งกฎแห่งกรรม 

ให้เป็นเล่มเล็กๆ ที่พกพาง่าย เปิดอ่านง่าย นอกจาก 

จะไว้อ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้แล้วยังเหมาะส�ำหรับเป็น 

ของขวญัแด่คนทีค่ณุรกั ชดุนีม้ทีัง้หมด ๑๒ เล่ม ไม่ว่าจะ

เริ่มต้นอ่านเล่มไหนก็ตามจะช่วยให้เราเข้าใจเรื่องราว

ความจริงของชีวิตได้มากขึ้นอย่างแน่นอน

	 กองวิชาการ ๐๑

	 ส�ำนักองค์ประธาน 
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6 ที่นี่มีค�ำตอบ

สารบัญ

๑	 รักแรกพบ   ๑๒

๒	 ความรักสีอะไร ๑   ๑๕

๓	 ความรักสีอะไร ๒   ๒๕

๔	 ความรักสีอะไร ๓   ๒๘

๕	 ความรักสีอะไร ๔   ๓๐

๖	 ความรักสีอะไร ๕   ๓๒

๗	 รักเก่า รักใหม่   ๓๓

๘	 ยิ่งงอนยิ่งงาม   ๓๘

๙	 เจ้าชายในความฝัน   ๔๒

๑๐	 รักติดกระสุน   ๔๓

๑๑	 ผู้ช่วยภรรยา   ๔๖

๑๒	 คู่ระก�ำ   ๔๗
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๑๓	 ไม่ขอเจอเธอไปทุกภพชาติ   ๕๐

๑๔	 ครอบครัวอบอ้าว   ๕๒

๑๕	 แค้นรัก   ๕๔

๑๖	 ไม่น่าสาบาน   ๕๖

๑๗	 ใคร ๆ ก็รักเธอ   ๕๘

๑๘	 คุณครับ รักผมบ้างไหม   ๖๐

๑๙	 หวงข้ามชาติ   ๖๓

๒๐	 จ�ำใจจาก   ๖๖

๒๑	 ผมรักเขา   ๖๘

๒๒	 หลักในการอยู่ร่วมกัน   ๗๐

๒๓	 เราจะไม่ทะเลาะกันอีก   ๗๑

๒๔	 เอาชีวิตเขา มาเลี้ยงชีวิตเรา   ๗๘
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8 ที่นี่มีค�ำตอบ

๒๕	 รวยแต่ไม่คุ้ม   ๗๙

๒๖	 รักพ่อไม่ลง   ๘๒

๒๗	 พ่ออิสลาม   ๘๔

๒๘	 รักแม่น้อยไป   ๘๖

๒๙	 รักแม่ ๒๔ น.   ๘๘

๓๐	 แม่ ๆ ลูก ๆ   ๙๐

๓๑	 พูดแล้วหลุด   ๙๔

๓๒	 ลูกรักของแม่   ๙๖

๓๓	 ความรักของแม่   ๙๘

๓๔	 แม่จ๋า ลูกขอโทษ   ๑๐๐

๓๕	 การตอบแทนพระคุณพ่อแม่   ๑๐๑

๓๖	 ใช่ว่าไม่รัก   ๑๐๒
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๓๗	 การให้ที่แตกต่าง   ๑๐๔

๓๘	 เตรียมเสบียงให้พ่อ   ๑๐๖

๓๙	 พระในบ้าน   ๑๐๘

๔๐	 ด้วยกตัญญูและดูแล   ๑๑๐

๔๑	 แม่ครับ รักผมบ้างไหม   ๑๑๒

๔๒	 ก่อนลูกจะผูกรัก   ๑๑๕

๔๓	 ละจีวรมาหาบังอร   ๑๑๗

๔๔	 คิดถึงคนบนฟ้า   ๑๑๙

๔๕	 รักแท้นอกตัว ไม่มี   ๑๒๓

 DMC  สื่อเพื่อการฟื้นฟูศีลธรรมโลก   ๑๒๔

 ๕ ภาษา ๕ ช่องทาง   ๑๒๖
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ที่นี่มีค�ำตอบ
ฉบับ mini
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“มนุษย์ก็อย่างนี้ เดี๋ยวก็รักกัน เดี๋ยวก็ไม่รักกัน

เราจึงมีความจ�ำเป็น

ต้องค้นหาความรักที่แท้จริงให้เจอ

ไม่อย่างนั้นก็รักโน่น รักนี่ รักมันเรื่อยเปื่อย 

เจออะไรก็รักหมด สุดท้ายก็เป็นทุกข์ 

ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์จริง ๆ ทุกข์มีไปตามล�ำดับ

แปลว่านี่ไม่ใช่ความรักที่แท้จริง

ความรักที่แท้จริงอยู่ในตัว ต้องค้นให้เจอ

ความรู้สึกรักแท้นี้จึงจะออกมาจากใจได้”

เล่ม ๔

รักนี้สีอะไร



12 ที่นี่มีค�ำตอบ

12

๑ รักแรกพบ 

ลูกท�ำงานที่บาร์เบียร์แห่งหนึ่ง เนื่อง 

จากลูกเป็นคนไม่สวยมาก จึงโชคดีที่ไม่

ได้รับแขก เขาส่งให้ไปท�ำหน้าที่ล้างแก้ว

แทน ลูกท�ำงานที่บาร์เบียร์อยู ่ ๒๗ วัน  

สิ่งมหัศจรรย์ก็เกิดขึ้นกับลูก

วันนั้น ลูกก�ำลังล้างแก้ว อยู ่ดีๆ ก็

มีฝรั่งคนหนึ่งไม่ได้ตั้งใจมาเที่ยว แต่อยาก

มาเข้าห้องน�้ำ เราจึงได้เจอกันโดยบังเอิญ 

วนัทีส่อง เขากลบัมาหาลกูอกี วนัทีส่าม เราก็

ตกลงแต่งงานกนั เราแต่งงานกนัถกูต้องตาม

ประเพณีของทั้งสองศาสนา 

เราใช้ชวีติร่วมกนัมา ๘ ปีแล้ว โดยไม่

เคยทะเลาะกันเลย สามี เป ็นคนดีมาก  

ไม่ดื่ม ไม่สูบ และชอบที่ได้เห็นลูกท�ำบุญ ที่

ส�ำคัญเขาบอกลูกเสมอว่า “เขารักลูกมาก  
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รกัตัง้แต่แรกพบ” การทีล่กูได้มาเจอสาม ีและ 

ได้แต่งงานกนั เพราะเป็นวาสนาทีถ่กูก�ำหนด

มาแล้ว ใช่หรอืไม่ อย่างไร เราสร้างบญุด้วยกนั

มาอย่างไร ค�ำว่า “รักแรกพบ” เกิดจากการ

สั่งสมบุญมาอย่างไร เหมือนกันทุกคู่ไหมคะ

คุณครูไม่ใหญ่ 

การที่ลูกมาเจอสามีคนนี้ แล้วก็ได้

แต่งงานกัน เพราะในอดีตได้เคยเป็นสามี

ภรรยากัน และบุญที่เคยสร้างร่วมกันมา จึง

ท�ำให้เมื่อแรกเจอก็ปิ๊งกันเลย 

บุพเพสันนิวาสเกิดขึ้นด ้วยเหตุ ๒ 

ประการ คือ 

๑.	 เคยอยู่ร่วมกัน และสร้างบุญร่วม

กันมาในอดีต 

๒.	 เกื้อกูลกันในปัจจุบัน 



14 ที่นี่มีค�ำตอบ

14

อุปมาเหมือนดอกบัวที่เกิดขึ้นจากน�้ำ

และโคลนตม ให้ประคับประคองรักนี้ให้ดี 

และเป็นกัลยาณมิตรให้ซึ่งกันและกัน เพื่อ

จะได้สร้างบญุบารมร่ีวมกนัไปจนถงึจดุหมาย

ปลายทาง

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒ ความรักสีอะไร ๑

น้องสาวของลูก เธอชอบกีฬาต่าง ๆ 

เป็นชีวิตจิตใจมาตั้งแต่เด็ก ประกอบกับเป็น

คนรูปร่างผอมสูง แข็งแรง เล่นกีฬาได้ดีทุก

ประเภท กวาดเหรียญทองทั้งระดับประถม 

มัธยม จังหวัด จนถึงระดับประเทศ หลังจบ

มัธยมก็ไปเรียนต่อวิชาชีพการเรียนและสอน

ด้านกีฬาที่กรุงเทพฯ

ต่อมา เธอได้รู ้จักกับว่าที่นักเรียน

ต�ำรวจหนุ่ม ผู้มาเรียนว่ายน�้ำกับเธอ เพื่อไป

สอบนายร้อยต�ำรวจ เขาก็หมั่นมาแวะเวียน 

ตามไปเชยีร์เธอแข่งกฬีาทกุ ๆ  ที ่พอเขาเรยีน

จบได้ ๒ ปี เธอจึงตกลงเลือกเขาเป็นคู่ชีวิต 

จนเมื่อเธอตั้งท้อง สามีก็หายหน้าไป

หลาย ๆ วัน พอกลับมา เสื้อที่สวมใส่ก็เป็น

ลวดลายวยัรุน่บ้าง มรีอยลปิสตกิตดิทีค่อเสือ้



16 ที่นี่มีค�ำตอบ

16

บ้าง ที่บ่าบ้าง เธอก็ซักถามว่า รอยลิปสติก

นี้ มันมาได้อย่างไร ถามหลาย ๆ ครั้งเข้า 

เธอจึงบอกว่า เรามีลูกแล้วนะ เลิกเที่ยว

ส�ำส่อนไม่เป็นโล้เป็นพายเสียทีเถอะ เขาก็

บอก ไม่มีอะไรหรอกน่า แถมยังดื้อดึงไม่ฟัง

เธอเลย 

หลังจากนั้น ก็มีนักร้องไปหาน้องสาว

ที่โรงเรียน ประกาศตัวท่ามกลางครูและ

นักเรียนเต็มห้องว่า เธอเป็นภรรยาตัวจริง

ของสามีน้องสาว ส่วนน้องสาวเป็นตัวปลอม

จนน้องสาวอบัอายมาก วนัต่อมา นกัร้องกไ็ด้

บุกไปถึงที่ท�ำงานสามี น�ำทะเบียนสมรสไป

แสดงกบัผูบ้งัคบับญัชาของสาม ีแล้วฟ้องร้อง

ว่าน้องสาวของลูกแย่งสามีของเธอ จนน้อง

สาวต้องไปชี้แจงที่โรงพัก เมื่อไปโรงพักจึงได้

รูว่้า สามแีอบไปจดทะเบยีนสมรสซ้อน ครัง้นี้

น้องสาวจงึมปีากเสยีงกบัสามอีย่างรนุแรงถงึ
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ขัน้ทะเลาะตบตกีนั แต่เขากไ็ม่หยดุพฤตกิรรม

เหล่านี้ เห็นเป็นเรื่องสนุกคึกคะนอง

ครั้นคลอดลูกแล้ว น้องสาวจึงเบน

ความสนใจจากเรื่องเหล่านี้ หันกลับไปแข่ง

กีฬาอย่างจริงจัง จนได้รับ ๑ เหรียญทอง 

วอลเลย์บอล จากการแข่งขันเซียบเกมส์* 

(SEAP Games) ในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ ได้รับ 

๑ เหรียญเงิน จากกีฬาซีเกมส์ ในปี พ.ศ. 

๒๕๑๔ และปี พ.ศ. ๒๕๑๘ ซึ่งประเทศไทย

เป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันซีเกมส์ ซึ่งเธอก็

ต้องลงแข่งเพื่อคว้าชัยในเกมนี้ด้วย ตอนนั้น

ดวงใจคนไทยทกุดวงต่างกพ็ร้อมใจกนัส่งแรง

เชียร์ไปให้เธอคว้าเหรียญทองมาให้ได้ แล้ว

เธอก็ได้รับเหรียญทองจากซีเกมส์ซึ่งจัดขึ้น

ที่ประเทศไทยอีก ๑ เหรียญ แต่แล้วความ

*เซียบเกมส์ หรือ กีฬาแหลมทอง ปัจจุบันได้เปลี่ยนเป็น 

 กีฬาซีเกมส์ (SEA Games)
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18

ปีติดีใจของเธอ ก็ต้องชะงักงันอยู่แค่ตรงนั้น 

เพราะในครั้งสุดท้าย หลังจากช่วงเช้าเธอขึ้น

รับเหรียญทอง และเข้าร่วมพิธีปิดจนเสร็จ 

ช่วงเย็นขณะจะกลับที่พัก น้องสาวเห็นสามี

ขับรถไปเที่ยวกับนักร้อง ภาพที่เห็นเหมือน

ก้อนกรวดในรองเท้า สลัดออกไปก็ไม่ส�ำเร็จ 

ทางที่เคยยํ่าเดิน ดูเหมือนจะถูกตอกยํ้าให้

เจ็บปวดหนักยิ่งขึ้น 

พอสามีรู้ว่า น้องสาวเห็นก็ตามมาปรับ

ความเข้าใจ น้องสาวของลูกโกรธระดับควัน

ออกห ูไม่ยอมคนืด ีจงึหนขีึน้แทก็ซีก่ลบัทีพ่กั 

แต่แท็กซี่ก็มาเสียกลางทาง น้องสาวจึงจ�ำใจ

ขึ้นรถสามีที่ขับตามมา เขาก็อ้อนวอนน้อง

สาวให้ใจอ่อน แต่อ้อนอย่างไรน้องสาวก็ไม่

ใจอ่อนสักที

เธอตัดสินใจบอกเลิกกับสามี แต่สามี

ไม่ยอม เธอจึงเปิดประตูวิ่งลงจากรถ สามีก็
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ร้องเรียก แล้วบอกว่า “หยุดนะ ไม่อย่างนั้น

จะยิง” น้องสาวก็วิ่งไม่หยุด เพราะเธอเป็น

นกักฬีา เขาจงึคว้าปืนในรถ ดสู ิไอ้ลกูกระสนุ

กบัการวิง่ของน้องสาว อะไรมนัจะเรว็กว่ากนั 

ปรากฏว่า ลูกกระสุนเร็วกว่า ไปถึงหลังของ

น้องสาว เจาะเข้าต้นคอ เสี้ยววินาทีนั้นจิตใจ

เธอหวิวหวั่น ชาวูบไปทั้งตัวแล้วก็ล้มทั้งยืน 

พลันความคิดเธอก็หวนนึกถึงค�ำพูด

อ�ำมหิตปนพิศวาสที่เขาชอบพูดบ่อย ๆ ว่า 

“อะไรที่เป็นของรักของหวงของเขา ถ้าเขา

จะต้องสูญเสียไป เขาจะท�ำลายทิ้งให้หมด” 

เธอนึกได้แค่นั้น แล้วสติเธอก็ดับวูบลงไป

เมือ่เธอรูส้กึตวัทีโ่รงพยาบาล เธอกลาย

เป็นอมัพาตทัง้ตวั มจีติใจแต่ไร้ความรูส้กึทาง

ร่างกาย ขยับเขยื้อนไม่ได้ตั้งแต่หัวไหล่ลงมา 

สภาพไม่ต่างจากคนพิการ 
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ต่อมาสามกีม็าเยีย่มพร้อมกบัพาผูห้ญงิ

คนใหม่มาด้วย สภาพของน้องสาวตอนนั้น

เปรยีบเสมอืนกบัสสุานคนชํา้ พอเขาเหน็เธอ

ในสภาพเช่นนี ้เขากห็ายหน้าไป ไม่มาอกีเลย 

เหลือเพียงรอยอดีตแห่งความรัก

ส่วนน้องสาวก็ไม่โทษว่าใคร เธอบอก

กับคนอื่นว่า มันเป็นอุบัติเหตุปืนลั่น เพราะ

ยังเป็นห่วงสามีว่า หากพูดความจริง เขา

จะมีความผิดต้องโทษติดคุก และต้องออก

จากราชการ ซึ่งลูกสาวที่ยังเล็กก็จะไม่มีพ่อ

แม่เลี้ยงดู ใจเธอตอนนั้นคิดเพียงว่า อีกไม่

นานเธอคงจะตายไปจากความทุกข์ทั้งปวง 

ทุกอย่างก็จะจบสิ้นลง แต่มันก็ยังไม่จบ 

เพราะเธอก็ยังคงมีชีวิตมาจนถึงปัจจุบันนี้ 

คุณแม่และเธอต่างก็เก็บความเจ็บชํ้านี้

ไว้ในใจ สิ่งที่ช่วยคํ้าจุนเธอเอาไว้ก็คือความ

รกัของแม่ทีล่กึกว่าท้องทะเล คณุแม่ต้องดแูล 
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พยาบาลเธอทีโ่รงพยาบาลอยูปี่กว่า พอกลบั

บ้านกต้็องมาดแูลต่อทีบ้่าน ต่อมา ตวัลกูจงึ

หาเด็กมาดูแลพยาบาลเธอ ทั้งป้อนข้าว 

ป้อนนํ้า ทั้งเรื่องถ่ายหนักถ่ายเบา เป็นเวลา 

กว่า ๓๐ ปีแล้ว 

ตลอดเวลาที่ผ่านมา ญาติฝ่ายสามีไม่

เคยมาเยีย่มเยยีนเลย ทัง้ยงัโกรธเคอืงเสยีอกี 

หาว่าน้องสาวลกูใส่ร้ายสามว่ีา เป็นคนยงิเธอ 

ทั้งๆ ที่ตัวลูกและน้องสาวก็ไม่ได้แจ้งความ

เอาเรื่องเอาราวใดๆ คิดว่า เป็นการชดใช้

หนี้เวรกรรมกันไป จะได้จบเรื่องจบราวกัน

ไปเสียที ไม่ต้องมารับเวรรับกรรมอันแสนจะ

ขมขื่นทรมานนี้ต่อไป แต่ญาติฝ่ายสามีกลับ

เหมือนไม่เข้าใจ ทั้งพยายามกีดกันลูกสาว

ของน้องสาวไม่ให้เจอหน้าแม่ และไม่ให้รูเ้รือ่ง

ราวใด ๆ ที่เกิดขึ้น 
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กระทัง่ปี พ.ศ. ๒๕๓๐ สภาสงัคมสงเคราะห์ 

ก็ได้ช่วยให้เธอได้พบกับลูกสาว แต่ลูกสาว 

เมื่อเห็นแม่อยู ่ในสภาพเช่นนี้ก็ยิ่งเหินห่าง  

ไม่อยากมาเยี่ยม 

น้องสาวมีวิบากกรรมใดกับสามี จึง

ต้องมาถูกสามียิง และต้องป่วยเป็นอัมพาต

ถึง ๓๐ ปี ท�ำไมญาติของฝ่ายสามีจึงไม่เข้าใจ

ความจรงิ ทัง้ ๆ ทีน้่องสาวไม่ได้เป็นฝ่ายผดิ 

ท�ำอย่างไรน้องสาวจึงจะพ้นจากผังชีวิตที่

บกพร่องนี้ 

คุณครูไม่ใหญ่

ตอนนีย้งัดแูลกนัอยู ่กไ็ม่เป็นไรนะลกูนะ  

เรายังมีศูนย์กลางกายอยู่ ใจเรายังดีอยู่ มอง

พระในตัวได้ ก็มองพระภายในตัวสิลูก มอง

เข้าไปเรือ่ยๆ เรายงัเหลอืศนูย์กลางกาย และ
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ใจของเรายงัอยู ่ไม่ต้องกลวั คนอืน่เขาเดนิได้

จริง มีทุกอย่างพร้อมจริง ไม่ได้เป็นอัมพาต

แบบลูก แต่ถ้าหากว่าเขาหยุดใจไม่ได้ มีชีวิต

อยู ่ก็เหมือนกับตายแล้วนั่นแหละ เพราะ

ฉะนั้นลูกต้องสู้ สู้นะลูกนะ สู้ให้สุดใจไปเลย 

จนกว่าใจจะหยดุนิง่ทีศ่นูย์กลางกายฐานที ่ ๗ 

นั่นแหละ 

น้องสาวถูกสามียิงจนป่วยเป็นอัมพาต 

๓๐ ปีแล้ว เรื่องนี้มีเหตุ กรรมในอดีตชาติ

หนึง่ น้องสาวเกดิเป็นผูช้าย มคีวามถนดัและ 

มีความสามารถในด้านกีฬาในยุคนั้นหลาย

ประเภท ได้แก่ ยิงธนู ยิงปืน ขว้างหอก ขว้าง

จักร ขว้างมีด เป่าลูกดอก แต่ที่ชอบมากที่สุด 

คือ กีฬาชกมวยผสมมวยปลํ้า ครั้งหนึ่งเธอ

ได้เตะก้านคอคู่ต่อสู้หัก จนเขาเป็นอัมพาต

ตลอดชีวิต 
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เพราะฉะนั้น ด้วยกรรมนี้จึงต้องมีเหตุ

อันใดอันหนึ่ง ที่จะท�ำให้เป็นอัมพาต และ

ชาตินี้ก็เริ่มต้นที่คอ แต่ไม่ได้โดนเตะ แต่โดน

หัวกระสุนเข้าไป กรรมในชาตินั้นมารวมกับ

อีกกรรมหนึ่งคือ กรรมกาเมฯ เจ้าชู้ มีผู้หญิง

มาติดมาก เพราะเป็นนักกีฬาเก่ง และก็ไม่

ค่อยดแูลผูห้ญงิและลกูทีเ่กดิมา มารวมส่งผล 

อีกทั้งในชาตินั้น ญาติของฝ่ายหญิงก็

ผูกโกรธที่ได้ทอดทิ้งไม่ดูแลญาติของเขา ซึ่ง

เป็นภรรยาของน้องสาวในชาตินั้น มาส่งผล

ให้ญาติฝ่ายสามีในปัจจุบันไม่เข้าใจ 

จะแก้ไข ก็ต้องให้อโหสิกรรมต่อกัน 

และมุ่งหน้าสร้างบุญทุกบุญ แล้วอธิษฐาน

จิตให้ชาตินี้เป็นชาติสุดท้ายที่เป็นดังนี้ แล้ว

อทุศิบญุไปให้ผูท้ีเ่ราเคยไปท�ำร้ายทัง้กายและ

จิตใจของเขาจ้ะ 

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓ ความรักสีอะไร ๒

บพุกรรมใดลกูสาวของน้องสาว จงึเกดิ

มามีแม่ป่วยเป็นอัมพาต ต้องแยกทางกับพ่อ 

และเหตุใดลูกสาวของเธอจึงดูดาย ไม่มา

เยี่ยมเยียนเธออีกเลย 

คุณครูไม่ใหญ่

น่าเสียดายจังที่ดูดายไม่มาดูแลแม่ ซึ่ง

เป็นทางมาแห่งบุญ และเป็นหน้าที่ของเราที่

จะต้องเลีย้งดตูอบแทนท่าน ตอนนีท่้านยงัอยู่ 

ให้เรามาดแูลเถดิประเสรฐินกั มนษุย์เทวดาก็

จะสรรเสรญิ ถ้าเรามลีกูมเีต้า ลกูเต้ากจ็ะดแูล

เลี้ยงดูเราอย่างดี มีลูก มีหลาน มีบริวาร เขา

ก็จะดูแลเราอย่างดี
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เหตุที่ลูกสาวดูดาย ไม่มาดูแลคุณแม่ 

ก็เป็นกรรมใหม่ของลูกสาว แต่เป็นกรรมเก่า

ของแม่ในชาตทิีเ่กดิเป็นผูช้าย ทีเ่ป็นนกักฬีามี

สาว ๆ  มาติดพันมาก และไม่รับผิดชอบดูแล

บุตรภรรยามาส่งผล ท�ำให้ลูกสาวในปัจจุบัน

ไม่หันมาสนใจดูแลบ้าง

เหตทุีล่กูสาวของน้องสาวมแีม่ป่วยและ

แยกทางกับพ่อ เพราะเศษกรรมกาเมฯ เจ้าชู้

ของตน บวกกับกรรมอนุโมทนาบาป คล้าย

การเชียร์มวยในปัจจุบัน มารวมส่งผล 

เชียร์มวย เช่น เตะซ้าย เตะขวา ตีเข่า 

คอื เชยีร์ให้เขาท�ำร้ายกนั กเ็ป็นการอนโุมทนา

บาปนะ ซึง่วบิากกรรมนีจ้ะได้รบัทกุคนตัง้แต่

คนพากย์ กรรมการ พี่เลี้ยง คนดู คนเชียร์ 

ถือว่าเป็นการอนุโมทนาบาปทั้งหมด 
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จะเห็นว่า เราจ�ำเป็นต้องศึกษาเรียนรู้

เรื่องกฎแห่งกรรม และเราก็ไปตัดสินใจเอา

ว่าจะท�ำอะไร อย่างไร กฬีากส่็วนกฬีา อาชพี

ส่วนอาชพี ความบนัเทงิส่วนความบนัเทงิ แต่

ทั้งหมดนี้ตกอยู่ภายใต้กฎแห่งกรรม

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๔ ความรักสีอะไร ๓

น้องสาวเล่นกฬีาเก่ง เพราะเหตใุนอดตี

หรือปัจจุบัน ความชอบและความถนัดใน

เรือ่งกฬีาหรอืเรือ่งอืน่ๆ นัน้ มสีดัส่วนมาจาก

ความชอบ และความถนดัในอดตีกีเ่ปอร์เซน็ต์ 

จึงส่งผลมายังชาติปัจจุบันนี้คะ

คุณครูไม่ใหญ่

น้องสาวเล่นกฬีาเก่ง เพราะเหตปัุจจบุนั 

เป็นหลัก แต่ในอดีตก็ชอบเล่นกีฬาหรือการ

ออกก�ำลังกายแบบในยุคนั้น ทั้งตอนที่เป็น

ผู้ชาย และในชาติที่เกิดเป็นผู้หญิงด้วย จึง

ท�ำให้เกิดความถนัดบวกกับความชอบใน

ปัจจุบันมาผสมด้วย 
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สดัส่วนความถนดัในอดตีของแต่ละคน

ไม่เท่ากัน เช่น มีของเก่าติดมามาก มาเติม

ปัจจุบันอีกนิดหน่อยก็เก่งแล้ว แต่บางคนใน

อดีตมีน้อยก็ต้องมาฝึกฝนในปัจจุบันให้มาก

ก็เก่งได้ 

ดังนั้น การฝึกฝนในปัจจุบันจึงส�ำคัญ

มาก ๆ เรานั่งธรรมะในอดีตไม่ดี เราก็มานั่ง

ท�ำความเพยีรในปัจจบุนัให้ด ีให้ถกูหลกัวชิชา

ก็เก่งและดีได้ 

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๕ ความรักสีอะไร ๔

น้องสาวถกูสามยีงิจนเป็นอมัพาต ต้อง

นอนรักษาตัวเป็นเวลา ๓๐ ปี ทุกครั้งที่เขา

ท�ำบุญก็จะอธิษฐานจิต ให้หมดอายุขัยโดย

เร็ว เพื่อให้พ้นจากทุกขเวทนา การอธิษฐาน

จิตเช่นนี้เป็นการสมควรหรือไม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่

น้องสาวท�ำบุญแล้วอธิษฐานว่า ขอให้

หมดอายุขัยเร็ว ๆ เพื่อให้พ้นทุกขเวทนานั้น 

ก็ถือว่ายังไม่ถูกหลักวิชชา เพราะเมื่อยังมี 

ลมหายใจ ยังมีศูนย์กลางกายอยู่ ยังมีโอกาส

สร้างบุญและปฏิบัติธรรมได้อีกมากมายนัก 

ดังนั้น ควรท�ำบุญทุกบุญและปฏิบัติธรรม 

แล้วอธิษฐานจิตให้หมดจากวิบากกรรมนี้ 

เป็นชาติสุดท้าย
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กายมนุษย์ส�ำคัญมากส�ำหรับการสร้าง

บารมี แม้จะเป็นอัมพาตก็ตาม แต่ถ้ายังมี

สติสัมปชัญญะสมบูรณ์ก็สามารถสร้างบารมี

ได้ ซึ่งมีโอกาสดีกว่าเทวดาบนสวรรค์ที่ก�ำลัง

เสวยสขุเสยีอกี เพราะเทวดาสร้างบารมไีม่ได้

นะลูกนะ

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๖ ความรักสีอะไร ๕

ส�ำหรับผู ้ป ่วยอัมพาตควรฝึกสมาธิ

อย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ส�ำหรับผู ้ป่วยเป็นอัมพาต หากยังมี

สติสัมปชัญญะบริบูรณ์ ควรท�ำสมาธิโดยให้

เอนตัวโดยการยกเตียงขึ้นมา แล้วท�ำภาวนา

ด้วยวิธีหยุดใจไว้กลางกายตามหลักวิชชา 

เพราะนอนท�ำภาวนาแล้วมักจะหลับ

๒๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๗ รักเก่า รักใหม่

เมื่อลูกอายุ ๑๘ ปี ขณะที่อยู่ประเทศ

นอร์เวย์ กระแสไออุ่นจากหนุ่มนอร์เวย์คน

หนึ่งก็มากระทบใจของลูกให้หวั่นไหว เขา

เป็นเชฟประจ�ำโรงแรม มีนิสัยเยือกเย็น เป็น

ความเยือกเย็นที่ให้ความอบอุ่นใจ จนใจของ

ลกูมนัฟ้องว่า รกัคณุเข้าแล้ว แต่ความรกัของ

เราเหมือนเกสรดอกไม้ที่ลอยตามลมมากระ

ทบกนัแล้วกจ็ากกนัไป เพราะเขาต้องไปเรยีน

ต่อที่เมืองซตาวังเงะ ส่วนตัวลูกยังอยู่ที่เมือง

แซนเดอฟะยูร์เหมือนเดิม 

เมื่อกาลผ่านไป เราทั้งสองต่างมีครอบ 

ครัว ลูกอยู่กับแฟนใหม่โดยไม่แต่งงาน และ

ไม่มีลูก ส่วนเขาก็แต่งงาน และมีลูกชาย ๑ 

คน หลังจากลูกแต่งงานได้ระยะหนึ่ง ความ

รักก็เริ่มเปลี่ยนองศา เวลาคุยกันจึงจูนกันไม่

ค่อยตดิ เมือ่น�้ำตาลมรีสหวานยงัว่าขม ลกูจงึ
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ตัดสินใจจากมา 

๑๕ ปีต่อมา นับจากแฟนคนแรกไป

เรียนต่อ ลูกและเขาก็ได้มีโอกาสพบกันอีก

ครัง้ ไม่ได้เดนิชนกนัเหมอืนละครน�ำ้เน่านะคะ 

แต่เพราะไฟห่วงหาทีย่งัคกุรุน่ ลกูจงึตดัสนิใจ

โทรไปหาเขา ซึง่ขณะนัน้เขาได้เป็นหวัหน้างาน

ในโรงแรมทีเ่มอืงซตาวงัเงะ โดยลกูไม่ทราบมา

ก่อนว่าเขาก็หย่ากับภรรยาแล้วเช่นกัน 

แม้ไม่เจอกันถึง ๑๕ ปี แต่เขาก็ยัง

เหมือนเดิมทุกอย่าง แม้แต่ความหล่อ ลูกไม่

ทราบจะเรียกรักเก่าหรือรักใหม่ดีค่ะ แต่เมื่อ

รักยังรัญจวนก็ไม่ควรจะรวนใจ เราต่างช่วย

กันทอสายสัมพันธ์ สุดท้ายก็ลงเอยด้วยการ

แต่งงาน และมีลูกสาวด้วยกัน ๒ คน ตั้งแต่

ลกูเข้ามาในชวีติเขา เขาบอกว่าตอนนีช้วีติเขา

มาพบจุดสมดุลแล้วค่ะ 
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บุพกรรมใดลูกกับสามีจึงได้แต่งงาน

และอยู่ร่วมกันอีกครั้ง ทั้ง ๆ ที่เราต่างก็มีคู่

ครองมาก่อน และไม่ได้เจอกันถึง ๑๕ ปี 

เราทั้งสองประสบอุบัติเหตุจนขากะ 

เผลกในเวลาไล่เลีย่กนั แต่เป็นคนละข้าง เป็น

เพราะกรรมใด จะแก้ไขได้อย่างไร และท�ำไม

สามีของลูกเวลานอนจะมีเหงื่อโชกทั้งตัวอยู่

เสมอ จะแก้ไขอย่างไรดีคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลกูและสามไีด้มาอยูร่่วมกนัอกีครัง้ทัง้ ๆ   

ทีต่่างกม็คีูค่รองมาก่อน และไม่ได้เจอกนันาน

ถงึ ๑๕ ปี เพราะในอดตีเคยเป็นสามภีรรยากนั 

และมกัจะท�ำสองอย่าง คอื มกัจะทะเลาะกนั 

และสร้างบุญร่วมกันด้วย 
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ในยามทะเลาะกัน ก็มักจะอธิษฐาน

หรอืพดูว่า ชาตต่ิอไปอย่าได้มาเจอกนัอกีเลย 

แต่พอหายงอน มาสร้างบุญร่วมกัน ก็พูดว่า 

เรามาเจอกนัอกีนะ วบิากกรรมดงักล่าวมาส่งผล  

จึงท�ำให้พลัดพรากจากกันไป ๑๕ ปี นี่ 

แสดงว่าโกรธนาน แล้วกพ็ดูอย่างนีห้ลายครัง้ 

คือ ถ้าไม่อยากเจอ ผังมันจะดีดออก ถ้าขอ 

ให้เจอ ผังมันจะดูดเข้า

ทั้งคู ่ต่างประสบอุบัติเหตุจนเป็นเหตุ 

ให้ขากะเผลก แต่เป็นคนละข้างในเวลาไล่เลีย่

กัน เพราะในอดีตชาติหนึ่งเป็นเพื่อนเล่นกัน

มาตั้งแต่เด็กจนเป็นวัยรุ ่น ด้วยความสนุก

คะนองได้ช่วยกันขุดหลุมพรางไม่ใหญ่ แต่ก็

ไม่ลึกมาก แล้วเอาไม้วาง เอาใบไม้กลบ ไม่

ให้คนเห็นว่านี่คือหลุมพราง พอคนเดินมาที่

หลุมพรางนั้นก็หล่นลงไป บางคนเดินมาก็

ตกขาข้างซ้าย บางคนตกขาข้างขวา และบาง

คนก็ขาแพลง เพราะว่าไม่ลึกมาก ส่วนทั้ง 
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สองคน กแ็อบดดู้วยความสนกุ วบิากกรรมนี้

หลาย ๆ ครั้งมารวมส่งผล

จะแก้ไข ก็ให้สั่งสมบุญทุกบุญ ทั้งทาน 

ศลี ภาวนา ให้มาก ๆ  แล้วอทุศิบญุกศุลไปให้

กบัคนทีต่กหลมุทีเ่ราเคยไปแกล้งเขาไว้ หนกั

ก็จะเป็นเบา เบาก็จะหาย ต้องท�ำบ่อย ๆ

สามีเวลานอนมักจะมีเหงื่อโชกทั้งตัว

อยู่เสมอ เพราะในอดีตชาติหนึ่งได้ขายของ 

ต่อมาของหาย ก็เข้าใจว่าพนักงานในร้าน

ขโมยของไป จึงได้จับเขาไปขังไว้ในเรือนไฟ

คล้ายห้องอบซาวน่าจนเหงือ่เขาโทรมตวัทกุข์

ทรมานมาก ทั้ง ๆ ที่เขาไม่ได้ขโมยของไป 

วิบากกรรมนี้มาส่งผล 

จะแก้ไข ก็ให้สั่งสมบุญทุกบุญ ทั้งทาน 

ศีล ภาวนา ให้มาก ๆ แล้วอุทิศบุญกุศลนี้ไป

ให้ผู้ที่เราเคยเบียดเบียนเขาไว้

๒๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 
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๘ ยิ่งงอนยิ่งงาม

คณุแม่เป็นคนอ�ำเภอเดยีวกนักบัคณุพ่อ 

ท่านได้พบกบัคณุพ่อเมือ่ตอนอาย ุ๑๙ ปี โดย

พีช่ายเป็นคนแนะน�ำให้รูจ้กักนั เพยีงครัง้แรก

ที่พบกัน คุณพ่อก็รักคุณแม่เลย 

จากนัน้ท่านกใ็ห้ผูใ้หญ่มาสูข่อ แต่ในวนั

ไปสู่ขอ คุณพ่อไม่ได้ไป เพราะไปอยู่ที่บ้าน

แฟนสาวอีกคน พิธีหมั้นจึงมีแต่ฝ่ายหญิงไร้

ร่องรอยของฝ่ายชาย 

คณุแม่ทัง้เจบ็ทัง้อายแขกเหรือ่ทีม่าร่วม

งานมาก แต่ก็ต้องยอมแต่งงานกับคุณพ่อ 

เพราะญาติผู้ใหญ่จัดการให้ทั้งหมด แต่ท่าน

กย็งัเกบ็ความเจบ็ชํา้ใจเอาไว้ เมือ่ทะเลาะกนั  

คุณแม่มักจะพูดเหน็บคุณพ่อเรื่องนี้ คุณพ่อ

ก็ยอมและขอโทษคุณแม่ทุกครั้ง ท่านอยู่กิน

ด้วยกันจนมีลูกถึง ๑๐ คน และก็คลอดลูก

ง่ายทุกคน 
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คุณแม่มีกรรมใด จึงต้องเสียหน้าจาก

งานหมั้นที่ไม่มีฝ่ายชายคือคุณพ่อ

บุญใดคุณแม่จึงคลอดลูกง่ายทุกคน 

กรรมเก่าท่านเป็นอย่างไรจึงชอบทะเลาะกับ

ทกุคนทีอ่ยูร่อบข้าง ท�ำอย่างไรท่านจงึจะยอม

สร้างบุญบ้างก่อนตายคะ

คุณครูไม่ใหญ่

คณุแม่ต้องเสยีหน้าจากงานหมัน้ทีไ่ม่มี

คุณพ่อหรือฝ่ายชายในงานหมั้น เพราะใน

อดีตก็ได้เป็นสามีภรรยากันเหมือนในชาตินี้ 

แต่ชาตินั้นคุณแม่ชอบงอน เวลางอนกันทีไร 

ก็จะชอบพูดว่า “เดี๋ยวจะถอนหมั้น” เอาค�ำ

พดูนีม้าขูพ่่อเสมอ พ่อในชาตนิัน้ยงัหนุม่อยูก่็

โมโห จึงพูดว่า “ถอนก็ได้ แต่เอาไว้ชาติหน้า” 
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พูดกันไปอย่างนี้บ่อย ๆ จนค�ำพูดนี้ถูกเซต

โปรแกรมเข้าในกลางกาย เป็นผังติดตัวมา

ชาตินี้ แต่ในชาตินี้ คุณพ่อก็ไม่ได้ถอนหมั้น 

เพียงแค่ไม่ได้มาร่วมในพิธีหมั้นเท่านั้น ทั้งนี้

เพราะเคยสร้างบุญร่วมกัน เป็นสามีภรรยา

กันมาหลายชาติ 

คณุแม่คลอดลกูง่ายทกุคน เพราะบญุที่

ได้สงเคราะห์ญาติในอดีตมาส่งผล

คุณแม่ท่านชอบทะเลาะกับทุกคนรอบ

ข้าง เพราะท่านสั่งสมโทสจริตเอาไว้ ทั้ง ๆ 

ที่เป็นคนมีพื้นฐานใจดีมาก แต่ว่าก็เป็นคน

ชอบขี้หงุดหงิด แต่จิตใจดี เขาเรียกปากร้าย

แต่ใจดี แต่คนมักจะเห็นแต่ปากร้าย ใจดีไม่

ค่อยจะเหน็เพราะไม่มดีวงตาเอก็ซเรย์ เพราะ

ฉะนั้นก็ต้องปากดี ใจดีด้วย ไม่ได้มีบุพกรรม

อะไรกันมา 
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ลูกจะต้องเป็นกัลยาณมิตรให้ท่านด้วย

ใจทีเ่ยอืกเยน็และอดทน ทีจ่ะอธบิายเรือ่งบญุ

บาปให้ท่านฟังบ่อย ๆ  กจ็ะท�ำให้ท่านค่อย ๆ   

ดีขึ้น ต้องท�ำหน้าที่ลูกแก้วไปแนะน�ำสิ่งดี ๆ 

ให้ท่านด้วยนะจ๊ะ

๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๙
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๙ เจ้าชายในความฝัน 

ท�ำไมคณุแม่จงึฝันเหน็คณุพ่อก่อนทีจ่ะ

แต่งงานกนั ทัง้ๆ ทีไ่ม่เคยเหน็หน้ากนัมาก่อน

คุณครูไม่ใหญ่

คณุแม่ฝันเหน็คณุพ่อก่อนแต่งงานทัง้ ๆ  

ที่ยังไม่เคยเห็นหน้ากันมาก่อนนั้น เพราะใน

อดีตเคยเป็นสามีภรรยากัน ได้สร้างบุญร่วม

กนัมา และอธษิฐานจติว่า ให้เราได้มาอยูร่่วม

เป็นสามีภรรยากันอีก ด้วยบุพเพสันนิวาสนี้ 

จึงท�ำให้คุณแม่ฝันเห็นคุณพ่อทั้ง ๆ ที่ไม่เคย

เห็นหน้ากันมาก่อนเลย

๑๘ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๐ รักติดกระสุน

ตวัลกูเป็นสาวชาวบ้านธรรมดาคนหนึง่

ที่มีชีวิตเรียบง่าย แต่ได้พบรักแบบโลดโผน

สายฟ้าแลบ 

เรื่องมีอยู่ว่า เมื่อปี ๒๕๒๒ ตอนนั้นตัว

ลูกอยู่ในวัยสาวแรกรุ่นอายุ ๑๙ ปี บางครั้งก็

ออกไปเที่ยวเล่นกับเพื่อน ๆ ในหมู่บ้านบ้าง 

คุณแม่ของลูกก็มักจะบ่นว่าอยู่เสมอ จนลูก

รู้สึกน้อยเนื้อต�่ำใจ จึงตัดสินใจประชดคุณแม่ 

ด้วยการเอาปืนมายิงขาตัวเอง บริเวณน่อง

ด้านซ้าย กระสุนโดนบริเวณกลาง ๆ น่อง 

ท�ำให้กระดูกซี่เล็กหักหนึ่งท่อน

เพียงสิ้นเสียงกระสุนปืนนัดแรกดัง 

“ปัง” เท่านั้น กามเทพสะดุ้งตกใจตื่น รีบ

แผลงศรความสงสารให้กบัครคูนใหม่คนหนึง่

ที่บังเอิญผ่านมาพอดี เขาเห็นลูกเลือดอาบ

เตม็น่องไปหมด เขารูส้กึสงสารลกูมาก ทัง้ ๆ   
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ที่เราไม่เคยรู้จักกันมาก่อนเลย เขารีบมาอุ้ม

ลกู ราวกบัพระเอกมาอุม้นางเอกในหนงัไทย

ไม่มีผิดเลยค่ะ จากนั้นเขาพาลูกไปส่งที่โรง

พยาบาล แล้วบพุเพกอ็าละวาดลกูโดยไม่ทนั

ตั้งตัวเลยค่ะ 

เขามาเยีย่มลกูทีโ่รงพยาบาลสม�ำ่เสมอ

ทุกวันตลอดสองเดือน ซื้ออาหารทั้งหวาน

คาวมาฝาก คอยถามว่า อยากกนิอะไร จะเอา

อะไรไหมจะซื้อมาฝาก พูดจาสุภาพ เอาใจ

เก่ง ด้วยแววตาหวานฉ�่ำ เลิกงานแล้วเขาก็

มาคอยดูแลลูกที่โรงพยาบาลไม่ห่างเลย จน

หมดเวลาเยี่ยมจึงจะกลับบ้าน วันไหนเขา

มาสายกว่าเวลาปกติไปบ้าง ลูกก็จะชะเง้อ

มองที่ประตูตลอด แต่พอเขามาแล้ว ลูกก็ท�ำ

เป็นเฉย ๆ ค่ะ

เมื่อลูกออกจากโรงพยาบาลแล้ว เขา

ก็บอกให้คุณแม่มาสู่ขอลูกทันที แล้วเราก็

แต่งงานกันตามประเพณี กระทั่งปัจจุบันเรา



45mini

45

มีพยานรักด้วยกัน ๓ คน

ตัวลูกท�ำกรรมใดจึงต้องใช้ปืนยิงขาตัว

เอง และเหตุใดตัวลูกและสามีต้องพบรักกัน

ด้วยเหตุการณ์ดังกล่าวคะ เราเคยเป็นสามี

ภรรยากันมาก่อนหรือไม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่

ตัวลูกเองมีกรรมที่ท�ำร้ายตนเองเพื่อ

ประชดมารดามาหลายชาติแล้ว ชาตินี้ก็มา

ท�ำในเรือ่งซ�ำ้ ๆ  อกี พอมารดาก�ำลงับ่มอบรม

สัง่สอน กห็งดุหงดิมารดา ประชดประชนัด้วย

เหตุต่าง ๆ 

ส่วนเหตุการณ์นี้ที่ท�ำให้ลูกและสามีได้

พบรักกัน เพราะลูกเองเคยเป็นภรรยาของ

สามีมาหลายชาติ จึงท�ำให้ชาตินี้ เมื่อเขามา

พบลูกแล้ว ก็ตกหลุมรักทันที

๙ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๑๑ ผู้ช่วยภรรยา

พีส่าวคนโตไม่สามารถมลีกูได้ จงึได้จดั 

หาภรรยาน้อยมาให้สามี เพื่อจะได้มีทายาท

สืบสกุล อย่างนี้จะผิดศีลกาเมฯ* ไหมคะ

คุณครูไม่ใหญ่ 

หากเป็นความยินยอมพร้อมใจของพี่

สาวคนโตทีจ่ะหาภรรยาน้อยให้ กไ็ม่ถอืว่าผดิ

ศลีกาเมฯ เพราะฉะนัน้ ให้ไปตกลงกนัให้ดนีะ

ว่า ใครสมคัรใจให้ใช้ร่วมกนั กโ็อเค แต่กถ็อืว่า 

เป็นการมักมากในกามคุณ จะท�ำให้ห่างไกล

จากพระนพิพาน พอมลีกู อาจจะกลุม้เพราะ

ลกูอกี กใ็ห้เลอืกเอาว่า เราควรจะมกัมากหรอื

มักน้อยส�ำรวมในกามดี 

๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖

*ศีลข้อ ๓ ประพฤติผิดประเวณีในผู้ที่มิใช่คู่ครองของตนเอง
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๑๒ คู่ระก�ำ

คุณแม่แต่งงานกับคุณพ่อ มีลูกด้วย

กันถึง ๙ คน หลังจากแต่งงานอยู่กินกันมา

ได้ระยะหนึ่ง คุณแม่ก็ต้องพบกับความทุกข์

ใจอย่างหนัก คือ คุณแม่มักจะโดนคุณพ่อใช้

วาจาเชือดเฉือนตลอดเวลา ชอบตวาด ชอบ

ดูถูกดูแคลนคุณแม่ต่าง ๆ นานา ว่าเป็น

คนจน มาแต่ตัว บางครั้งก็ด่าเกินเลยไปถึง

โคตรเหง้า ท�ำให้คุณแม่ต้องทนเจ็บช�้ำน�้ำใจ

อย่างยิ่ง

เงินทุกบาททุกสตางค์ของคุณพ่อ ท่าน

ไม่เคยให้คณุแม่ใช้เลย คณุแม่จงึต้องหาเงนิใช้

เองจากการขายขนม ซึง่กเ็ป็นเรือ่งแปลกมาก

ค่ะ เพราะคุณพ่อไม่ได้เป็นอย่างนี้กับใคร จะ

เป็นเฉพาะกับคุณแม่เท่านั้น เพราะปกติคุณ

พ่อจะเป็นคนอารมณ์ด ีคยุสนกุ เป็นคนใจบญุ 

ใจดีกับทุกคน แถมไม่ได้งกเงิน คุณพ่อเป็น
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คนส่งเสียลูก ๆ ทุกคนเรียนจนจบทั้ง ๙ คน 

เพราะเหตนุีจ้งึท�ำให้คณุแม่อธษิฐานว่า “ชาติ

หน้าฉันใด ขออย่าให้เจอพ่ออีกเลย”

บพุกรรมใดท�ำให้คณุแม่ถกูคณุพ่อว่าให้

เจ็บช�้ำน�้ำใจอยู่เป็นประจ�ำ และไม่เคยให้เงิน

คุณแม่ใช้เลย ต้องแก้ไขวิบากกรรมนี้อย่างไร

คะ คุณพ่อกับคุณแม่เคยผูกเวรกันมาหรือไม่ 

และการทีค่ณุแม่อธษิฐานไม่ให้เจอกบัคณุพ่อ

เช่นนี้ เป็นการท�ำถูกหรือไม่ และที่ถูกต้อง

ท่านควรอธิษฐานในเรื่องนี้อย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่

คุณแม่ถูกคุณพ่อว่าให้เจ็บช�้ำน�้ำใจอยู่

เป็นประจ�ำ และไม่เคยให้เงนิแม่ใช้เลย เพราะ

วจกีรรม ตอนทีเ่ป็นผูช้ายในชาตทิีเ่ป็นเศรษฐี 

ได้ด่าว่าข้าทาสบริวารอยู่เป็นประจ�ำ และไม่
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ค่อยดูแลเรื่องปัจจัยสี่ โดยแค่เลี้ยงดูทาสตาม

มีตามเกิดเท่านั้นมาส่งผล เป็นกรรมเก่าของ

แม่แต่เป็นกรรมใหม่ของพ่อ พ่อกับแม่ไม่เคย

ผูกเวรกันมา 

ที่อธิษฐานว่า ไม่ให้เจอกับพ่อนั้น ก็ยัง 

ไม่ถกูหลกัวชิชา ทีถ่กูคอืต้องประกอบเหตใุหม่  

โดยสร้างบญุทกุบญุ ทัง้ทาน ศลี ภาวนาอย่าง 

สม�ำ่เสมอ แล้วกพ็ดูปิยวาจา ไพเราะ อ่อนหวาน 

ต่อทุก ๆ คน อีกทั้งสงเคราะห์ญาติ แล้ว 

หมัน่อธษิฐานจติให้ได้ไปเกดิในครอบครวัทีด่ี  

มีศีลธรรม มีศรัทธา ศีล ทิฏฐิเสมอกัน  

จึงจะถูกหลักวิชชา 

๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 
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๑๓ ไม่ขอเจอเธอไปทุกภพชาติ

คณุยายและคณุตาเป็นชาวจนี แต่งงาน

กันตอนอายุ ๑๙ ปี ท่านมีลูกชาย ๗ คน 

ลูกสาว ๑ คน คุณตาชอบดื่มสุราทุกวัน ที่

โหดร้าย คือ มักทุบตีท�ำร้ายร่างกายคุณยาย

เป็นอาจิณ คุณยายจ�ำต้องใช้ชีวิตคู่อยู่ด้วย

ความอดทนเป็นอย่างมาก ได้แต่อธิษฐานว่า 

ขออย่าได้พบเจอะเจอกับคุณตาอีกเลยทุก

ภพทุกชาติ ทั้งที่โดยนิสัยคุณยายเป็นคนดีมี

เมตตา ชอบท�ำบุญ และเป็นผู้หญิงที่ขยันขัน

แข็ง เฉลียวฉลาด 

คุณยายมีบุญอย่างไร จึงมีอายุยืนถึง  

๑๐๒ ปี ค�ำอธิษฐานของคุณยายที่ไม่ขอ

เจอคุณตาอีกจะมีผลเช่นไร และท่านจะ

สมปรารถนาหรือไม่
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คุณครูไม่ใหญ่

คุณยายอายุยืน ๑๐๒ ปี เพราะในอดีต

ได้ถวายภัตตาหาร และถวายคิลานเภสัชแด่

พระภิกษุสงฆ์ รวมทั้งแจกยารักษาโรคแก่คน

ยากจนเสมอ ๆ และตั้งความปรารถนาให้

มอีายขุยัยนืยาว บญุดงักล่าวมาส่งผลให้ท่าน

อายยุนื เพราะแจกยา ถวายภตัตาหาร ได้ชือ่ว่า

ให้อายุ วรรณะ สุขะ พละ ปฏิภาณ

ค�ำอธษิฐานของคณุยายว่า จะไม่ขอเจอ

คณุตาอกีกจ็ะสมปรารถนา เพราะการกระท�ำ

ตอนเป็นมนษุย์แตกต่างกนั ทีไ่ปกจ็ะแตกต่าง

กันจ้ะ คุณยายสั่งสมแต่บุญกุศลอย่างเดียว 

ส่วนคุณตาท�ำตรงกันข้าม คือ ดื่มเหล้าเมา

แล้วก็มาทะเลาะตบตีคุณยาย

๒๔ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๔ ครอบครัวอบอ้าว

เพราะเหตุใดครอบครัวลูกจึงอยู ่กัน

แบบต่างคนต่างอยู่ เหมือนไม่ใช่ครอบครัว

เดียวกัน พอจะมีวิธีใดที่ท�ำให้เป็นครอบครัว

อบอุ่นไหมคะ เพราะพี่ชายคนรองก็มีนิสัย

ก้าวร้าว ติดเหล้า บุหรี่ พี่สาวคนที่สาม ก็ใช้

จ่ายสิ้นเปลือง มีหนี้สินมาก 

คุณครูไม่ใหญ่ 

ครอบครวัของลกูอยูก่นัแบบต่างคนต่าง

อยู่ เหมือนไม่ใช่ครอบครัวเดียวกัน เพราะใน

อดีตไม่ได้ถวายทานโดยความเคารพ คือท�ำ

ไปงั้น ๆ จึงท�ำให้มีมานะทิฏฐิ ในหมู่พี่น้องที่

ไม่เหมือนกัน และไม่ค่อยยอมรับกัน ศรัทธา 

ศลี และทฏิฐ ิ กเ็ลยแตกต่างกนั ประกอบกบั

ขาดบุญที่ไม่ได้เอื้อเฟื ้อกันทั้งในอดีตและ

ปัจจุบัน จึงท�ำให้สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้น 



53mini

53

วิธีแก้ คือ ให้มีศรัทธา ศีล ทิฏฐิเสมอ

กัน โดยชวนกันมาสร้างบุญ สร้างกุศล ก็ต้อง

อาศัยลูกนั่นแหละ มาเป็นตัวเชื่อม แต่ต้อง

อดทนหน่อยนะ ใช้สต ิปัญญา ก�ำลงัใจ ความ

รัก และความปรารถนาดีที่มีต่อพี่ ๆ ค่อย ๆ  

พูดจา ค่อย ๆ แนะน�ำกันไป และอย่าไป

ถอืสา ถ้าหากเขาพดูถ้อยค�ำทีเ่ราไม่ค่อยชอบ 

หรือแสดงกิริยาท่าทางที่ไม่น่าดู เราต้องมอง

ข้ามสิ่งเหล่านี้ไป เขาจะแสดงท่าทีอย่างไร

ออกมา ก็เฉย ๆ ท�ำเป็นไม่เห็น ได้ยินก็ท�ำ

เป็นไม่ได้ยิน รู้ก็ท�ำเป็นไม่รู้ ท�ำเฉย ๆ  เขาท�ำ

เรื่องของเขา เราก็ท�ำเรื่องของเรา แล้วก็พูด

ชักชวนท�ำบุญ ปลูกศรัทธาไปเรื่อย ๆ อาศัย

ความรัก ความปรารถนาดีอย่างแท้จริงต่อ

พี่ ๆ ท�ำหน้าที่กัลยาณมิตรไปแบบวิริยบารมี 

เหมอืนวริยิาธกิพทุธเจ้าอย่างนัน้แหละ โปรด

ให้ได้นะลูกนะ

๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๑๕ แค้นรัก 

สมั ย เมื่ อพี่ ส า วคนที่ สอ งของผม 

อายุ ๑๒ ปี เช ้าวันหนึ่ง เธอเกิดความ 

ขยัน ได้ไปช่วยสีข้าว โดยปล่อยผมยาวสยาย 

ขณะก�ำลงัใช้แขนหมนุล้อเครือ่ง ได้ถกูเครือ่งสี

ข้าวกระชากเอาผมหลุดไปจากศีรษะ มีเลือด

ไหลออกมามากจนสลบไป ทกุคนคดิว่า ต้อง

ตายแน่ คณุหมอส่งไปเป็นคนไข้พเิศษ เพราะ 

เป็นรายแรกของโรงพยาบาลศิริราชที่เกิด 

อบุตัเิหตเุช่นนี ้ต้องเข้าห้องผ่าตดัเกอืบทกุวนั 

ปัจจบุนัพีส่าวอาย ุ๕๒ ปี อาการหายเป็นปกติ 

ระบบประสาทสมบูรณ์ทุกอย่าง 

พีส่าวท�ำกรรมอะไรมา จงึเกดิอบุตัเิหตุ

เส้นผมติดเข้าไปในเครื่องจักรจนหนังศีรษะ

ถกูดงึออกมา ต้องโดนผ่าตดัเอาเนือ้แขนและ

ขามาปะหนังศีรษะครับ
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คุณครูไม่ใหญ่ 

พี่สาวประสบอุบัติเหตุ เพราะกรรม

ในอดีต ได้เกิดเป็นภรรยาเศรษฐี แต่ขี้หึง 

เพราะสามีไปเอาหญิงรับใช้ในเรือนมาเป็น

ภรรยาน้อย ตัวก็เลยสั่งลงโทษหญิงรับใช้คน

นั้น ซึ่งเธอมีผมยาว โดยให้ยืนบนเก้าอี้ แล้ว

เอาเส้นผมเธอผูกไว้กับขื่อ และเอาเก้าอี้

ออก เพราะฉะนั้นร่างกายของเธอก็ดึงถ่วง

กับเส้นผมและหนังศีรษะหลุดออกมา ทุกข์

ทรมานมาก วิบากกรรมนี้มาส่งผล

๔ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๖ ไม่น่าสาบาน

บุพกรรมใดท�ำให้ลูกสาวของลูกเมื่อ

คลอดออกมา มีเนื้อเยื่อปิดที่ทวารเบา ไม่มี

ช่องทางออกเลย หมอจึงเอามีดกรีดออกให้ 

หมอบอกว่า เด็กที่เป็นอย่างนี้มีเพียงหนึ่งใน

ล้านเท่านั้น 

คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกสาวคนโต ตอนคลอดใหม่ ๆ มีเนื้อ 

เยือ่หุม้ตรงทวารเบา จนหมอต้องท�ำการกรดี 

ซึ่งเป็น Case หนึ่งในล้านเท่านั้น เพราะ 

วจีกรรมในอดีต เรื่องมีอยู่ว่า ชาติหนึ่งตอน

ที่เกิดเป็นผู้หญิง ได้ถูกเพื่อนหญิงของตนที่

มีแฟนอยู่แล้ว ให้สาบานว่า ถ้าเธอไปยุ่งกับ

แฟนฉัน ขอให้ตรงนั้นของเธอตีบตัน ลูกสาว
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ของลูกในชาตินั้น ทั้ง ๆ ที่ไปยุ่งกับแฟนเขา

จรงิ ๆ  แต่กส็าบาน กรรมนีเ้ลย ตามมาส่งผล

๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๗ ใคร ๆ ก็รักเธอ

บุญใดส่งผลให้ลูกมีสามีดี และไม่เคย

ทะเลาะเบาะแว้งกันเลย รวมทั้งญาติทุกคน

ทางสามีก็รักลูกมาก บุญอะไรที่ท�ำให้ไม่ว่า

ลูกจะอยู่ที่ไหน ทุกคนก็รัก และอยากให้ลูก

อยู่ด้วย

คุณครูไม่ใหญ่ 

บุญที่ลูกและสามีเคยสร้างมากับหมู่

คณะ ท�ำให้ชีวิตคู่ราบรื่นและไม่เคยทะเลาะ

เบาะแว้งกนัเลย ญาตสิามทีีร่กัลกู เพราะบญุ

ในอดีตที่เมื่อลูกได้มาสร้างบารมีกับหมู่คณะ 

แล้วไม่ได้ท�ำตามล�ำพัง ได้ชักชวนคนอื่นให้

มาท�ำความดีด้วย 
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บุญที่ชวนคนท�ำความดีนี้ จึงท�ำให้มา

เจอญาติสามีที่ดี มาอยู่ในสิ่งแวดล้อมที่ดี 

	 ลกูอยูท่ีไ่หนกม็คีนรกั และอยากให้ลกู

อยู่ด้วย ก็เพราะบุญที่เคยชวนคนท�ำความดี

ในอดีตตามมาส่งผล บุญที่เป็นผู้น�ำบุญยอด

กัลยาณมิตรจะไปที่ไหนก็จะมีแต่คนรัก

๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๑๘ คุณครับ...รักผมบ้างไหม

ภรรยาของผมเป็นชาวอิรัก นับถือ

ศาสนาอิสลาม เธอเคร่งครัดในศาสนามาก 

เป็นลูกพี่ลูกน้องของผมเอง ซึ่งก่อนแต่งงาน

ทางพ่อแม่ได้หมั้นหมายเธอไว้ให้ผม กอปร

กับเธอและผมก็รู้จักคุ้นเคยกันมาก่อน และ

เรายังเคยพูดคุยเรื่องแต่งงานด้วยกันในสมัย

เด็ก ๆ ซึ่งในตอนนั้นเธอพูดกับผมว่า ฉันจะ

แต่งงานกับเธอคนเดียวเท่านั้น ถ้าไม่มีเธอ 

ฉันจะไม่ยอมแต่งงานกับใครเด็ดขาดเลย ค�ำ

พูดนี้ติดตรึงอยู่ในหัวใจของผม ไม่ลืมเลือน

ต่อมาเมื่อเธออายุ ๒๓ ปี ผมอายุ ๒๘ 

ปี ก็เข้าพิธีแต่งงานกันที่ประเทศอิหร่าน แต่

เรามาอยูก่นิด้วยกนัทีป่ระเทศเดนมาร์ก มลีกู

ด้วยกัน ๓ คน หญิง ๒ คน ชาย ๑ คน

ภรรยาผมจิตใจเธออยากจะไปอยู่แต่

ประเทศอิรัก ซึ่ง ๑ ปี เธอไปแค่ ๕ - ๑๐ ครั้ง
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เป็นอย่างน้อย และเธอก็ให้เหตุผลกับผมว่า 

ฉนัเหงา ฉนัคดิถงึพ่อแม่พีน้่อง ฉนัอยากกลบั

อิรัก เพราะที่นั่นฉันอบอุ่น ทุกวันนี้เธอก็พา

ลกู ๆ  ไปอยูท่ีอ่ริกัสลบักบัมาอยูก่บัผม ครัง้ละ

ประมาณ ๑ เดอืนครึง่ และผมกค็ดิว่า จะปลกู

บ้านที่อิรักให้เธอไว้อยู่ในช่วงที่เธอกลับไป 

แต่ผมจะอยู่ที่เดนมาร์กกับลูก ๆ เพื่อให้ลูก

ได้เรียนหนังสือด้วย ซึ่งภรรยาผมก็เห็นด้วย

กับความคิดนี้

ภรรยาของผม เธอรักผมหรือไม่ แล้ว

ท�ำไมเธออยากกลับไปอยู่กับญาติ ๆ ในอิรัก

ทัง้ ๆ  ทีม่สีงคราม ผมกบัเธอจะอยูด้่วยกนัได้

ตลอดรอดฝั่งหรือไม่อย่างไรครับ

คุณครูไม่ใหญ่

ภรรยาของลูก ก็ยังรักตัวลูกอยู่ แหม 

ต้องมาถามครูไม่ใหญ่ ถามเธอสิจ๊ะ แต่ความ
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ผูกพันกับครอบครัวและแดนเกิดมันมีมาก

จนยากที่จะห้ามใจไม่กลับไปถิ่นเดิมในสิ่ง

แวดล้อมที่พรั่งพร้อมไปด้วยหมู่ญาติ แม้จะ

เกิดภาวะสงครามก็ตาม เพราะว่าร่มเงาของ

หมู่ญาตินั้นร่มเย็นกว่าร่มไม้ใด ๆ ทั้งสิ้น ไป

อยู่ตรงนั้นแม้อยู่ในภาวะสงครามก็มีความ

อบอุ่นซึ่งกันและกัน

ให้ลูกประคองรักนี้ไว้ให้ได้ตลอดไป 

ด้วยการยินยอม ยืดหยุ่น ยิ้มแย้ม เยือกเย็น 

เชียร์เธอบ้าง อะไรบ้าง เพราะเธอก็เป็นคนดี 

เป็นภรรยาทีด่ขีองสาม ีเป็นแม่ทีด่ขีองลกู ลกู

อย่ากังวลหรือเป็นทุกข์ใจเลย ชีวิตมันก็เป็น

อย่างนี้มันก็เป็นไปตามวิบากกรรม

ดงันัน้ ไม่ว่าเธอจะไปอริกัหรอืไม่ไป กใ็ห้ 

ลูกนั่งสมาธิ ท�ำใจใส ๆ แล้วก็นึกถึงบุญนี้ให้

ไปคุ้มครองเธอและลูกให้ปลอดภัย

๒๘ มกราคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๑๙ หวงข้ามชาติ

น้องสาวคนเล็กของลูกรู้สึกผูกพันกับ

ลูกมาก จนบางครั้งเธอรู้สึกหวงลูกและชอบ

พูดเสมอว่า อยากเกิดมาเจอกันอีก อดีตชาติ

เราเคยเป็นอะไรกันมาคะ

คุณครูไม่ใหญ่

เมื่อพุทธันดรที่ผ่านมา น้องสาวคน

เล็กได้เกิดเป็นลูกสาวของลูก และด้วยความ

ผูกพันที่ต่างมีให้กันตั้งแต่ภพชาตินั้น ท�ำให้

ชาตปัิจจบุนัน้องสาวของลกูจงึรกัและมคีวาม

ผูกพันในตัวลูกเป็นอย่างมาก

ส่วนเหตุที่ท�ำให้น้องสาวไม่ได้เกิดมา

เป็นลูกสาวของลูกเหมือนชาติที่ผ่านมา เป็น

เพราะในชาติที่ผ่านมานั้น แม้เธอจะท�ำบุญ
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ร่วมกับลูกอยู่เสมอ แต่ในการสั่งสมบุญของ

เธอนั้นกลับไม่เข้มข้นเท่ากับที่ตัวลูกได้ท�ำ

ท�ำนองเดียวกันกับที่ใคร ๆ หลายคน 

ชอบคิดว่า เวลาที่พ่อแม่ของเราท�ำบุญก็

เหมือนกับเราได้ท�ำบุญด้วย หรือบางทีลูก

ท�ำบุญ แม่ก็บอกเงินของเอ็งก็เหมือนกับเงิน

ของแม่ เอ็งท�ำแม่ก็ได้ ซึ่งความเป็นจริงมัน

ไม่ได้เป็นเช่นนั้น เพราะงบบุญของแต่ละคน

ล้วนเป็นสมบตัเิฉพาะตวั ใครท�ำใครกไ็ด้ ใคร

ไม่ท�ำก็ไม่ได้

ดังนั้นจึงเป็นผลท�ำให้ผลบุญของเธอ

และของลูกไม่เสมอกัน นอกจากนั้นยังมีเศษ

กรรมจากกรรมตระหนี่ที่เธอเคยท�ำมาหลาย 

ชาติมาตัดรอนอีกด้วย เมื่อสองเหตุนี้มารวม

กันจึงท�ำให้เธอได้มาเกิดเป็นเพียงน้องสาว

ของลูกในชาตินี้ แทนที่จะได้เกิดมาเป็นลูก

ของลูกเหมือนดังในชาติที่ผ่านมา
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ดงันัน้ ถ้าครอบครวัไหนอยากจะเกดิมา

ร่วมสร้างบารมด้ีวยกนัอกีในภพชาตต่ิอ ๆ  ไป 

ครอบครัวนั้นต้องสั่งสมบุญกันทั้งทีม 

แบบว่าอย่างไรว่าตามกันทั้งครอบครัว 

เช่น พ่อว่าไง...ลูกก็ว่างั้น แม่ว่าไง...ลูกก็ว่างั้น 

หรือพี่ว่าไง...น้องก็ว่างั้น เป็นต้น นี่ก็เป็นสิ่ง 

ที่ต้องศึกษานะ

๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒



66 ที่นี่มีค�ำตอบ

66

๒๐ จ�ำใจจาก

คุณแม่ยายของผม ท่านเป็นคนใจดี 

ใจบุญรักการนั่งสมาธิ ในช่วงบั้นปลายชีวิต 

ภรรยาได้พาท่านมาอยู่ด้วยกันที่อเมริกา ซึ่ง

ท่านอยู่ที่นี่นานกว่า ๓๐ ปี จนรู้สึกผูกพันกับ

ลูกหลานที่นี่

ต่อมาน้องชายของภรรยาอยากตอบ 

แทนพระคุณและขอเลี้ยงคุณแม่บ้าง จึงขอ

คุณแม่กลับมาเมืองไทย ภรรยาต้องจ�ำใจพา

คณุแม่ไปส่งทัง้ ๆ  ทีค่ณุแม่ไม่อยากไป พอไป

ส่งเสร็จแล้ว   ภรรยาก็แอบหนีกลับอเมริกา   

ภรรยาของผมรู้สึกผิดมากเพราะรู้สึกสงสาร

และกลัวว่าคุณแม่จะเสียใจหาว่าทอดทิ้ง

ท่าน แต่ตอนหลังภรรยาของผมก็ได้ไปกราบ 

ขอขมา และท่านก็อโหสิกรรมให้แล้ว
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ตอนที่ภรรยาของผมพาคุณแม่ไปส่ง

ให้น้องชายที่เมืองไทยและแอบหนีกลับมา 

อยากทราบว่าตอนนัน้คณุแม่ท่านรูส้กึอย่างไร 

และภรรยาของผมจะบาปไหมครับ

คุณครูไม่ใหญ่

ตอนที่ภรรยาจ�ำใจพาคุณแม่ไปส่งให้

น้องชายที่อยู ่เมืองไทย แล้วแอบหนีกลับ

มานั้น ก็ท�ำให้ท่านรู้สึกน้อยใจ การท�ำดังนี้ 

ก็จะท�ำให้ภรรยาของลูกต้องเจอสภาพอย่าง

นีจ้ากลกูหลานบ้าง แต่เนือ่งจากภรรยาลกูได้

ขอขมาท่านแล้ว ก็ท�ำให้วิบากกรรมเบาบาง

ลงมากแล้ว แต่ก็ควรสั่งสมบุญทุกบุญ ทั้ง

ทานศีล ภาวนา ให้มาก ๆ แล้วอธิษฐานจิต

ให้พ้นจากวิบากกรรมนี้

๑๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๐
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๒๑ ผมรักเขา

การอยู่ร่วมกันระหว่างชายกับชายฉัน

สามีภรรยา หากไม่มีการนอกใจกันเลย กรณี

นี้จะบาปไหมคะ 

คุณครูไม่ใหญ่

การอยู ่ร ่วมกันระหว่างชายกับชาย

ฉันสามีภรรยา แต่ไม่ผิดศีลข้อ ๓ คือ รัก

เดียวใจเดียว ก็ไม่ได้มีบาปกรรมอะไร แต่ 

ชาวโลกก็จะติเตียน ไม่ยอมรับ หรือยอมรับ

แต่ก็ไม่ค่อยสนิทใจนัก เพราะมันไม่คุ้น แล้ว 

ถ้าหากอยูร่่วมกนัอย่างนีต้ลอดไป ไม่ประพฤติ

พรหมจรรย์ ก็ยากที่จะพ้นกรรมกาเมฯใน

ชาติต่อไป ลูกก็ต้องไปตัดสินใจเลือกเอา 

ก็แล้วกันนะลูกนะ ว่าจะเอาอย่างไร 
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แล้วทีส่�ำคญักค็อื ใครจะยอมรบั หรอืไม่

ยอมรบั ไม่ส�ำคญัเท่ากบัว่า ยากทีจ่ะพ้นกรรม

ตรงนี้ มันก็จะต้องไปใช้กันอีกหลายชาติ ใน

สภาพที่ลูกเป็นอยู่อย่างปัจจุบันนี่แหละ

๑๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๘
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๒๒ หลักในการอยู่ร่วมกัน

ขอความเมตตาคุณครูไม่ใหญ่ ให้หลัก

คุณธรรมในการอยู่ร่วมกันในครอบครัวใหญ่ 

ที่มีหลากหลายวัย ท�ำอย่างไรให้มีความ

สามคัคปีรองดองกนั เป็นครอบครวัธรรมกาย

ที่อบอุ่นคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ครอบครวัใหญ่ทีม่หีลากหลายวยัจะอยู่

ร่วมกนัอย่างมคีวามสขุ และสามคัคปีรองดอง

กัน เป็นครอบครัวธรรมกายนั้น ก็ขึ้นอยู่กับ

การให้ เช่น ให้ความรัก ความปรารถนาดีต่อ

กัน ให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ให้อภัยใน

ข้อผิดพลาดซึ่งกันและกัน ให้รอยยิ้มพิมพ์ใจ

ต่อกนั และกช็กัชวนกนัมาสร้างบารมร่ีวมกนั

อย่างต่อเนื่อง เป็นต้น 

๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๒๓ เราจะไม่ทะเลาะกันอีก

ลูกชายและลูกสาวของลูก ท�ำไมเขารัก

กนัมาก ผกูพนักนัมาก ไม่เคยทะเลาะกนัเลย

จนใคร ๆ ก็ต้องแปลกใจ และบุญใดที่ท�ำให้

เขาทัง้สองเรยีนเก่งมาก ได้เกรด ๔ ทกุวชิาคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ส�ำหรับลูกชายและลูกสาวของลูกใน

ชาติปัจจุบัน เมื่อพุทธันดรที่ผ่านมา ต่างคน

ต่างเกิดคนละครอบครัว ไม่ได้เกิดมาเป็นลูก

ของลูกเหมือนอย่างในชาตินี้

ลูกสาวของลูกในชาตินั้นได้เกิดเป็น

บตุรสาวของครอบครวัคหบดทีีม่ฐีานะร�่ำรวย

คนหนึ่ง ส่วนลูกชายของลูกในชาตินั้นก็ได้

เกิดมาเป็นบุตรชายของครอบครัวคหบดีที่

มีฐานะร�่ำรวยอีกครอบครัวหนึ่งด้วยเช่นกัน 
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ครอบครัวของทั้งคู่ในพุทธันดรที่ผ่านมาต่าง

ก็เข้าวัดและศรัทธาในพระมหาเถระด้วยกัน

ทั้งคู่ 

ดังนั้น เวลาที่ครอบครัวทั้งสองได้มา

ท�ำบุญที่วัด คุณพ่อคุณแม่ก็จะน�ำทั้งคู ่มา

ท�ำบุญที่วัดด้วยเสมอ ด้วยเหตุนี้จึงท�ำให้

ทั้งคู่ต่างได้เข้าวัดปฏิบัติธรรมตั้งแต่ยังเด็ก 

และมีผลปฏิบัติธรรมที่ดี สามารถเข้าถึง

พระธรรมกายภายในได้ และด้วยความที่

ครอบครัวของทั้งคู่ต่างมาวัดอยู่เป็นประจ�ำ 

จึงเป็นเหตุท�ำให้ทั้งคู่ได้มาเจอกันและได้เป็น

เพื่อนรักกันในที่สุด

เมื่อทั้งคู่เติบโตเป็นผู้ใหญ่ ได้ตัดสินใจ

ลงทุนท�ำธุรกิจร่วมกัน แต่ต่อมาภายหลังทั้ง

คู่กลับมีเรื่องไม่เข้าใจกัน เพราะมีบุคคลที่

สามทีท่�ำตวัเป็นผูป้รารถนาดแีต่ประสงค์ร้าย

เอาเรือ่งของอกีฝ่ายหนึง่ไปพดูให้อกีฝ่ายหนึง่
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เข้าใจผิด เพื่อหวังผลประโยชน์ทางธุรกิจ ซึ่ง

เป็นผลท�ำให้ทัง้คูผ่ดิใจกนั และไม่ยอมพดูคยุ

กันนับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา

แต่ถึงกระนั้น ทั้งคู่ต่างก็ยังมาท�ำบุญที่

วดัเป็นปกต ิคอื เรือ่งส่วนตวักเ็รือ่งส่วนตวั แต่

เรือ่งมาสร้างบารมกีม็าสร้างบารม ีเพยีงแต่ว่า

ต่างคนต่างมา ต่างคนต่างไป ถ้าใครเห็นอีก

ฝ่าย ก็พยายามหลบหน้าหลบตากันไม่อยาก

เจอกนั เพราะต่างคนต่างเข้าใจผดิจากบคุคล

ที่สามจึงรู้สึกขุ่นข้องหมองใจด้วยกันทั้งคู่

แต่สดุท้ายกไ็ด้มนีางเอกขีม้่าขาวเข้ามา

ช่วยคลีค่ลายสถานการณ์อนัตงึเครยีดของทัง้

คู ่ซึง่นางเอกผูน้ัน้จะเป็นใครไม่ได้เลยถ้าไม่ใช่

ตัวลูก ก็เพราะด้วยเหตุที่ตัวลูกมีความสนิท

สนมคุ้นเคยกับครอบครัวของทั้งคู่ พอลูกได้

ทราบข่าวว่า ทั้งคู่มีปัญหา ด้วยความเอ็นดู

ที่ตัวลูกได้เห็นทั้งสองต่างเข้าวัดมาท�ำบุญ
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กันตั้งแต่เด็ก ประกอบกับตัวลูกมีหัวใจของ

ยอดกัลยาณมิตร ลูกจึงพยายามเข้าไปคอย

ประสานรอยร้าวที่เกิดขึ้นในครั้งนี้

แม้ในช่วงแรก ๆ  ทัง้คูจ่ะไม่ยอมมาปรบั

ความเข้าใจกัน หรือมาพบกันก็ตาม แต่ด้วย

ความพยายามของลูกกับดวงปัญญาของลูก

ที่จะท�ำให้ทั้งคู่มาคืนดีกันให้ได้ ในที่สุดทั้งคู่

กใ็จอ่อนจนได้มาพบกนั และปรบัความเข้าใจ

กันในที่สุด 

หลังจากที่ทั้งคู ่กลับมาคืนดี และมี

ความเข้าใจทีต่รงกนัแล้วทัง้คูก่ม็คีวามรกัและ

ผูกพันกับตัวลูกมาก ต่างอธิษฐานจิตร่วม

กันว่า นับตั้งแต่นี้เป็นต้นไป ไม่ว่าจะมีอะไร

เกิดขึ้นระหว่างเรา ก็ขอให้เราทั้งสองอย่าได้

ทะเลาะกนัอกีเลย และถ้ามเีหตอุนัใดทีท่�ำให้

เราไม่เข้าใจกันเกิดขึ้น ก็ขอให้เราทั้งสองพูด

คุยกันด้วยเหตุผลจนกว่าจะเข้าใจ และขอให้
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เราต่างรักกันฉันพี่น้องตลอดไป

ด้วยผลจากการอธิษฐานจิตร่วมกันใน

ชาตินั้นมารวมกับความผูกพันฉันพี่น้องของ

ทั้งคู่ที่มีให้กันมาโดยตลอด จึงเป็นผลท�ำให้

ชาตปัิจจบุนัทัง้คูไ่ด้มาเกดิเป็นพีน้่องร่วมสาย

โลหิตกัน และด้วยความที่ทั้งคู่ต่างสั่งสมบุญ

กบัหมูค่ณะร่วมกนัมาตัง้แต่เดก็ รวมกบัความ

เคารพนับถือที่ทั้งคู ่ต่างเคารพรักในตัวลูก

ประดุจมารดาคนหนึ่งในชาตินั้น ด้วยเหตุนี้

จงึท�ำให้ทัง้คูไ่ด้มาเกดิเป็นลกูชายและลกูสาว

ของลูกในชาติปัจจุบัน

ส่วนสาเหตทุีท่�ำให้เขาเกดิมามทีกุอย่าง

พร้อม ไม่ต้องมีชีวิตที่ล�ำบากตั้งแต่วัยเด็ก

เหมือนลูก เป็นเพราะผลบุญที่ทั้งคู่ต่างได้

สัง่สมอย่างเข้มข้นในชาตทิีผ่่านมา เรยีกได้ว่า

สร้างบารมกีนัตัง้แต่ยงัเดก็จนถงึวาระสดุท้าย

ของชวีติ ด้วยผลแห่งบญุทีท่ัง้คูไ่ด้สัง่สมมาจงึ
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ท�ำให้ทัง้คูไ่ด้มาเกดิในช่วงทีค่รอบครวัของลกู

มีทุกอย่างพร้อม

แม้ชาติที่แล้วทั้งคู่จะสั่งสมบุญมาอย่าง

ตลอดต่อเนื่องตั้งแต่ยังเด็ก แต่ถึงกระนั้นก็

อย่าได้ประมาท ลูกต้องคอยดูแลให้ทั้งสอง

คนหมัน่สัง่สมบญุอย่างต่อเนือ่ง เพือ่ให้บญุที่

เขาทัง้คูเ่คยท�ำมามคีวามเข้มข้นและหนาแน่น

กว่าในชาติที่ผ่านมา

ในพุทธันดรที่ผ่านมา ทั้งคู่ต่างก็เป็น

ฝ่ายกองเสบียงเกรด A++ และก็ได้ท�ำหน้าที่

ไปจนตลอดชวีติ นอกจากนัน้ทัง้คูย่งัมผีลการ

ปฏบิตัธิรรมทีด่ ีสามารถเข้าถงึพระธรรมกาย

ตั้งแต่ยังเด็ก และสามารถกลับดุสิตบุรีได้ใน

ที่สุด และด้วยเหตุที่ทั้งคู่ต่างรักในการปฏิบัติ

ธรรม และสามารถเข้าถึงพระธรรมกายได้

ตั้งแต่ยังเด็กนี่เอง จึงเป็นผลท�ำให้ทั้งคู่เรียน

หนังสือเก่งและสมองดีตั้งแต่เด็ก
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ดังนั้น ในชาตินี้ลูกต้องคอยประคับ

ประคองลกูทัง้สองคนให้ด ีแล้วเขาทัง้สองจะ

กลายเป็นก�ำลงัส�ำคญัให้กบัครอบครวัรวมถงึ

หมู่คณะด้วย

๑๙ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒
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๒๔ เอาชีวิตเขา มาเลี้ยงชีวิตเรา

ท�ำอย่างไรน้าชายจงึจะเลกิอาชพีเลีย้งปลา

คุณครูไม่ใหญ่

จะให้น้าชายเลิกอาชีพเลี้ยงปลา ก็ต้อง

อาศยัความรกัและความปรารถนาดขีองลกูที่

มีต่อท่านอย่างแท้จริง ค่อย ๆ แนะน�ำท่าน

ไปเรื่อย ๆ และเวลานั่งสมาธิก็อธิษฐานเอา

บุญช่วย ดลบันดาลให้ท่านเลิกท�ำบ่อปลา 

ต้องท�ำบ่อย ๆ พูดบ่อย ๆ คุยบ่อย ๆ พอ 

กระแสบุญมาก ถ้าหมดกรรม ท่านก็เลิกได้ 

๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๒๕ รวยแต่ ไม่คุ้ม

น้องชายของลูกมีอาชีพขายส่งสุราและ

เบียร์รายใหญ่ประจ�ำจังหวัด เป็นถึงระดับ

หวัหน้าฝ่ายขายของบรษิทัเบยีร์ชือ่ดงั ลกูบอก

ให้เขาเลิกอาชีพนี้หลายครั้ง เพราะเป็นห่วง

เขาว่า จะต้องไปรบักรรมในมหานรก แต่น้อง

ชายบอกว่า เขาอายมุากแล้ว ถ้าไม่ท�ำอาชพีนี้

จะให้ไปท�ำอะไร 

ปัจจุบันชีวิตของน้องชายยังคงอยู่ใน

ช่วงขาขึ้น ธุรกิจค้าน�้ำเมาที่ท�ำอยู่ก็ขายดีเป็น

เทน�ำ้เทท่า สร้างก�ำไรให้เป็นกอบเป็นก�ำ น้อง

ชายของลกูทัง้ ๆ  ทีป่ระกอบมจิฉาอาชวีะ แต่

กลบัมชีวีติทีด่วีนัดคีนื เป็นเพราะบพุกรรมใด 

ลกูจะช่วยให้เขาเลกิขายน�ำ้เมาได้อย่างไร คน

ที่ขายน�้ำเมาแต่ก็มีฐานะร�่ำรวยเช่นนี้ ควรจะ

เป็นกัลยาณมิตรให้เขาอย่างไรดีคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

น้องชายของลูกขายน�้ำเมาแต่รวยวัน

รวยคืน ก็เพราะทานในอดีตที่ท�ำไว้มาส่งผล 

เพราะเมื่อท�ำบุญแล้วไม่ได้อธิษฐานจิตล้อม

กรอบเอาไว้ จึงท�ำให้พลัดมาประกอบมิจฉา

วณิชชา* ก็จะมีวิบากกรรมไปมหานรก 

การจะเป็นกัลยาณมิตรให้ผู้ค้าน�้ำเมา

แล้วร�่ำรวยนัน้กไ็ม่ใช่ง่าย เพราะเขายงัไม่เหน็

โทษภัยทั้งในปัจจุบันและในอบาย ตลอดจน

ภยัในสงัสารวฏั เขาเหน็แต่เมด็เงนิ และก�ำลงั

เพลินกับการลงทุนต่าง ๆ แต่เพลินในโลก

มนษุย์ไม่กีปี่ พอหมดเวลากจ็ะถกูรบิหมดเลย 

และไปอบาย ตอนเป็นมนษุย์เขาเรยีก “ท่าน” 

แต่ถ้าเป็นอดีตมนุษย์ เขาเรียกอีกอย่างหนึ่ง

*อาชีพต้องห้าม  ๑.ค้าอาวุธ  ๒.ค้ามนุษย์  ๓.ค้ายาพิษ 

 ๔.ค้ายาเสพติด  ๕.ค้าสัตว์เพื่อน�ำไปฆ่า
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ถ้าเป็นน้องชายเราหรือใครก็ตาม เราก็

ควรจะแนะน�ำเขาไปตามที่ได้ศึกษามา ด้วย

ใจที่เยือกเย็นและอดทน พูดไปบ่อย ๆ  เถอะ 

ถึงแม้ว่าเขาไม่อยากฟังก็ตาม พูดไปเรื่อย ๆ 

สกัวนัหนึง่ เมือ่บญุเก่าของเขาตามมาทนักจ็ะ

โปรดได้ จะท�ำให้เขาได้คิดและก็คิดได้

๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘



82 ที่นี่มีค�ำตอบ

82

๒๖ รักพ่อไม่ลง

คุณพ่อเป็นคนท�ำมาค้าไม่ขึ้น เรียกว่า 

ท�ำอะไรก็ไม่เคยประสบความส�ำเร็จ ท่านไม่

เคยจนุเจอืครอบครวัเลย จนุเจอืแต่ครอบครวั

ภรรยาน้อย มหิน�ำซ�ำ้ยงัน�ำภรรยาน้อยคนทีส่ี่ 

และลูก ๒ คน มาให้คุณแม่เลี้ยงดูถึง ๘ ปี ต่อ

มาคณุแม่กใ็ห้เงนิภรรยาน้อยไปท�ำทนุ เขาจงึ

แยกครอบครัวออกไป

คุณแม่มีลูกทั้งหมด ๖ คน ทุกคนเรียน

จบปริญญา มีงานท�ำ ไม่ท�ำให้คุณแม่ผิดหวัง 

แต่พวกเราไม่ได้รักพ่อเลย พวกเราต่างเจ็บ

ปวดต่อการกระท�ำของพ่อ ลูกเคยคิดบ่อย ๆ  

ว่า ถ้าพ่อตายครอบครวัของเราคงสบายกว่านี้  

คณุพ่อเสยีชวีติด้วยโรคหวัใจ ลกูจะบาปไหมคะ 

ที่คิดกับท่านเช่นนี้
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คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกเคยคิดอยากจะให้พ่อตาย ก็เป็น

มโนกรรม คือ กรรมอยู่ในระดับของความคิด 

ก็มีสิทธิ์ที่จะมีคนคิดอยากให้เราตายอย่างนี้

บ้าง แต่แก้ไขได้ด้วยการปฏิบัติธรรม แล้วก็

อุทิศบุญกุศลไปให้ท่านเรื่อย ๆ กรรมก็จะ

บรรเทาเบาบาง และเมื่อปฏิบัติธรรมเข้าถึง

พระธรรมกาย ก็จะหมดจากกรรมนี้ 

๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๒๗ พ่ออิสลาม

ครอบครวัของลกูนบัถอืศาสนาอสิลาม 

แต่คุณพ่อก็ยังดื่มเหล้าและสูบบุหรี่จัด ต่อ

มามีเพื่อนๆ มาพูดถึงหลักศาสนาอิสลามที่

เคร่งครดัให้ฟัง ท่านจงึเริม่ปฏบิตัติามค�ำสอน

อย่างจริงจัง จนสามารถเลิกจากอบายมุขได้ 

ปกติท่านเป็นคนอารมณ์รุนแรง ขี้หงุดหงิด 

โมโหง่าย ลกู ๆ  ทกุคนจะต้องปฏบิตัติามท่าน 

เหตุใดคุณพ่อจึงขี้หงุดหงิด โมโหร้าย 

และกรรมที่ท่านเคยดื่มเหล้าสูบบุหรี่ จะส่ง

ผลอย่างไร ลูกจะช่วยท่านได้อย่างไร เพราะ

ปัจจุบันท่านก็ยังเป็นอิสลามอยู่

คุณครูไม่ใหญ่ 

คุณพ่อขี้หงุดหงิด โมโหร้าย เพราะเป็น

จริตอัธยาศัยติดข้ามชาติมา ที่ในอดีตท่านก็
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เป็นคนมีนิสัยอย่างนี้แหละ เรียกว่า โทสจริต 

ท่านเคยดื่มเหล้าสูบบุหรี่จัดแต่มาเลิก

ภายหลงั จะมวีบิากกรรมคอืในปัจจบุนักอ็าจ

จะเจ็บป่วยด้วยผลของการดื่มสุราและสูบ

บุหรี่ และถ้าก่อนตายภาพเหล่านี้มาปรากฏ

ให้เห็นก็จะไปยมโลก หรือไปเกิดเป็นยักษ์ใน

สวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา แต่ว่าท่านเลิกแล้ว

ก็ดีแล้วจ้ะ 

ลูกก็ควรจะแนะน�ำท่านได้เพียงแค่ 

อดีตที่ผิดพลาดให้ท่านลืมให้หมด และอย่า

หวนกลบัไปดืม่เหล้าสบูบหุรีอ่กี และกแ็นะน�ำ

ให้ท่านนั่งสมาธิ ซึ่งเป็นความรู้สากลที่ทุก

คนศึกษาได้ ก็จะท�ำให้ใจท่านสงบ แล้วก็ไม่

หงุดหงิดจ้ะ

 14 ธันวาคม 2548
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๒๘ รักแม่น้อยไป

ท�ำไมลกูถงึรูส้กึรกัพ่อและผกูพนักบัพ่อ

มากกว่าแม่ ทั้ง ๆ  ที่ลูกอยู่กับแม่ และพ่อเอง

กไ็ปมภีรรยาใหม่ ลกูชอบเอาเรือ่งแม่ไปบ่นให้

น้าสะใภ้ฟังบ่อย ๆ  ลกูจะบาปไหมคะ ทีไ่ม่รกั

ไม่เคารพแม่เลย 

คุณครูไม่ใหญ่ 

เหตทุีล่กูรกัพ่อมากกว่าแม่ กเ็พราะเหตุ

ปัจจุบันเป็นหลัก คือ การที่อยู่ใกล้ชิดกับแม่

ทุกวันก็อาจจะมีเรื่องกระทบกระทั่งกับแม่

บ้าง กเ็ลยท�ำให้รกัท่านน้อยกว่าพ่อ ซึง่นาน ๆ   

มาท ีมาแล้วกใ็ห้เงนิเราบ้าง ให้ความเอน็ดเูรา

บ้าง ลกูลองคดิในมมุกลบักนั ถ้าลกูไปอยูก่บั

พ่อทกุวนั เหน็ท่านดืม่เหล้า เจ้าชู ้ลกูกอ็าจจะ

ไม่รักท่านมากอย่างนี้ก็ได้ 
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ดังนั้น ตอนนี้ให้กลับใจเสียใหม่ ด้วย

การรักท่านทั้งสองให้เท่า ๆ กัน และเลี้ยงดู

แม่ให้ด ีกจ็ะเป็นบญุใหญ่ของลกู ทีไ่ด้มโีอกาส

เลี้ยงดูพระอรหันต์ในบ้าน หากลูกน�ำเรื่อง

ของแม่ไปหารอืกบัน้า เพือ่หาทางแก้ไขให้ดขีึน้ 

กไ็ม่เป็นไร แต่อย่าไปนนิทาว่าร้ายแม่ลบัหลงั 

เพราะมันจะเป็นวจีกรรมติดตัวเราไป

๖ เมษายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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๒๙ รักแม่ ๒๔ น.

ลกูเป็นนกัสร้างบารมรีุน่บกุเบกิค่ะ โดย

มคีณุแม่เป็นกลัยาณมติรให้ ตัง้แต่ลกูยงัเลก็ ๆ   

มีโอกาสสั่งสมบุญกับวัดปากน�้ำ ภาษีเจริญ 

จนกระทั่งมาถึงวัดพระธรรมกาย ได้ทุ่มเท

ในการท�ำบญุอย่างเตม็ทีร่่วมกบัคณุแม่ ทัง้ท�ำ

ด้วยตัวเอง และชักชวนคนอื่นท�ำด้วย

หลายปีมานี้ ลูกไม่มีโอกาสได้มาวัด

เลย เพราะคุณแม่ท่านมาไม่ไหว ลูกเลยต้อง

อยู่ดูแลท่านอย่างใกล้ชิด แต่อย่างไรลูกก็ไม่

ยอมให้ตกบญุค่ะ ได้ฝากปัจจยัมาร่วมบญุทกุ

ครั้ง และรับฟังธรรมะผ่านทางจานดาวธรรม 

ตัวลูกเคยท�ำบุญกรรมมากับคุณแม่

อย่างไร จึงมีโอกาสได้สร้างบุญกับคุณแม่มา

ตั้งแต่ยังเล็ก และกรรมใดท�ำให้ลูกต้องมา

คอยดูแลแม่ ไม่ได้ไปวัดเป็นเวลาหลายปีคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

ลูกได้มาสร้างบุญกับคุณแม่ตั้งแต่ยัง

เล็ก เพราะในอดีตเคยเป็นแม่ลูกกัน ได้สร้าง

บญุร่วมกนัมากบัหมูค่ณะ และอธษิฐานก�ำกบั

มาอย่างดว่ีา ให้ได้มาสร้างบญุตัง้แต่ยงัเยาว์วยั

กับคุณแม่มาส่งผล 

ลูกต้องดูแลคุณแม่และมาวัดไม่ได้

หลายปีนั้น ก็ไม่ได้มีกรรมอะไร แต่เป็นบุญ

พิเศษที่ลูกได้มีโอกาสดูแลคุณแม่

แม้ไม่ได้มาวัดหลายปีก็ตาม ลูกก็ไม่

ได้ตกบุญเลย และบุญที่ได้ดูแลคุณแม่จะมี

อานิสงส์โดยย่อ คือ จะได้เกิดในตระกูลที่มี

บพุการเีลีย้งดเูราอย่างด ีจะมลีกูหลานบรวิาร

ทีอ่ยูใ่นโอวาท ชวีติจะมแีต่ความเจรญิรุง่เรอืง 

เพราะความกตัญญู 

๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๓๐ แม่ ๆ ลูก ๆ

ตัวลูกเองหลังจากแต่งงานแล้ว ท้อง

แรกก็แท้ง ท�ำให้ลูกไม่สบายใจมาก และคิด

อยากมาท�ำบุญใหญ่ ๆ ให้กับลูกที่แท้งเขา

ไป ด้วยเหตุนี้จึงเป็นเหตุให้ลูกมาเจอวัดพระ

ธรรมกาย และได้เข้าวดัมาจนกระทัง่ปัจจบุนั 

ไม่นานต่อมาลกูกม็ลีกูฝาแฝดชายหญงิ 

๑ คู่ และก็ได้ตั้งท้องลูกสาวคนที่ ๓ อีก ซึ่ง

ลูกก็พยายามท�ำหน้าที่กัลยาณมิตรให้กับลูก

ทุกคนค่ะ

ท�ำไมลูกจึงมีลูกฝาแฝด และท�ำไมเขา

ถึงเกิดมาเป็นฝาแฝดกัน และลูกสาวคนที่ ๓ 

บนใบหน้ามีปานที่สังเกตเห็นได้ชัดเกิดจาก

กรรมอะไร และต้องแก้ไขอย่างไรคะ
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คุณครูไม่ใหญ่ 

ที่ลูกมีลูกฝาแฝดแบบแฝดคนละฝา 

เพราะในอดีตชาติลูกแฝดทั้งสองคนก็เคย 

เป็นลูกของลูกเองนั่นแหละ แต่ไม่ได้เป็น

ฝาแฝดกัน ต่อมาในบั้นปลายชีวิตตัวลูก

ป่วย ลูกทั้งสอง ซึ่งชาตินั้นก็เป็นหญิงกับชาย

เหมอืนชาตนิี ้โดยผูช้ายเป็นพี ่ผูห้ญงิเป็นน้อง 

ทั้งสองรักแม่มาก เพราะแม่นิสัยดีเป็นคนดี

ที่ลูกต้องการ เป็นแม่ในอุดมคติ ก็เลยรักแม่

มาก แม่ป่วยก็มาช่วยกันดูแล แล้วก็บอกกับ

แม่ในชาตินั้นว่า “แม่...ถ้าแม่เป็นอะไร ลูก ๒ 

คน จะขอตามมาเกิดร่วมกันเป็นลูกของแม่

อีกในชาติต่อไป” 

ดังนั้นเมื่ออธิษฐานพร้อมกัน แล้วบุญ

มาส่งผลพร้อมกัน จึงได้มาเกิดเป็นฝาแฝด 

แต่เป็นแบบแฝดคนละฝา เพราะทั้งสองมี
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กรรมส่วนตวัไม่เหมอืนกนั คอื ฝ่ายทีเ่กดิเป็น

ผู้หญิงนั้นยังมีเศษกรรมเจ้าชู้อยู่ แต่ฝ่ายชาย

ไม่มีเศษกรรมนี้ 

ส่วนลกูสาวคนสดุท้องทีม่ปีานเลก็น้อย 

ที่ใบหน้านั้น เพราะกรรมในอดีตได้เกิดเป็น

เด็กผู้หญิงวัยรุ่น เข้าวัดมาท�ำบุญกับหมู่คณะ 

วันหนึ่งหลังจากฝนตก ผืนดินในวัดก็เป็น

โคลน ได้เดินลัดสนามมา โดยไม่ได้เดินบน

ทาง ฝนมันตกแล้วดินมันเป็นโคลน อยาก

จะไปที่โบสถ์เรว็ ๆ  จึงท�ำใหเ้ทา้ทีเ่ปื้อนโคลน

ได้เหยียบทางเข้าด้านหน้าโบสถ์ เป็นทาง

เลอะเทอะ แล้วก็ไม่เช็ดแถมเอาเท้าไถบันได

ด้านหน้า ให้โคลนหลดุจากเท้าแล้วกไ็ม่เชด็อกี 

ท�ำให้เลอะโคลนไปหมด แต่ยงัดว่ีาเมือ่แห้งแล้ว

โคลนมันก็หลุดไป 
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ด้วยวบิากกรรมนี ้จงึท�ำให้เป็นปานเลก็

น้อยบนใบหน้าจ้ะ ต้องบอกให้ลูกสาวมาปัด

กวาดเชด็ถเูสนาสนะต่าง ๆ  ในวดับ่อย ๆ  เช่น 

ขัดวิมาน หรือท�ำความสะอาดหอฉันคุณยาย 

เป็นต้นจ้ะ

๑๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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๓๑ พูดแล้วหลุด

ช่วงหนึ่งของชีวิตคุณแม่ต้องหันมาท�ำ

อาชีพขายไก่ย่าง ท่านต้องฆ่าไก่ถึงวันละ 

๒๐ - ๓๐ ตัว ท�ำให้คุณแม่เครียดมาก เพราะ

รู้ว่าบาป จึงท�ำเพียง ๑ ปีก็ตัดสินใจเลิก จาก

นั้นหันมาขายผักผลไม้แทน ท�ำให้รายได้ลด

ลงไปมาก 

จากนั้นไม่นาน คุณแม่ก็มีอาการ พูด

แล้วหลุด คือหลุดไปพูดเรื่องอื่นที่ไม่เกี่ยวกัน

เลย บางทีก็ออกเสียงเหมือนไก่ แต่ปัจจุบัน

คุณแม่รักษาจนอาการใกล้เป็นปกติแล้วค่ะ 

บุพกรรมใดท�ำให้คุณแม่มีอาการพูด

แล้วหลดุ บางทกีอ็อกเสยีงเหมอืนไก่ และบญุ

ใดทีท่�ำให้ท่านมอีาการดขีึน้ และท�ำไมต้องไป

ท�ำอาชีพที่ต้องฆ่าไก่ ทั้ง ๆ  ที่ไม่อยากท�ำเลย 

จะมีวิธีแก้ไขกรรมนี้อย่างไรคะ
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คุณครูไม่ใหญ่

อาชีพค้าขายบางทีก็พูดโกหก จึงท�ำให้

คุณแม่มีอาการพูดแล้วหลุด กับกรรมฆ่าไก่

ในปัจจบุนับนัดาลให้หลดุออกมาเป็นเสยีงไก่  

บุญทุกบุญที่แม่และลูกได้ท�ำแล้วให้ท่าน 

บันดาลให้ท่านมีอาการดีขึ้น 

ชาติในอดีตแม่อธิษฐานไว้ไม่รอบคอบ

จึงท�ำให้ชาตินี้เผลอไปประกอบอาชีพที่สร้าง

กรรมทั้ง ๆ ที่ไม่อยากท�ำ คือขอให้รวยอย่าง

เดียว แต่บุญที่ท�ำไว้ในปัจจุบันท�ำให้ท่านคิด

ได้แล้วเลิกอาชีพฆ่าไก่ขาย 

จะแก้ไขวิบากกรรมนี้ก็ต้องสร้างบุญ

ทุกบุญแล้วอุทิศส่วนกุศลไปให้สัตว์เหล่านั้น 

บ่อยๆ แล้วกต็ัง้ใจอาราธนาศลี ๕ ทกุวนัอย่า

ให้ขาด ต้องมีใครอยู่ใกล้ๆ ท่าน น�ำท่าน

สมาทานศลี ๕ ทกุวนักจ็ะพ้นวบิากกรรมนีไ้ด้ 

๑๕ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๘
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๓๒ ลูกรักของแม่

ลูกมีลูกทั้งหมด ๓ คน ลูก (ตัวผู้ถาม) 

ภูมิใจในตัวลูก ๆ มาก เพราะทุกคนล้วนมี

ความประพฤติดี และมีผลการเรียนดีเยี่ยม 

ที่ผนังบ้านของเราเต็มไปด้วยกรอบใส่ใบ

ประกาศเกยีรตคิณุของลกูๆ มเียอะมากจนต้อง

เก็บใส่อัลบั้ม เพราะไม่มีที่ว่างให้ติด 

บุพกรรมใดท�ำให้ลูกและสามีได้ลูกที่ดี

ทกุคน โดยทีล่กูไม่เคยต้องเคีย่วเขญ็เรือ่งการ

เรยีนของพวกเขาเลย ลกูแต่ละคนมบีพุกรรม

ใดทีท่�ำให้มสีตปัิญญาด ีบญุอะไรท�ำให้ลกูชาย

คนแรกและพระลูกชายได้รับทุนการศึกษา
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คุณครูไม่ใหญ่ 

ลูกและสามีได้ลูกที่ดีมาเกิดในตระกูล 

ไม่ต้องเคี่ยวเข็ญเรื่องการเรียนเลย เพราะ

ในอดีตลูกและสามีได้อธิษฐานมาว่า ให้ได้

ลูกชายและลูกสาวที่ดีมาเกิด และที่ทุกคน

เรยีนด ีเพราะใฝ่การศกึษามาข้ามชาต ิลกูชาย

คนแรกและพระลูกชายได้ทุนการศึกษา 

เพราะมีทานบารมีเรื่องสนับสนุนการศึกษา

ในอดีตมาส่งผล

๑๔ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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๓๓ ความรักของแม่

บุพกรรมใดที่ลูกมีลูกสาวที่ไม่ค่อยเชื่อ

ฟัง แต่ลูกก็รักและเป็นห่วงเขามาก เขาสร้าง

บญุกบัหมูค่ณะมาแบบใด มบีญุพอจะเลีย้งตวั

เองได้ไหมคะ ลกูจะต้องแนะน�ำเขาอย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่	

ลูกสาวไม่ค่อยเชื่อฟัง เพราะในอดีต

ชาติบางครั้งในการท�ำทาน ลูกก็ขาดความ

เคารพ เช่น ไม่ถอดรองเท้าใส่บาตรบ้าง 

และกรรมที่เคยดื้อกับพ่อแม่ในอดีตชาติมา 

ในชาตินี้ก็มักจะตามใจลูกสาวมากเกินไปจ้ะ 

ลูกสาวจึงดื้อ ๆ หน่อย แต่ว่าลูกสาวเคยเป็น 

กองเสบียงของหมู่คณะมาแบบตามอารมณ์

ไม่สม�่ำเสมอ ก็ต้องสั่งสมบุญในปัจจุบันให้
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มาก ๆ เพราะในอดตีสัง่สมบญุมาน้อย ดงันัน้

ลูกต้องคอยประคับประคองเขาให้อยู ่ใน 

เส้นทางบุญให้ได้นะจ๊ะ

๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๘
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100

๓๔ แม่จ๋า ลูกขอโทษ

ลูกเป็นคนใจร้อน มักโกรธ ขี้โมโห ชอบ

โวยวาย เคยขโมยเงินคุณแม่ ตะคอกคุณแม่ 

เคยท�ำให้คุณแม่ร้องไห้ “วันแม่” ลูกได้ท�ำพิธี

ขอขมาท่าน จะลดบาปกรรมลงไปได้บ้างไหม

คุณครูไม่ใหญ่ 

ที่ลูกตะคอกแม่ แล้วเคยท�ำให้ท่าน

ร้องไห้ แต่เมื่อขอขมาท่านแล้ว ก็จะเป็นเศษ

กรรม แต่กรรมก็ยังคงมีอยู่ นับจากนี้ไป ต้อง

ท�ำดีกับท่านในทุก ๆ ด้านให้มาก ๆ และ

ต้องปฏบิตัธิรรมให้เข้าถงึพระธรรมกายให้ได้ 

กรรมนั้นจะได้เป็นอโหสิกรรม แล้วให้ลูกเลิก

ขี้โมโห เลิกหงุดหงิด เลิกเป็นยักษ์ในปัจจุบัน

จะได้ไม่ไปเป็นยักษ์ในอนาคตนะลูกนะ ให้

ใจเย็น ใจดี ใจใส ๆ 

๑๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๖
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๓๕ การตอบแทนพระคุณพ่อแม่

ผมควรตอบแทนพระคุณของคุณ

พ่อคุณแม่อย่างไร จึงจะท�ำให้ท่านมีงบบุญ

ติดตัวไปให้มาก ๆ ครับ

คุณครูไม่ใหญ่ 

จะตอบแทนพระคุณพ่อแม่ให้ท่านได้

บุญมาก ๆ ต้องท�ำอย่างนี้ คือ ถ้าท่านมีชีวิต

อยู่ ให้ชวนท่านสร้างบุญทุกบุญทั้งทาน ศีล 

ภาวนา ยิ่งท่านเข้าถึงพระธรรมกายได้ ท่าน

ยิง่ได้บญุมากทีส่ดุ หากท่านละโลกไปแล้ว ให้

ท�ำบุญทุกบุญ แล้วอุทิศไปให้ท่าน

๑๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ 
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102

๓๖ ใช่ว่าไม่รัก

น้องสาวของลูกมีบุพกรรมใดที่ท�ำให้

คุณแม่ชอบว่าให้เธอเสียใจมากกว่าลูกคน

อื่น ๆ คะ

คุณครูไม่ใหญ่

วิบากกรรมที่ท�ำให้น้องสาวคนเล็กถูก

คุณแม่ต่อว่าให้เสียใจบ่อยๆ เป็นเพราะใน

ชาติที่ผ่านมา น้องสาวของลูกมีวจีกรรมที่

เคยพูดหรือตักเตือนคนอื่น โดยใช้ถ้อยค�ำที่

รุนแรงหรือถ้อยค�ำอันไม่เป็นที่รัก จนท�ำให้ 

ผูถ้กูเตอืนเสยีใจก่อนเข้าใจ ทัง้ ๆ  ทีค่วามจรงิ

แล้ว เธอก็ท�ำไปด้วยความปรารถนาดี

นอกจากกรรมในชาติที่ผ่านมาแล้ว ยัง

มีการกระท�ำในชาติปัจจุบันที่บางครั้งตัวเธอ

เองก็ท�ำให้คุณแม่เป็นห่วงเป็นกังวล
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ด้วยเหตุทั้งสองทั้งในอดีตและปัจจุบัน

มารวมกัน ท�ำให้เวลาคุณแม่ท่านเตือนน้อง

สาวของลูกคนนี้ ท่านจึงเตือนด้วยความรัก

ห่วงใย ด้วยถ้อยค�ำรุนแรง จนท�ำให้เจ้าตัว

เสียใจอยู่บ่อย ๆ

จากจุดนี้เราจะพบว่า การพูดหรือตัก

เตือนผู้อื่น ทั้ง ๆ ที่เราปรารถนาดีต่อเขาคน

นั้นแบบไม่ถูกจังหวะ เวลา และอารมณ์คน

ฟัง รวมถึงใช้ค�ำพูดที่รุนแรง และไม่เป็นวาจา

สภุาษติ กอ็าจจะเป็นวบิากกรรมตดิตวัเราไป

แบบไม่รู้เนื้อรู้ตัว

๒๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒
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104

๓๗ การให้ที่แตกต่าง 

น้องชายเป็นคนที่มีความเสียสละ คอย

ปรนนิบัติดูแลแม่ที่ป่วยเป็นอย่างดี ส่วนน้อง

สาวท�ำงานหาเงินเป็นหลัก และส่งเงินมาให้

แม่เป็นค่ารกัษา ค่าใช้จ่าย และท�ำบญุ แต่ไม่มี

เวลามาดูแลแม่ใกล้ชิดมากนัก 

น้องสาวและน้องชายจะได้รับอานิสงส์

แตกต่างกันอย่างไร และได้รับอานิสงส์อื่น ๆ  

อย่างไรบ้างคะ

คุณครูไม่ใหญ่

น้องชายดูแลแม่เป็นอย่างดีในยามที่

ท่านเจ็บป่วย ส่วนน้องสาวท�ำงานหาเงิน

แล้วส่งเงินมาดูแลแม่ อานิสงส์นั้นไม่แตก

ต่างกัน เกิดภพชาติต่อไป จะมีคนช่วยเหลือ
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อนเุคราะห์ในยามตกทกุข์ได้ยาก อกีทัง้จะได้

ไปอยูใ่นครอบครวัทีม่บีรวิารและลกูหลานอยู่

ในโอวาท และดูแลตนเป็นอย่างดี ตายแล้ว

จะไปสู่เทวโลก ในปัจจุบันชีวิตจะมีแต่ความ

เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้า

๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๗
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106

๓๘ เตรียมเสบียงให้พ่อ 

ช่วงท้ายที่คุณพ่อป่วย ก่อนที่จะละโลก 

ลูกได้พาท่านมาวัดทุกวันอาทิตย์ ได้สร้าง

บุญทุกบุญอย่างต่อเนื่อง และก่อนจะกลับ

บ้านทุกครั้ง ลูกก็พาท่านไปที่มหาธรรมกาย

เจดีย์ แล้วบอกท่านว่า “ถ้าพ่อเป็นอะไรไป 

ให้มาเวียนประทักษิณรอบเจดีย์ เพราะบน

เจดีย์นี้มีองค์พระบนโดมของพ่อ มีองค์พระ

ภายนอก มีองค์พระแกนกลางที่ลูกสร้างให้” 

ซึ่งคุณพ่อก็รับรู้ทุกครั้งที่ลูกบอก จนกระทั่ง

วาระสดุท้าย ท่านจากไปด้วยอาการสงบ ด้วย

วัย ๗๔ ปี ตัวลูกเองจะได้รับอานิสงส์อย่างไร

ที่พาพ่อแม่มาวัดทุกวันอาทิตย์ครับ 
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คุณครูไม่ใหญ่

ลูกจะได้รับอานิสงส์จากการพาพ่อ

แม่มาวัดทุกวันอาทิตย์โดยย่อ คือ ชาติต่อ

ไปจะได้บุพการีที่คอยเลี้ยงดูเราอย่างดี เป็น

ครอบครัวสัมมาทิฏฐิ ครอบครัวบัณฑิต

นักปราชญ์ ครอบครัวกัลยาณมิตร และจะ

สนบัสนนุการเข้าวดัสร้างบารมขีองลกู อกีทัง้

จะปิดอบายไปสวรรค์ เป็นต้น

๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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108

๓๙ พระในบ้าน

ลูกสาวได้สร ้างองค์พระธรรมกาย

ประจ�ำตัวให้พ่อแม่ด้วยความรักและความ

กตัญญูจากทรัพย์ที่หามาได้ด ้วยตนเอง 

เวลาบุญส่งผล สมบัติจะเกิดขึ้นแบบใด และ

อานสิงส์ทีไ่ด้จะต่างจากการสร้างพระประจ�ำ

ตัวให้ตัวเองอย่างไรครับ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกสาวได้สร ้างองค์พระธรรมกาย

ประจ�ำตัวให้พ่อแม่ด้วยความรักและความ

กตัญญู จากทรัพย์ที่เธอหามาได้ด้วยตนเอง 

เวลาบญุส่งผล กจ็ะท�ำให้ชาตต่ิอไปได้บพุการี

ที่ดี ถ้ามีลูกมีหลาน ก็ได้ลูกหลานที่กตัญญู

กตเวท ีและจะมสีมบตัเิกดิขึน้ทัง้คณุพ่อคณุแม่

และตัวลูก 
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ถ้าท�ำบุญตามล�ำพังก็จะได้สมบัติเช่น

เดียวกัน แต่ไม่มีบุญพิเศษที่จะได้บุพการีที่ดี 

และลูกหลานที่ดี

๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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110

๔๐ ด้วยกตัญญูและดูแล

วบิากกรรมใดท�ำให้โยมพีส่าวได้มาดแูล

โยมเตี่ยและโยมแม่โดยตลอดจนถึงปัจจุบัน 

และผลบญุนีจ้ะส่งผลอย่างไรกบัโยมพีส่าวครบั

คุณครูไม่ใหญ่

โยมพี่สาวที่มาดูแลโยมเตี่ยกับโยมแม่

จนถึงปัจจุบัน เพราะบุญเลี้ยงดูบิดามารดา

ของโยมแม่และโยมเตี่ยเอง จึงท�ำให้มีลูกที่

ดีมาดูแลท่านในชาตินี้ เป็นบุญเก่าของท่าน 

และก็เป็นบุญใหม่ของโยมพี่สาวที่จะท�ำให้มี

ลูกหลานมาดูแลตนเช่นเดียวกัน 
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การดูแลบิดามารดา ชีวิตก็จะมีแต่

ความเจริญรุ่งเรือง ไม่ตกต�่ำ เพราะความ

กตัญญู หากมีวิบากกรรมเก่ามาท�ำให้ชีวิต

ล�ำบาก ก็จะมีคนมาช่วยเหลือดูแล 

๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๙
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112

๔๑ แม่ครับ รักผมบ้างไหม

คณุแม่ของผมเป็นแม่บ้านทีด่มีาก ตัง้ใจ

เลี้ยงดูลูก ๆ แต่ท่านไม่ค่อยชอบผม เพราะ

ท่านโทษว่า ผมท�ำให้ท่านเกือบเอาชีวิตไม่

รอด เนื่องจากผมตัวโตคลอดยากมาก

มีอยู่ครั้งหนึ่ง ตอนผมอายุ ๔ ขวบ เงิน

ของคณุแม่หาย ๓ - ๔ บาท ท่านจบัผมมาต ีๆ  ๆ   

หาว่าผมขโมยเงินไปซื้อขนม ไม่ว่าผมจะ

อธิบายอย่างไรท่านก็ไม่เชื่อ ท่านหักนิ้วผม 

เอามือผมไปพาดไว้กับบันไดแล้วกดคอผม 

ผมเจ็บจึงสู้ด้วยการปัดมือไปมา แต่ก็สู้แรง

คุณแม่ไม่ไหว ท่านกดหน้าผมลงกับพื้น ผม

เจ็บจนสุดจะทน บอกกับคุณแม่ว่า ผมทนไม่

ไหวแล้วนะ ท่านก็ไม่ฟัง บังคับให้ผมยอมรับ 

แต่ผมก็ไม่ยอมรับเพราะผมไม่ได้เอา ท่าน

จึงจับมือผมหักงอไปข้างหลังแล้วฟาดลงกับ
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บันได ผมทั้งเจ็บทั้งเหนื่อยล้าทรมานที่สุดใน

ชีวิต ผมหมดเรี่ยวแรงทรุดลงกับพื้น พอคุณ

แม่ปล่อยมอื ผมรูส้กึเหมอืนตายแล้วเกดิใหม่ 

ตกกลางคืนผมนอนเป็นไข้ เหตุการณ์ครั้งนี้

ฝังใจผมมาตลอด ท�ำให้ผมไม่ค่อยรูส้กึผกูพนั

กับคุณแม่ แต่ก็ยังให้ความเคารพท่านครับ 

เหตุใดคุณแม่จึงไม่ค่อยชอบผมและ 

โทษผมว่า ท�ำให้ท่านเกือบเสียชีวิต กรรมใด

ท�ำให้ผมถูกคุณแม่ท�ำโทษอย่างโหดร้าย จน

ท�ำให้ผมลืมไม่ลงจนถึงปัจจุบันครับ

คุณครูไม่ใหญ่

คณุแม่ไม่ค่อยชอบตวัลกูและมกัโทษว่า 

ตวัลกูเกอืบท�ำให้ท่านตาย เพราะในอดตีชาติ

ชาติหนึ่ง คุณแม่เคยเป็นแม่ของทาสคนหนึ่ง

ที่อยู่ในความดูแลของตัวลูกในชาตินั้น ลูกได้
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114

ใช้แรงงานทาสมากจนแม่ของทาสคนนั้นผูก

โกรธ เมื่อมาเกิดเป็นแม่ลูกกันในชาตินี้ เวร

ที่ผูกกันมาจึงบันดาลให้เรื่องไม่เป็นเรื่องเกิด

ขึ้นกับตัวลูกดังกล่าว

ตัวลูกถูกคุณแม่ลงโทษอย่างหนักตอน

อายุ ๔ ขวบ โดยหาว่าขโมยเงิน จนท�ำให้เกิด

เหตุการณ์ลืมไม่ลงนั้น ก็เพราะเศษกรรมใน

ชาติที่ได้ใช้แรงงานทาสมากเกินไปดังกล่าว 

ได้เคยกล่าวโทษทาสคนนั้นว่า ขโมยของกิน 

ทั้ง ๆ ที่ทาสนั้นไม่ได้ขโมย และก็ได้ลงโทษ

ทาสอย่างรุนแรง วิบากกรรมนั้นมาส่งผล

เพราะฉะนั้น จะกล่าวหาใครก็ต้อง

ศกึษาให้ด ีถ้าหากว่า เราเข้าใจผดิกไ็ปขอโทษ 

แล้วก็คิดใหม่ พูดใหม่ ท�ำใหม่ดี ๆ 

๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๔๒ ก่อนลูกจะผูกรัก

ลูกสาวคนเล็กของลูก เป็นคนสุภาพ

เรียบร้อยเหมือนกุลสตรี ดูมีรสนิยม ใคร

เห็นก็รัก ไม่เคยท�ำให้ลูกไม่สบายใจเลย ปีนี้

เธอจะเริ่มก่อร่างสร้างตัวกับแฟนหนุ่ม ลูก

อยากให้ครอบครัวของลูกสาวมาสร้างบารมี

กับหมู่คณะ ไม่ทราบว่า ลูกควรท�ำหน้าที่

กัลยาณมิตรต่อเขาทั้งสองอย่างไรคะ

คุณครูไม่ใหญ่

ลูกสาวคนเล็กก�ำลังเริ่มก่อร่างสร้างตัว

กับแฟนหนุ่ม ลูกควรท�ำหน้าที่กัลยาณมิตร

ให้แก่เขา โดยชวนเขาท�ำทาน รักษาศีล สร้าง

บญุทกุๆ บญุ ทลีะเลก็ทลีะน้อย ให้เขาค่อยๆ  

คุ้น คือ ใช้ทรัพย์ของเราท�ำให้เขาก่อน ใส่ชือ่
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เขาบ้าง แล้วให้เขาร่วมอธษิฐานจติ และทหีลงั

พอเขาเห็นอย่างนี้บ่อยๆ ใจเขาก็คุ้นกับการ

ท�ำบุญ การท�ำความดี ถึงค่อยแนะน�ำให้เขา

ท�ำอย่างนี้ทีละเล็กละน้อย เดี๋ยวก็จะค่อยๆ 

ขยายไปเรื่อยๆ และชวนให้เขานั่งสมาธิ

ภาวนา ตวัเขาเองมบีญุกบัหมูค่ณะมาบ้างอยู่

แล้ว เดี๋ยวก็จะมาร่วมสร้างบุญกันอีก

๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐
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๔๓ ละจีวรมาหาบังอร 

การที่พระสึกออกมาแต่งงาน จะบาป

ไหม ถ้าเป็นความต้องการของทั้งสองฝ่าย 

แต่ถ้าเป็นความต้องการของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 

หรือไม่เป็นความต้องการของทั้งสองฝ่าย แต่

ถูกบังคับจากคนรอบข้าง เช่น คุณพ่อ คุณแม่ 

หมูญ่าต ิจะมวีบิากกรรมแตกต่างกนัอย่างไรคะ 

คุณครูไม่ใหญ่

การที่พระสึกออกมาแต่งงาน ก็เป็น

ความพ่ายแพ้ของฝ่ายชาย และท�ำให้ผังบวช

ไม่หนาแน่น ท�ำให้การบรรลมุรรคผลนพิพาน

ล่าช้าออกไป ฝ่ายหญิงก็ยืดมรรคผลนิพพาน

ออกไปเช่นกัน และจะท�ำให้ชีวิตครอบครัว
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ล�ำบาก ไม่มีความสุข เป็นต้น หากถูกบังคับ

จากคณุพ่อ คณุแม่ หมูญ่าต ิกจ็ะท�ำให้คณุพ่อ 

คุณแม่ และหมู่ญาตินั้นมีส่วนในวิบากกรรม

ดังกล่าว

๒๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๙
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๔๔ คิดถึงคนบนฟ้า

ลูกเริ่มต้นจากครอบครัวที่อบอุ ่น มี

ความสุข คุณพ่อมีต�ำแหน่งเป็นถึงเทศมนตรี 

มลีกูทัง้หมด ๗ คน ครอบครวัของเราสมบรูณ์

บรบิรูณ์เพยีบพร้อมไปทกุอย่าง ญาตทิางฝ่าย

พ่อและฝ่ายแม่กล้็วนแต่เป็นคนด ีบ้านของลกู

เป็นศูนย์รวมหมู่ญาติ ท�ำให้ญาติ ๆ แวะมา

เยี่ยมเยียนไม่เคยขาด คุ้นเคยกันจนสามารถ

เปิดหม้อข้าวทานกันได้ จนมีคนพูดกันว่า 

หม้อข้าวบ้านนี้ไม่เคยว่างเปล่าจากข้าวเลย

ในช่วงปิดเทอม ลูกและพี่น้องก็จะพา

กันไปเที่ยว แล้วก็ไปพักอยู่กับญาติ ๆ ซึ่งทุก

คนก็ให้การต้อนรับเลี้ยงดูเป็นอย่างดี

กระทั่งลูกอายุได้ ๑๒ ปี ความสุขเหล่า

นั้นก็อันตรธานหายไป กลับกลายเป็นความ

ทุกข์เข้ามาแทนที่ เพราะคุณพ่อได้เสียชีวิต
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ลงอย่างกะทันหัน ด้วยวัยเพียง ๓๘ ปีเท่านั้น 

นับจากวันที่คุณพ่อเสียชีวิต คุณแม่

ก็เศร้าโศกเสียใจมาก ร้องไห้ทุกวัน แม้รับ

ประทานอาหารแม่ก็ยังร้องไห้ เรียกว่า กิน

ข้าวคลุกนํ้าตาทุกมื้อ เพราะตอนที่คุณพ่อยัง

มีชีวิตอยู่ ท่านจะมานั่งทานข้าวด้วยกันทุก

ครั้ง คุณแม่ก็เลยหาทางออกด้วยการเริ่มดื่ม

เหล้า ดื่มทุกมื้อ ดื่มให้มึน ๆ เพื่อจะได้ลืม

ความทุกข์ระทม

แม้เวลาจะผ่านไปถงึ ๑๕ ปี จนแม่อายุ 

๕๓ ปี ท่านก็ไม่เคยสร่างจากความเศร้าโศก

นัน้เลย ต่อมาท่านเสยีชวีติด้วยอบุตัเิหต ุ โดย

ตกจากมอเตอร์ไซค์ ศีรษะฟาดพื้นอย่างแรง

จนศรีษะแตกและหมดสติ ท�ำให้เสียชีวิต 

ในเวลาต่อมา ด้วยวัย ๕๓ ปี
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คตินิมิตของคุณแม่เป็นอย่างไร ความ

โศกเศร้าทีม่อียูต่ลอด ส่งผลให้แม่เป็นอย่างไร

บ้าง ขณะนี้ท่านอยู่ที่ไหน ได้รับบุญที่อุทิศให้

หรือไม่คะ

คุณครูไม่ใหญ่ 

แม่เสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุ เพราะกรรม

ฆ่าสัตว์ใหญ่ท�ำอาหาร เช่น หมู วัว ควาย 

เป็นต้น และกรรมที่เคยเมาแล้วทะเลาะกับ

น้องของตน แล้วผลักน้องตกชานเรือนจน

ศีรษะฟาดพื้นตายในอดีต มารวมส่งผล 

ละโลกก็ไปอยู่ยมโลกของมหานรกขุม 

๕ ด้วยกรรมดื่มสุราแก้ปัญหา เพราะคิดถึง

สามีในปัจจุบัน ก�ำลังโดนเจ้าหน้าที่กรอกนํ้า

ทองแดงร้อนอยู่ด้วยความทุกข์ทรมานมาก 
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ได้รับบุญที่อุทิศไปให้แล้ว ก็ได้รับลดหย่อน

ผ่อนโทษลงมา

ถ้าคิดถึงต้องสั่งสมบุญและอุทิศบุญไป

ให้ จึงจะถูกหลักวิชชา ต้องคิดว่า 

๑. เรามคีวามตายเป็นธรรมดา เรากเ็คย

ตายมาแล้ว และทุกคนก็ต้องตาย 

๒. ร้องไห้ไปกไ็ม่เกดิประโยชน์ต่อผูต้าย 

แล้วยังท�ำให้ตัวเราทั้งกายและใจเศร้าหมอง 

๓. ต้องสั่งสมบุญทุกบุญ เราก็จะได้บุญ 

แล้วอุทิศบุญนั้นไปให้ผู้ตาย และบุญใหญ่ก็

ต้องท�ำกับเนื้อนาบุญผู้เป็นอายุพระศาสนา 

อย่างนี้จึงจะถูกหลักวิชชา

๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๘
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๔๕ รักแท้นอกตัว...ไม่มี 

กรรมใดเป็นเหตุให้แฝดผู้น้องต้องเลิก

กับสามี เธอจะมีคู่แท้ได้บ้างไหมครับ

คุณครูไม่ใหญ่

แฝดผู้น้องต้องเลิกกับสามี เพราะเขา

สร้างบญุร่วมกนัมาเพยีงแค่นี ้อกีทัง้ม ีศรทัธา 

ศลี และทฏิฐ ิไม่เสมอกนั ให้เธอสัง่สมบญุทกุ

บุญ ทั้งทาน ศีล ภาวนา ให้มาก ๆ  เพราะเรา

เกิดมาสร้างบารมี 

ให้หารักแท้ในตัวดีกว่า เพราะรักแท้

นอกตัวไม่มี บุญเท่านั้นที่จะเป็นคู่แท้ เพราะ

ตดิตามตวัเราไปตลอดเวลา ส่วนคูร่กักนักม็กั

จะพลัดพรากจากกัน ไม่จากเป็นก็จากตาย

สักวันหนึ่ง

๘ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๙



124

124 ที่นี่มีค�ำตอบ

DMC สื่อเพื่อการฟื้นฟูศีลธรรมโลก

DMC หรือ Dhammakaya Media Channel 

ทวีคีณุธรรม เป็นโครงการเผยแพร่ธรรมะ ๒๔ ชัว่โมง 

ผ่านสื่ออิเลคทรอนิคส์ของวัดพระธรรมกาย โดย 

ด�ำริของพระราชภาวนาวิสุทธิ์ (หลวงพ่อธัมมชโย) 

เป็นสื่อสีขาวที่น้อมน�ำหลักธรรมะขององค์สมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า มาน�ำเสนอในรูปแบบที่ทัน

สมัย ได้ทั้งสาระและความบันเทิงในธรรม เนื้อหา

เข้าใจง่าย เพื่อให้สามารถดูได้ทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ทุก

เพศทุกวัย 

	จุดเริ่มต้นของ DMC เกิดขึ้นเมื่อวันที่ ๙ 

พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ด้วยความเมตตาของ 

พระราชภาวนาวสิทุธิ ์(หลวงพ่อธมัมชโย) ทีน่�ำความรู้

เรื่องกฎแห่งกรรมมาถ่ายทอดใน “รายการโรงเรียน

อนุบาลฝันในฝันวิทยา” ผ่านสื่อต่าง ๆ  โดยเริ่มจาก

รับฟังทางโทรศัพท์ จากนั้นพัฒนาเป็นรับฟังเสียง
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ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตและวิทยุ ต่อมา “มูลนิธิ

ศึกษาธรรมเพื่อสิ่งแวดล้อม” เล็งเห็นถึงคุณค่าของ

ธรรมะจึงได้ขออนุญาต น�ำไปเผยแพร่ผ่านทาง

เครือข่ายโทรทัศน์ผ่านดาวเทียมในหมู่กัลยาณมิตร

และสาธุชนผู้สนใจในประเทศ จากนั้นจึงกระจายสู่

ผู้สนใจทั่วโลก
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๕ ภาษา ๕ ช่องทาง

ปัจจุบันรับชม DMC ได้ ๕ ภาษา ได้แก่ ไทย 

อังกฤษ จีน ญี่ปุ่น อินโดนีเซีย โดยสามารถรับชมได้

ถึง ๕ ช่องทาง ซึ่งครอบคลุมผู้ชมกว่า ๑๐ ล้านครัว

เรือนทั่วประเทศไทย และกว่า ๒๐ ล้านครัวเรือนใน 

๑๘๐ ประเทศทั่วโลก ดังนี้ 

๑.	  DMC Satellite โทรทัศน์ผ่านดาวเทียม 

ครอบคลุม ๕ ทวีป กว่า ๑๘๐ ประเทศทั่วโลก โดยใช้

ดาวเทียม ๖ ดวงได้แก่ เอเชีย Thaicom5, NSS6, 

Intelsat8 ยุโรป Hotbird8 ออสเตรเลีย Optus D2 

แอฟริกา Thaicom 5 อเมริกา ( ยกเว้นอเมริกาใต้) 

Galaxy19 ผู้สนใจสามารถรับสัญญาณได้จากจาน

ประเภท C Band และ KU Band

๒.	  DMC Website ผ่านเวบ็ไซท์ www.dmc.tv 

ปัจจุบันผู้เข้าชมกว่า ๑๐,๐๐๐ คน/วัน 
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๓.	  DMC Mobile ผ่านโทรศัพท์มือถือทุก

ระบบ www.m.dmc.tv , www.dmc.tv/mobile 

๔.	  DMC Cable TV จากผู้ประกอบการ 

กว่า ๔๐๐ รายทั่วประเทศ

๕.	  DMC Radio จ�ำนวน ๕๐ คลื่น 

ครอบคลุม ๗๗ จังหวัด ผ่านสถานีวิทยุ AM ๑๕๒๑ 

KHz. ในเขตกรุงเทพฯ ปริมณฑล และสถานีวิทยุ

ชุมชนใกล้บ้านท่าน
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